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村の人口　5,783 人（＋７）
　男　　2,813 人（＋３）
　女　　2,970 人（＋４）
　世帯数　2,030 戸（+３）
（令和４年５月１日現在）2022・6 第444号
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いちごチャンネル（12ch）
データ放送の無料アプリ公開中！

広 報

日頃から少しずつ備えておきましょう

もうすぐ梅雨 ～大雨に備えましょう～

災害用備蓄・非常持ち出し品
　大雨により停電や断水となる場合もあります。
　最低３日分の水と食料（家族の人数分）、生活用品を備え
ておきましょう。

【備蓄品・非常持ち出し品リスト】
出典：首相官邸ホームページ
（https://www.kantei.go.jp/jp/content/000064513.pdf）
※このリストは、上記のホームページから一部抜粋したものです。

□ マッチ・ろうそく□ 水
□ 救急用品□ 食品
□ 使い捨てカイロ□ 防災用ヘルメット・防災頭巾
□ ブランケット□ 衣類・下着
□ 軍手□ レインウェア
□ 洗面用具□ 紐なしのズック靴
□ 歯ブラシ・歯磨き粉□ 懐中電灯
□ タオル□ 携帯ラジオ
□ ペン・ノート□ 予備電池・携帯充電器

感染症対策にも有効です！！
□ ウェットティッシュ□ マスク
□ 体温計□ 手指消毒用アルコール

□ 石けん・ハンドソープ
一緒に持ち出そう！！

□ 貴重品
高齢者がいるご家庭の備え

□ 男性用吸水パッド□ 大人用紙パンツ
□ デリケートゾーンの洗浄剤□ 杖
□ 持病の薬□ 補聴器
□ お薬手帳のコピー□ 入れ歯

□ 入れ歯用洗浄剤
子どもがいる家庭の備え・女性の備え等も要チェック！
詳しくは「首相官邸ホームページ
（https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html）」

喬木村防災マップ※で
自宅場所の危険性を確認

　自宅の場所に色は塗られて
いませんか？
　塗られていれば、お住まい
の場所は「浸水想定区域」・
「土砂災害警戒区域」です。

当てはまる場合は、警戒レベル３や４の段階で
原則避難が必要です。　（３ページ参照）

※防災マップは「絶対」ではありません。自
分の住んでいる場所の危険性を事前にご確
認ください。また、壬生沢川の浸水想定区
域は現在作成されていませんのでご注意く
ださい。

親戚や知人に
相談しておきましょう

　避難先は小中学校・公民館だけではありま
せん。特にコロナ禍においては、避難場所の
分散も大切です。
安全な場所にある
親戚・知人宅への
避難も想定し、日
頃から相談してお
くと良いでしょう。
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※１）危険な場所とは、浸水想定区域や土砂災害警戒区域、過去に災害があった箇所等の災害リスクがあると考えられる
場所を指します。

※２）警戒レベル３「高齢者等避難」は、高齢者・障がいのある方や、その付添いの方等、避難に時間のかかる人が避難
を開始するタイミングです。高齢者等以外の人も、危険を感じたらこのタイミングで避難しましょう。

村・気象庁が発令する避難情報住民の皆さまが取るべき行動状況警戒レベル

緊急安全確保命の危険
直ちに安全確保！５

＜警戒レベル４避難指示で必ず避難！＞

避難指示
（以前の避難勧告のタイミングで発令）

危険な場所※1から
全員避難４

高齢者等避難危険な場所※1から
高齢者等は避難※2３

大雨・洪水注意報（気象庁）自らの避難行動を確認する２

早期注意情報（気象庁）災害への心構えを高める１

必ず発令される
わけではない！

おすすめアプリ　～災害時の最新情報等をチェックできます～

（Android版） （iPhone版）

喬木村　地域情報アプリ

村のアプリ「喬木村地域情報アプリ」県のアプリ
「信州防災アプリ」
◆避難行動を支援するアプリで
す。

◆ご利用いただける内容
・利用者の位置情報に基づく最
寄りの避難先の自動表示

・マイタイムライン（防災行動）
の作成支援

　等々

インストールはこちらから↓

（Android版） （iPhone版）

ご利用
無料

◆ご確認いただける災害関連情報
・喬木村に発表された特別警報、避難指示等
　（「緊急・防災情報」をタップ）
・避難所（「暮らしの情報」をタップ）
・河川カメラ（「ライブカメラ」をタップ）
・雨量に関する情報（「雨量計」をタップ）等々

◆更新がプッシュ通知でお知らせされるため、
　最新情報をご確認いただけます。

ご利用がまだの方は、この機会にぜひご利用
ください。インストールはこちらから革
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令和4年度
各地区役員の皆さん

（敬称略）　

区 長 会 長　大　原　文　男（伊久間区長）
区長会副会長　清　水　和　文（富田区長）

住　所氏　　名役　職区
田中３仲　田　和　文区　長

阿　

島

鍛治垣外２仲　田　久　志副区長
五反田１宮　澤　和　明会　計
田中５大　澤　高　義北

自
治
会
長

寺の前２市　瀬　清　志寺之前
帰牛原５大　平　敏　一帰牛原
藤の木松　澤　兼　清郭
弁天１松　島　昭　夫町
里原５原　　　利　夫南
両平上２松　澤　一　重区　長

小　

川

馬場３松　島　孝　行副区長
田本平４佐　藤　元　一副区長 兼 会計
馬場３松　島　孝　行馬場平自

治
会
長
＊

両平上２松　澤　一　重両　平
田本平４佐　藤　元　一田上川
宮耕地１池　田　明　人上　平
伊久間１６大　原　文　男区　長伊

久
間

伊久間８吉　川　和　成副区長
伊久間１松　葉　志　郎会　計
富田１－１清　水　和　文区　長富　

田
富田１１－２新　井　福　美副区長
富田８－１木　下　利　彦会　計
大和知３－４横　前　　　元区　長大

和
知

大和知１上横　前　悦　郎副区長
大和知３－４小　池　慎　一会　計
氏乗下１束　原　靖　雄区　長氏　

乗
かに垣外萩　原　吉　弘副区長
氏乗下１元　島　和　昭会　計
大島上平２筒　井　武　人区　長大　

島
大島中平１内　山　正　信副区長
大島上平２筒　井　隆　之会　計
桃添下２河　合　一　夫区　長

加
々
須

野田原上小　山　清　志副区長
豊詰小　澤　勝　利会　計
桃添下３村　山　道　雄特別会計

令和4年度
学校運営協議会委員の皆さん

（敬称略）　

喬木第一小学校
地　区役　職氏　名

阿 島椋鳩十記念図書館長　菅　沼　利　光
大 和 知民生児童委員協議会長横　前　悦　郎
阿 島商工会長大　平　敏　一
中央保育園喬木中央保育園長森　山　優　子
北 保 育 園喬木北保育園長福　島　知　恵
阿 島前ＰＴＡ会長原　　　政　高
伊 久 間ＰＴＡ会長畔　上　浩　一
伊 久 間支援者代表横　前　　　豊
阿 島支援者代表大　平　時　江
阿 島支援者代表賜　　　美　和
阿 島支援者代表松　澤　みや子
阿 島公民館長・コーディネーター市　瀬　　　徹

喬木第二小学校
地　区役　職氏　名
富 田富田分館長木　下　昭　治
大 和 知大和知分館長小　澤　裕　治
氏 乗氏乗分館長元　島　政　好
大 和 知ＰＴＡ会長忠　平　昭　正
富 田ＰＴＡ副会長筒　井　和　彦
富 田ＰＴＡ副会長松　村　美　幸
富 田支援者代表小　池　　　豊
富 田支援者代表塩　澤　真由美
富 田支援者代表飯　島　　　誠
富 田富田生活安全指導員宇佐美　　　稔
富 田富田育成会長木　下　秀　夫
富 田教育委員木　下　守　夫

喬木中学校
地　区役　職氏　名
伊 久 間区長会長大　原　文　男
伊 久 間社会福祉協議会長座光寺　秀　元
伊 久 間主任児童委員木　下　富喜子
阿 島ＰＴＡ会長松　島　健　司
阿 島支援者代表知　久　隆　文
阿 島支援者代表（社会体育指導者）林　田　　　諭
阿 島公民館長市　瀬　　　徹
伊 久 間役場総務課総務危機管理係長桂　　　周　平

＊小川区は、馬場平と田上川が自治会長、両平が地区長、上平
が総代会長ですが、便宜上自治会長と表記してあります。
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参加者の年齢性別は問いません。

【水中体操教室　日時】
　６月～11月の第 1・第 3水曜日（全12回予定※）
　午前10時～午前10時50分
【開催場所】
　ほっ湯アップル（飯田市松尾明7513-3）
【内　容】
　インストラクターによる運動指導
【持ち物】
　入場料500円、水着、帽子、タオル、
　水中運動用の靴（お持ちの方）、
　水分補給用の水またはお茶

【参加申込み先】　役場　保健福祉課　包括支援係　☎33－1120

新型コロナ しっかり対策しています
★施設スタッフはマスク・手袋を着用。
★参加者にも、マスクの着用・アルコール消毒等にご協力いただい
　ています。
★施設内は常時換気。多数の方が触れる部分は随時アルコール除菌。

受講料
無料

令和４年度 水中体操教室

参加者募集！ 申込〆切
5月27日（金）

過去に喬木村の水中体操教室に参加された方は、参加いただ
けません。水中体操教室卒業後は、「ほっ湯アップル喬木コー
ス」にぜひご参加ください。
（詳しくは、ほっ湯アップル☎56－6767まで）

※変更・中止の場合あり

　商品販売のため、農産物、食品のパック
詰めに使用するはかりや、取引・証明に使
用するはかりは、２年に１回の定期検査を
受ける必要があります。

【喬木村内での日程】
●日　時　６月１４日（火）
　　　　　午前１０時３０分～午後２時３０分
          　　※正午～午後１時を除く
●場　所　喬木村役場駐車場
　　　　　（社会福祉協議会北側）

※手数料（検査代金）が必要となります。
※はかりに付着した粉、水分、ほこり等を
落としてご持参ください。

阿島北宅地分譲地の購入希望者募集について

【問い合わせ先】
役場　産業振興課　商工観光係

　緯33－5126
長野県計量検定所　検定・検査課

　緯0263－47－4006

２年に一度２年に一度のの
「はかり定期検査「はかり定期検査」」

　村では、６月末に完成予定の阿島北住宅用造成地の購入希望者の募集を行っています。
　募集するのは、１区画あたり約280㎡から約290㎡の８区画で、分譲価格は１㎡あたり17,000
円です。分譲に関する条件や手続きに関する詳細は、村ホームページにてご確認いただくか、
担当課までお問い合わせ下さい。

●分譲地購入申込受付 
　（１）申込受付期限  令和４年６月１０日（金） まで
 月曜日から金曜日（祝日を除く）までの午前８時３０分 から 午後５時１５分 
　（２）申込場所 役場　生活環境課 　緯０２６５－３３－５１２７
　（３）申込書類  分譲地購入申込書及び添付書類
 添付書類…①世帯全員の住民票、②申込者の所得・課税・扶養証明書
　（４）申込方法 分譲地購入申込書と添付書類を喬木村役場生活環境課へ持参または郵送。
 分譲地購入申込書は生活環境課にお越しいただくか、村ホームページよりダウン
 ロードが可能です。
●分譲抽選会及び契約説明会 
　（１）日　　時 令和４年６月２６日（日）　午前１０時 
　（２）場　　所 喬木村福祉センター 

【問い合わせ先】　役場　生活環境課　環境林務係　☎33−5127
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●申請の方法　
就業後、１年を経過し、１年６月を経過するまでに申請してください。
※２０２１（R３）年４月１日に就業された方は、２０２２（R４）年９月末までに提出してください。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

【提出書類】
①喬木村定住促進就業祝金支給申請書（様式第１号）
②卒業証書又は卒業証明書の写し
③在職証明書（勤務している事業所の証明を受けて下さい）
④定住誓約書
⑤喬木村定住促進就業祝金支給請求書（様式第３号）

【提出先】役場　産業振興課　商工観光係

定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住促促促促促促促促促促促促促促促促促促促促促進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進就就就就就就就就就就就就就就就就就就就就就業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金定住促進就業祝金をををををををををををををををををををををを
支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままま支給しますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

【申請期間の例】　2021（令和3）年 4月 1日就業の方の申請期間

学生 就業

2021.3 2021.4～

申請できません 申請期間 受給資格喪失

2022.4～9 2022.10～

【問い合わせ先】　役場　産業振興課　商工観光係　緯33−5126

●祝金交付式　申請書類ご提出後、村が支給決定した方には、祝金交付式のご案内をいたします。

●対象要件（①〜⑤に全てあてはまること）
①申請時に村内に居住し、将来に渡って定住する意志があること。
②中学校、高等学校、専門学校又は大学等のいずれかを卒業し、３年以
内に事業所等※に就業していること。
※事業所等…本村から通勤可能な範囲内の事業所及び自営農家をいいます。
③就業後１年を経過し、引き続きその事業所等に就業している者である
こと。

④公務員でないこと。
⑤就業後、１８ヶ月以内であること。

書類①、③～⑤は村ホームページから
ダウンロードしていただけます。
（役場窓口でも入手いただけます）

●祝金の額　50,000円

左記の要件にあてはま
る方は就業後１年
６ヶ月以内に申請して
ください。

村では、以下を目的として「喬木村定住促進就業祝金」を支給
しています。
・村内に住む若者の定住を促す
・雇用の安定、地域の活性化を図る

三遠南信
自動車道 情報発信に関するアンケートにご協力ください

　三遠南信自動車道に関して皆様が知り
たい情報をお伝えできるように、発信す
る内容や媒体について検討しています。
　下記のアンケートフォーム、村ホーム
ページや役場高速交通対策課窓口からア
ンケートにご協力ください。

（実施期間：６月３日まで）

検 索喬木村 三遠南信アンケート

滑アンケートフォーム

三遠南信自動車道関連の情報はこちらからご覧いただけます
　三遠南信に関する情報について、飯田国道事務所のほかにも村ホーム
ページに掲載しております。トップページ左下の「三遠南信自動車道」
バナーからご覧ください。

＜掲載情報＞
○三遠南信自動車
道の概要

○村内の工事状況
・工事写真
（３ヵ月ごと更新）
・三遠南信通信
（２ヵ月ごと更新）
○地元説明会の開
催状況　など

＜ホームページ＞ ＜ホームページバナー＞

＜スマホからはこちら＞
▼飯田国道ＨＰ ▼村ＨＰ

【問い合わせ先】　役場　高速交通対策課　計画調整係　☎33−5140
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　次の各会場で行う予定です。どなたでも気軽にご参加
いただけますので、是非お越し下さい。
　なお、新型コロナウイルス感染予防のため、各会場で
手洗い・手指の消毒をお願いします。また、日程が変更
となる場合にはくりんネットでお知らせしますのでご注意ください。

開催時間開  催  日会　　場対象地区

午前１０時8日、22日北コミュニティ消防センター北

午後１時半3日、17日第 一 公 民 館郭・寺の前

午後１時半13日、27日帰牛原消防センター帰牛原
加々須

午後１時半1日、15日、29日阿 島 傘 伝 承 館町

午前１０時1日、15日、29日南 農 事 集 会 所南

午後１時半6日、20日みんなの広場アスボ馬場・両平
伊久間

午後１時半10日、24日上平集落センター上　平

午前１０時13日、27日田上川消防センター田上川

午前１０時6日、20日富 田 陶 芸 館富田・大和知
氏乗

 月 の       

 問い合わせ先 　役場 保健福祉課包括支援係　緯３３−１１２０

　

椋
鳩
十
記
念
館・記

念
図
書
館
の
ホ
ー
ル

で
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

力
作
ぞ
ろ
い
で
す
の
で
是
非
足

を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防

の
た
め
、
予
定
が
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
予
定

〇「
シ
ニ
ア
大
学　

期
生
水
墨
画
展
」

３８

　

５
月　

日（
土
）～
６
月
７
日（
火
）

２１

〇「
第　

回
青
峰
美
術
院
長
野
県
支
部
展
」

２５

　

６
月　

日（
土
）～
６
月　

日（
火
）

11

28

〇「
輝
き
に
魅
せ
ら
れ
て
～
喬
木 
七
宝
焼
教
室
作
品
展
～
」

　

７
月
２
日（
土
）～
７
月　

日（
火
）

１９

○
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
3
3−

4
5
6
9

椋
鳩
十
記
念
館
・　
　
　
　

記
念
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

＊＊＊口座振替の方は預金の残高確認をお願いします。＊＊＊

５ 月 の 村 税 等
口座振替日納期限

5月25日
（水）

再振替
６月７日（火）

5月31日
（火）

軽 自 動 車 税
固定資産税（第１期）
国 保 税（第２期）
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 保 険 料
上 下 水 道 料
保 育 料
学 校 給 食 費
児童クラブ利用料

長
野
県
警
察
官 
募
集

　

左
記
の
と
お
り
、
令
和
５
年
４

月
採
用
警
察
官
の
採
用
試
験
を
行

い
ま
す
。

〇
試
験
名
称
・
区
分

・
警
察
官（
Ａ
）

　
（
令
和
５
年
４
月
採
用
第
２
回
）

〇
受
験
資
格

・
昭
和　

年
４
月
２
日
以
降
生
ま

62

れ
で
、
大
卒
者
ま
た
は
令
和
５

年
３
月
ま
で
に
大
学
卒
業
見
込

み
の
者

〇
受
付
期
間

　

５
月　

日（
金
）～

20

　

６
月　

日（
月
）

20

〇
第
１
次
試
験
日

　

７
月　

日（
日
）

10

〇
採
用
予
定
日

　

原
則
と
し
て
令
和
５
年
４
月
１
日

〇
問
い
合
わ
せ
先

詳
細
に
つ
い
て
は
、
下
記
ま
で

〇
日
時

　

６
月　

日（
日
）・　

日（
日
）

１２

２６

　

午
前　

時
～
午
後
2
時

10

〇
場
所　

役
場
窓
口

〇
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場  
住
民
窓
口
課 
住
民
係

　

☎
3
3−

5
1
2
4

※
平
日
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

※
平
日
ご
来
庁
が
難
し
い
方
は
、

休
日
相
談
窓
口

　

を
ぜ
ひ
ご
利
用

　

く
だ
さ
い
。

今
月
の『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
』

休
日
相
談
窓
口

※上記は現時点での予定であり、今後の感染状況によっては休止となる
場合があります。

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
長
野
県
警
察
本
部 
警
察
職
員

　

採
用
セ
ン
タ
ー

　

採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０−

３
１
４−

０
３
１

◇
県
内
の
警
察
署
、交
番
、駐
在
所

　

※
喬
木
村
警
察
官
駐
在
所

　

☎
３
３−

２
０
１
９

守
ろ
う
よ
！
電
波
は

大
切
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

　

総
務
省
で
は
、
6
月
1
日
～　
10

日
を
「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知

啓
発
強
化
期
間
」
と
し
て
、
電
波

を
正
し
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
周
知
・
啓
発
活
動
等
を
強

化
し
て
い
ま
す
。

　

電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠
か
せ

な
い
大
切
な
も
の
で
す
。
電
波
の

ル
ー
ル
は
み
ん
な
で
守
り
ま
し
ょ

う
。

　

電
波
に
関
す
る
こ
と
は
、
信
越

総
合
通
信
局
ま
で
お
気
軽
に
御
相

談
く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

信
越
総
合
通
信
局

○
日
時　

６
月　

日（
土
）

18

　
　
　
　

午
後
２
時
～
５
時　

分
30

○
場
所　

社
協
相
談
室

○
日
時　

６
月
３
日（
金
）

　
　
　
　

午
前　

時
～　

時

１０

１１

○
場
所　

ア
ス
ボ
会
議
室

●
認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
方
や
介
護
者
の
方

を
対
象
と
し
た
憩
い
の
場

○
日
時　

６
月　

日（
火
）

14

　
　
　
　

午
前　

時
～　

時

１０

１２

○
場
所　

ア
ス
ボ
会
議
室

●
認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る

方
、
ど
な
た
で
も
参
加
い

た
だ
け
ま
す

○
日
時　

６
月　

日（
火
）

28

　
　
　
　

午
前　

時
～　

時

１０

１２

○
場
所　

ア
ス
ボ
会
議
室

な
ず
な
カ
フ
ェ

【問い合わせ先】社会福祉協議会　緯３３−５５２０
※行政相談のみ…役場 総務課 総務危機管理係 緯３３−５１２０

地
域
の
縁
側
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
健
康
相
談
室

心
配
ご
と
相
談
・
行
政
相
談

結
婚
相
談
日

※
完
全
予
約
制
と
な
り
ま
す
。
相
談
の
あ

る
方
は
、
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

○
日
時　

毎
週
月
曜
日【
祝
日
は
休
み
】

　
　
　
　

午
後
５
時
～
６
時

○
場
所　

ア
ス
ボ
会
議
室

★
不
法
無
線
局
に
関
す
る
こ
と

　

監
視
調
査
課

　

☎
0
2
6−

2
3
4−

9
9
7
6

★
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
放
送
の

受
信
障
害
に
関
す
る
こ
と

　

受
信
障
害
対
策
官

　

☎
0
2
6−

2
3
4−

9
9
9
1

★
信
越
総
合
通
信
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.soum

u.go.jp/
soutsu/shinetsu/
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農 業 委 員 会 通 信 №75
喬木村農業委員会
緯３３－５１２６

　昨今コロナ禍や異常気象など不測の事態が起きていますが、様々なリスクをカバー
することのできる収入保険の保険料補助、風水害・雹害・雪害等によるハウスの被害
をカバーすることのできる園芸施設共済の掛金補助を新設しましたので紹介します。

令和４年度新設　村単補助制度について

T. Ag. Comm. 

備考補助率対象経費事業の種類

・１００円未満切捨て
掛捨て保険料の
３０％以内

農業経営収入保険に係る掛捨て保険料に
要する経費

農業経営収入保険
加入促進対策

・１００円未満切捨て
掛金・賦課金の
２０％以内

園芸施設共済に係る共済掛金・賦課金
の経費

園芸施設共済
加入促進対策

　この他にも様々な補助制度がございます。詳細については、産業振興課農政係へお問い合わせください。

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較
乳がん・子宮頸がん検診について

【乳がん検診】
　今年度の乳がん検診を次のとおり行います。
　お申し込みをいただいた方には、検診日の２週間ほど前にご案内を送付いたします。お申し込みをされていない
方も、まだ申込み可能です。
　なお、妊娠中・授乳中の方は受診できませんのでご注意ください。

検診費用検診場所検診日時
（受付時間）検診内容対象年齢※検診名

１,８００円福祉センター
６月１・２日
６月７～１０日

午前９時～午後２時

レントゲン
検査

４０歳以上で
偶数年齢の女性

乳房検診
（マンモグラフィ）

１,０００円福祉センター６月１・８日
午前９時～正午超音波検査３０～３９歳女性乳房検診

（エコー）

【問い合わせ先】　役場　保健福祉課　健康保険係　緯33−5125

■託児あります
がん検診を受けたいけれど小さなお子さんがいてなかなか検診を受けられない
方に、今年も６月８日に託児を予定しています。託児のできる人数には限りが
あります。お早めにお申し込み下さい。

※対象年齢は令和５年３月末時点での年齢です。

【子宮頸がん検診】
　村から送付する検診票をお使いいただき、医療機関を予約して受診ください。

検診費用検診日時（受付時間）検診内容対象年齢※検診名

１,５００円
＜個別検診＞

村指定の医療機関を予約し受診
（７～１２月で都合の良い日）

細胞診・内診２０～７８歳で
偶数年齢の女性子宮頸がん検診
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95
水谷 小林武石 吉川

＜木ハジキ研修　４／１５＞

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　こんにちは。喬木村地域おこし協力隊の武石です。
　寒さが過ぎ、春の陽気が心地よくなってきた中
　木でハジキ（傘を広げた時にカチッと止めるところ）を作る研修に行ってきました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　初めまして、4月から地域おこし協力隊として着任しました。吉川千恵です。
　出身は岐阜県美濃加茂市、大学から東京に行き１８年住んでいました。東京では百
貨店、私立の中学高校で体育の
非常勤講師をしていました。特技
はコンテンポラリーダンスです！
　ダンス活動では国内外公演、
ＴＶ番組のバックダンサー、Ｍ
Ｖ出演、ＣＭの振付など様々な
活動を行ってきました。現在は
ANTIBODIES Collectiveというダンスカンパニーで
ダンサーとして作品に参加しています。これからよろ
しくお願いします。

☆次回コンテンポラリーダンスについてお話しできればと思います！

instagramも更新してます(@strawberry_takagi) 

①柄の竹に穴をあけ
　木ハジキの幅に穴を広げる

②穴とハジキのサイズを合わせる ③ハジキにピアノ線を入れる穴を
　あけ、線を差し込んで曲げる

④柄にハジキをはめて
　軸の穴をあけ、竹を挿しこむ

完成四

※Facebookも更新しておりますので、ぜひ『喬木村地域おこし協力隊』で検索してみてください！

過去のダンスの様子
※写真はどちらも
　吉川隊員

◆新規隊員のご紹介
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椋鳩十記念館・記念図書館　TEL33－4569 FAX33－4599

第140号

椋鳩十記念館・記念図書館が開館30周年を迎えました
　喬木村名誉村民であり、日本代表する児童文学者　椋鳩十先生を顕彰すると共に、生涯学習、文化活動の拠点と
しての施設である椋鳩十記念館・記念図書館が完成したのは、平成４年８月のことでした。また、村立図書館とし
ては、長野県最初の図書館でした。８月９日には竣工式がおこなわれ、塩川正十郎自治大臣、椋先生の奥様　みと
子夫人、当時の喬木村長　賜　正和様らにより、テープカットが行われました。

椋鳩十と原田泰治　二人の世界
画文集『太陽の匂い』原画展

　

開
館　

周
年

３０

の
注
目
企
画

は
、
何
と
い
っ

て
も
、
椋
鳩
十

（
文
）原
田
泰
治

（
絵
）『
太
陽
の

匂
い
』
原
画
展

で
す
。『
太
陽

の
匂
い
』は《
椋

鳩
十
の
本
》
全

　

巻
の
刊
行
に

２５あ
た
っ
て
毎
月

の
配
本
ご
と
に
、

本
に
つ
け
た「
月

報
」
を
１
冊
の

本
に
ま
と
め
た

椋
鳩
十
と
原
田

泰
治
の
共
著
に

よ
る
画
文
集
で

し
た
。

　

こ
の
原
画
展
は
、　

月
１
日
に

１０

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
行

い
、　

月　

日
ま
で
３
ヶ
月
間
行

１２

２５

い
ま
す
。

　

原
田
泰
治
の
原
画
と
椋
鳩
十
の

文
章
を
、
一
緒
に
鑑
賞
で
き
る
特

別
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
で
す
。
ぜ
ひ
、

多
く
の
み
な
さ
ん
に
ご
来
館
い
た

だ
き
、
ご
鑑
賞
い
た
だ
き
た
い
企

画
で
す
。

　

椋
鳩
十
と
原
田
泰
治
の
出
会
い

は
、
昭
和　

年
の
こ
と
。
飯
田
市

４５

に
椋
鳩
十
が
訪
問
す
る
こ
と
を
知
っ

た
原
田
泰
治
は
、
絵
葉
書
大
に
描

い
た
信
州
の
絵
を
も
ち
、
諏
訪
か

ら
タ
ク
シ
ー
で
来
飯
、
椋
鳩
十
を

訪
ね
ま
し
た
。
椋
鳩
十
は
、
そ
の

絵
を
一
枚
一
枚
丁
寧
に
見
た
後
、

「
絵
も
い
い
が
、
君
の
大
き
な
声

も
い
い
な
あ
」
と
話
し
た
と
い
い

ま
す
。
こ
の
出
会
い
の

後
、し
ば
ら
く
す
る
と
、

何
件
も
の
東
京
の
出
版

社
か
ら
仕
事
の
電
話
が

あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
ら
す
べ
て
は
椋
鳩

十
の
紹
介
に
よ
る
も
の

で
し
た
。
こ
の
原
画
展

に
込
め
ら
れ
た
椋
鳩
十

と
原
田
泰
治
の
友
情
や

交
流
も
、
併
せ
て
鑑
賞

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、

幸
い
で
す
。

テープカットの後、挙行された竣工式。関係者約３００
人が出席し、盛大におこなわれました。

椋鳩十記念館・記念図書館開館のテープカット式

伊賀良　佐倉様の丘にて　昭和58（1983）年８月
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保育園だより
№152

北 保 育 園

中 央 保 育 園

南 保 育 園

【砂場遊び】
入園したばかりの未満児さんは朝は泣けるこ
ともありますが、外の砂場に出ると泣き止み
春の暖かい日差しの中で遊んでいます。園の
生活にも少しずつ慣れてきました。

【麦畑の草取り】
昨年度「スピカの会」の方に小麦の種蒔
きをさせてもらい、冬に麦踏みをして大
きく育った麦畑へ行き、今回は草取りを
してきました。経験のある年中・年長さ
んはさすが！両手いっぱいに草を持って
頑張っていました。

【身体測定】
年少さんにとっては初めての身体測定。
お兄さん、お姉さんの年長さんが服の着
脱を手伝いに来てくれました。測定時に
は年少さんの手を取って場所を教えてく
れ頼もしい年長さんに年少さんも安心し
て身体測定ができました。

【田んぼにお散歩】
園近くの田んぼで遊ばせていただきまし
た。未満児さんはふかふかの田んぼの中を
歩くだけでも、全身を使います。クモやカ
エル、たんぽぽやピーピー草…発見や遊び
がたくさんありました。

【アイス屋さん】
雨上がりの園庭の水たまりからどろんこ遊びが
始まり、アイス屋さんに発展してきました。た
んぽぽ入りのアイスクリームです。

【阿島傘伝承館】
散歩に出かけた年長児が、安島傘伝
承館の近くを通ると、傘づくりをし
ている方に出会いました。伝承館の
中を見せていただくと、みんな興味
津々で、傘についていろいろ教えて
いただきました。

【ジャガイモ植え】
新年度を迎え、畑活動が始まりました。ジャ
ガイモを植えようと決めて、地域の方に教え
てもらいながら一緒に植えることができまし
た。「上手、上手」と優しく温かく教えても
らい、嬉しそうな子ども達でした。

【お散歩】
地域の方から「チューリップを探しに来てね」
とお手紙をいただき子どもたちは早速チュー
リップ探検へ行きました。初めてのお散歩で
したが、とっても上手に歩けました。最後は
チューリップのお土産を嬉しそうに持って帰
りました。

【よもぎ摘み】
春の香り、春の味を感じられるよも
ぎをみんなで摘んで、給食先生にホッ
トケーキをつくってもらいました。
どんな葉っぱがよもぎか、年長さん
が年少さん達に一生懸命教えてくれ
ました。
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中学校

№261

年度スタートの様子から
４月６日。新入生５８名が喬木中学校に入学しました。今年度からリニューアルした制服や通学カバンに身を
包んで中学校生活をスタートさせました。２，３年生も満開の桜の中で、新しい学年がスタートしました。

　入学式（１年１組）　 　入学式（１年２組）　

　桜の下で（２学年）　 　桜の下で（３学年）　

　学友会入会式　 　部活動結成式　

学友会入会式、部活動結成式を行いました。学校目標である「自主・自律」に向かって取り組んでほしいと
思います。全校で力を合わせてさらに素敵な喬木中学校を創っていきましょう。
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【６月のイベントカレンダー】

【今月号の表紙】

※今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、予定が変更になる場合があります。
　最新の情報は、くりんネットやいちごチャンネルなどでご確認ください。

陰

右

韻

宇

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠
吋 吋

乳がん検診（～２日（木）、７日（火）～１０日（金）P８）１日（水）
中体連 南信地区夏季陸上大会４日（土）
蔵書整理休館日（図書館）７日（火）
椋の日・全村読書の日（図書館）９日（木）
ノーテレビ・ノーゲームデー１０日（金）
中体連 南信地区夏季大会（球技・剣道）１１日（土）
マイナンバーカード休日相談窓口（P７）１２日（日）
中体連 南信地区夏季大会（球技・柔道）　
親子で遊ぼう（学遊館）１５日（水）
役場文書配布（PM）１６日（木）
◎ママ講座（～１７日（金）学遊館）　
中体連 南信地区夏季大会（球技）１８日（土）
中体連 南信地区夏季大会（球技）１９日（日）
★発達支援相談日（学遊館）２０日（月）
遊びのひろば（水遊びおもちゃ作り）　
（～３０日（木）学遊館）　
絵本の会（図書館）２２日（水）

◎遠足 飯田消防署へ行こう‼（学遊館）２２日（水）
中体連 南信地区夏季大会（球技・水泳）２５日（土）
マイナンバーカード休日相談窓口（P７）２６日（日）
公民館楽遊塾②　
中体連 南信地区夏季大会（球技・水泳）　
★足つぼマッサージ（学遊館）２７日（月）

★…開放教室（どなたでもご参加可）
◎…村内限定イベント・要申込

喬木村議会　第２回６月定例会会議日程（案）
本会議開会（午後１時３０分）３日（金）
常任委員会（午後７時）７日（火）
常任委員会（午後７時）８日（水）
常任委員会（午後７時）９日（木）
本会議一般質問（午前９時）１４日（火）
本会議閉会（午後１時３０分）１７日（金）

インストールはこちらから
Android版は「GooglePlay」、iPhone版は「AppStore」で『喬木村 地域情報アプリ』
で検索または、二次元コードからインストールをお願いします。

葛

喬木村スマホアプリ（無料）
いちごチャンネル（１２ch）データ放送で
ご覧いただける情報をスマホでも！

役場からのお知らせ、災害情報などを、
村内外から確認できます。

各区からのお知らせなども
ご確認いただけます！
【確認方法】
『地域からのお知らせ』
　閣『地区情報』をタップ

左記の
スマホ画面画像を
ご覧ください

耳より情報

　令和２年７月の豪雨災害からまもなく２年。土砂崩落の被害を受けた
九十九谷森林公園で、今年もくりん草がきれいな花を咲かせました。ま
た、ここ２年は新型コロナ等のため行われなかったくりん草まつりが、
今年は感染症対策を取りながら開催されます。
　豪雨災害・新型コロナウイルス感染症を乗り越え、少しずつ復興に向
かうくりん草園。美しく、力強く咲くその姿をぜひご覧いただければと
思います。
【くりん草まつり：５/１４（土）～５/２９（日）まで。九十九谷森林公園にて午前８時３０分～午後４時３０分まで実施。
入園無料。感染症対策へのご協力をお願いいたします。】

九十九谷に初夏の訪れ　～くりん草開花～



村の話題・出来村の話題・出来事事

◆長野県現代書藝全国展 受賞の報告　4月19日（火）
学生の部で受賞された、池上華乃さん（長野県知事
賞）、奥村未来さん（信濃毎日新聞社賞）、池田あさ
美さん（長野県現代書藝協会賞）が市瀬村長、丸山教
育長のもとに受賞の報告に訪れました。受賞、おめで
とうございます。

◆小学新一年生へ緑化木頒布　4月13日（水）
６２名の小学新一年生に苗木（第一小 サツキ、第二小 
ブルーベリー）が贈呈されました。毎年、入学の記念
として贈られる緑化木の苗木。一年生と一緒に生長
していきます。各ご家庭で大きく育ててください。

◆第二小学校 山学習　4月25日（月）
毎年恒例の、喬木第二小学校ならではの行事が行われま
した。３～６年生が二本松山に登り、富田区の方にご指
導いただきながらの学友林の手入れ作業。大きな枝をノ
コギリで切る作業は、初めのうちは慎重に、時間が経つ
につれ上手に。１時間ほどできれいに整備されました。

◆長野県市町村対抗駅伝　4月30日（土）
市町村対抗駅伝は４４チームが出場し４０位、市町村対
抗小学生駅伝は５３チームが出場し４１位の結果でした。
喬木村の代表として力走をみせてくれた選手の皆さ
ん、お疲れ様でした。

◆第46回少年野球喬木大会　5月4日（水）
６年生の部と５年生以下の部にわかれて熱戦が繰り
広げられました。喬木少年野球クラブは初戦で惜し
くも敗退。
更に練習を積み重ね勝利を目指して頑張ってくださ
い。

◆水防訓練　5月8日（日）
消防団・自主防災組織・赤十字奉仕団合同で開催。
消防団は積土のう工・ロープワークを行い、自主防
災組織・赤十字奉仕団はテントや段ボールベッドの
組み立てなど、避難所の運営訓練を行いました。出
水期を前に、万一に備えた訓練が行われています。


