
今月号の主な内容

■ 新年を迎えて 大平村長  …２・３面

■ 広報たかぎ

　・加藤さゆり長野県副知事講演会  ４面

　・第７回 関東地区ふるさと会  ……５面

　・年末年始のご案内  ………………６面

　・小学生税金ポスターコンクール  …７面

　・お知らせ版  ………………………８面

■ 学校だより　喬木中学校  ……９面

■ 健康アップＰＰＫ  ……………１０面

■ 社協だより ひなたぼっこ  …１１面

■ くりんネットたかぎ  ………１２面
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昨
年
は
当
地
方
は
大
き
な
台
風
の
通
過
も
な
く
平
穏
な

一
年
で
あ
り
ま
し
た
が
、
秋
の
山
の
幸
が
例
年
に
な
く
不

作
で
し
た
。
一
方
特
産
の
市
田
柿
は
大
豊
作
と
な
り
、
加

工
資
材
も
不
足
す
る
ほ
ど
で
、
こ
の
方
は
よ
か
っ
た
一
年

で
し
た
。
一
昨
年
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
、
県
北
部
栄

村
を
中
心
と
し
た
地
震
・
津
波
、
ま
た
原
発
の
事
故
に
よ

り
未
だ
故
郷
に
は
帰
れ
ず
、
特
に
放
射
能
に
よ
る
被
害
は

い
つ
収
束
す
る
の
か
、
一
日
も
早
い
元
の
生
活
に
戻
れ
る

こ
と
を
願
う
も
の
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
震
災
で
社
会
や

人
の
結
び
つ
き
が
大
切
だ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う

人
が
多
く
な
り
、
私
達
の
求
め
る
幸
せ
の
形
が
変
わ
り
つ

つ
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
昨
年
は
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
日
本
選
手
の
好
成
績
に
国
中
が
元

喬
木
村
長　

大　

平　

利　

次

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
特
に
女
子
選
手
の
活
躍
は
す
ば
ら

し
い
も
の
が
あ
り
、
大
和
撫
子
の
快
挙
に
暗
い
ニ
ュ
ー
ス

が
続
く
中
、
明
る
い
話
題
で
し
た
。

　

国
政
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年
一
一
月
一
六
日
に
衆
議

院
が
解
散
と
な
り
、
一
二
月
一
六
日
に
投
票
が
行
わ
れ
、

国
の
新
し
い
方
向
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今
回
の
選
挙
は
、

両
手
で
は
足
り
な
い
ほ
ど
新
党
が
立
ち
上
が
り
、
選
挙
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
経
済
対
策
、
道
州
制
、
原
発

の
あ
り
方
、
ま
た
T
P
P
、
社
会
補
償
と
税
の
一
体
改
革
、

外
交
方
針
な
ど
重
要
課
題
が
山
積
み
す
る
中
で
の
選
挙
で

し
た
。
安
定
し
た
国
政
の
枠
組
み
が
早
期
に
構
築
さ
れ
る

こ
と
を
希
望
し
て
お
り
ま
す
。

　

村
に
お
き
ま
し
て
は
、
秋
の
村
政
懇
談
会
の
折
り
に
も

改修が進む
特別養護老人ホーム『喬木荘』

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　

昨
年
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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す
が
、
行
政
の
枠
を
越
え
た
議
論
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

村
と
し
て
も
、
リ
ニ
ア
対
策
、
三
遠
南
信
道
対
策
に
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
構
築
整
備
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て

お
り
、
対
策
室
の
充
実
を
図
っ
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

北
部
火
葬
場
に
つ
い
て
で
す
が
、
高
森
町
吉
田
地
区
に

決
定
し
、
現
在
用
地
測
量
や
基
本
設
計
を
進
め
て
お
り
ま

す
。
昨
年
九
月
に
施
設
検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
事
業

推
進
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
春
頃
に
は
用
地
買
収
を

行
い
、
二
年
か
け
設
計
と
建
設
工
事
を
行
い
、
平
成
二
七

年
度
か
ら
利
用
開
始
す
る
予
定
で
事
業
を
進
め
て
お
り
ま

す
。

　

村
で
は
、
新
年
度
予
算
編
成
の
時
期
を
迎
え
て
お
り
ま

す
。
国
の
選
挙
結
果
に
よ
り
、
今
後
の
地
方
財
政
対
策
、

経
済
対
策
交
付
金
な
ど
、
国
の
予
算
、
制
度
の
動
向
は
予

測
し
が
た
い
状
況
の
中
で
、
財
源
確
保
は
極
め
て
不
安
定

な
状
況
の
中
、
国
、
県
の
動
向
や
地
域
の
経
済
情
勢
等
を

的
確
に
把
握
し
な
が
ら
、
後
期
目
標
で
あ
る
「
社
会
の
変

化
に
対
応
で
き
る
村
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
」

に
基
づ
き
、
選
択
と
集
中
の
考
え
方
を
徹
底
し
、
災
害
か

ら
村
民
を
守
り
、
地
球
温
暖
化
対
策
や
子
育
て
施
策
を
通

し
て
、
定
住
人
口
対
策
を
進
め
る
、
ま
た
、
農
林
業
を
含

め
た
産
業
振
興
、
福
祉
の
充
実
を
図
り
、
村
内
自
治
組
織

や
関
係
団
体
の
提
案
や
要
望
を
検
討
し
、
よ
り
地
域
の
実

情
に
あ
っ
た
施
策
と
な
る
よ
う
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
皆

様
の
更
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
村
民
各
位
の
ご
多
幸
、
ご
健
勝
を
あ
わ
せ
て

稔
り
の
多
い
一
年
に
な
る
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
順
調
に
経
過
し
て
お

り
、
予
定
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
デ
ジ
タ
ル
移
動
系
防
災
無

線
整
備
事
業
も
そ
れ
ぞ
れ
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
年
度
内

完
成
を
目
指
し
て
進
め
て
お
り
ま
す
。
昨
年
完
成
し
、
村

内
五
箇
所
で
観
測
を
行
っ
て
い
る
雨
量
観
測
シ
ス
テ
ム
も

合
わ
せ
、
災
害
に
強
い
む
ら
づ
く
り
を
目
指
し
て
お
り
ま

す
。
災
害
応
援
協
定
に
つ
き
ま
し
て
も
、
村
内
事
業
所
や

飲
料
水
確
保
の
た
め
に
各
メ
ー
カ
ー
と
も
協
定
を
締
結
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
養
喬
木
荘
の
大
規
模
改
修
に

つ
い
て
も
順
調
に
進
め
て
お
り
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
厳
し
い
財
政
事
情
で
は
あ
り
ま
す
が
、
安

定
し
て
き
め
細
や
か
な
村
政
運
営
を
心
が
け
て
進
め
て
お

り
ま
す
。

　

三
遠
南
信
自
動
車
道
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広
報
へ
の
掲

載
や
、
村
政
懇
談
会
の
折
り
に
は
説
明
を
い
た
し
ま
し
た

が
、
順
調
に
進
め
ら
れ
て
お
り
、
喬
木
村
内
工
事
も
い
よ

い
よ
今
年
か
ら
工
事
用
道
路
が
着
手
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

青
崩
峠
道
路
に
つ
い
て
も
、
い
よ
い
よ
静
岡
県
側
本
線
工

事
が
着
手
の
運
び
と
な
り
、
悲
願
で
あ
り
ま
す
早
期
全
線

開
通
を
目
指
し
て
事
業
促
進
が
図
ら
れ
ま
す
よ
う
関
係
機

関
に
要
望
を
展
開
し
て
参
る
所
存
で
す
。
リ
ニ
ア
中
央
新

幹
線
も
現
在
環
境
影
響
評
価
の
詳
細
な
調
査
が
進
め
ら
れ

て
お
り
、
今
年
の
秋
ま
で
に
は
調
査
や
評
価
の
結
果
を
ま

と
め
る
準
備
書
が
公
表
さ
れ
る
と
共
に
詳
細
な
ル
ー
ト
や

駅
位
置
が
明
ら
か
に
さ
れ
る
予
定
で
あ
り
ま
す
。
今
後
の

地
域
づ
く
り
に
関
し
ま
し
て
は
、県
の
新
た
な
交
通
ビ
ジ
ョ

ン
等
を
参
考
に
し
な
が
ら
リ
ニ
ア
、
三
遠
南
信
道
の
全
通

を
見
据
え
た
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
、
村
は
も
ち
ろ
ん
で

中原よりリニア中央新幹線
予想ルートを臨む
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年
か
ら
消
費
者
庁
参
事
官

を
経
て
、
現
在
の
長
野
県

副
知
事
に
就
任
、
社
会
の

第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

講
演
で
は
、「
女
性
の
元

気
な
長
野
県
を
め
ざ
し
て
」

と
題
し
て
、最
近
の
ス
ポ
ー

ツ
界
で
の
女
性
の
目
覚
し

い
活
躍
は
、
男
女
の
区
別

な
く
し
て
発
揮
さ
れ
始
め

て
い
る
、
こ
の
よ
う
に
女

　

一
一
月
一
五
日（
木
）加
藤
さ
ゆ

り
長
野
県
副
知
事
講
演
会
が
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
約
八
〇
名
の

参
加
者
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
講
演
会
は
、
平
成
二
五
年
度
か

ら
の
「
喬
木
村
男
女
共
同
参
画
推

進
計
画
」
の
策
定
に
あ
た
り
、
そ

の
啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
企
画

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

加
藤
さ
ゆ
り
さ
ん
は
、
昨
年
の

三
月　

長
野
県
政
初
の
女
性
副
知

事
に
就
任
さ
れ
、
ご
出
身
は
群
馬

県
の
草
津
町
で
す
。
昭
和
五
七
年

に
全
国
地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議

会
事
務
局
で
勤
務
、
そ
の
後
、
事

務
局
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
平

成
一
九
年
か
ら
は
、
内
閣
府
男
女

共
同
参
画
会
議
議
員
、
平
成
二
一

性
の
個
性
や
能
力
を
発
揮
で
き
る

社
会
と
は
？
国
や
県
の
行
政
に
女

性
の
声
が
届
い
て
い
る
か
？
女
性

の
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
て
い
な

け
れ
ば
地
域
社
会
に
と
っ
て
損
失

な
の
で
は
？
な
ど
、
様
々
な
視
点

か
ら
の
お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
県
内
の
市
町
村
に
お
け

る
男
女
共
同
参
画
推
進
状
況
を
グ

ラ
フ
の
資
料
も
交
え
て
説
明
が
あ

り
、
今
後
も
、
様
々
な
分
野
で
の

女
性
の
活
躍
を
加
速
さ
せ
て
い
き

た
い
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
会
終
了
後
に
、
茶
室
「
曙

月
庵
」
に
場
所
を
移
し
、
村
の
女

性
団
体
の
代
表
の
皆
さ
ん
と
茶
話

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
曙
会
の
皆

さ
ん
の
抹
茶
と
和
菓
子
の
お
も
て

な
し
を
受
け
な
が
ら
、
各
団
体
の

活
動
の
様
子
や
意
見
交
換
が
行
わ

れ
、
講
演
会
と
は
ま
た
違
う
和
や

か
な
交
流
の
場
が
広
が
り
、
喬
木

村
の
女
性
の
声
を
加
藤
副
知
事
は

受
け
止
め
て
い
か
れ
ま
し
た
。

加
藤
さ
ゆ
り
長
野
県
副
知
事
講
演
会

加
藤
さ
ゆ
り
長
野
県
副
知
事
講
演
会
をを
開
催
開
催

新たな男女共同参画推進計画（案）に関わる
パブリックコメント（村民意見公募制度）の実施について

　喬木村男女共同参画推進委員会では、各団体の代表、公募による委員計14名が村長か
らの委嘱を受け、新たな男女共同参画推進計画（H25～H29）の策定を諮問され、推進会
議において議論を重ねてきた結果、新たな計画案の骨子がまとまりました。

　村では、村民の皆さんの意見を伺い、計画の立案の参考にするため、パブリックコメ
ント（村民意見公募制度）を下記により実施します。ぜひ、ご意見をお寄せください。 

　○実施期間　　平成24年12月17日(月)～平成25年１月16日(水)
　○公表方法・意見募集・実施状況（結果）の報告の方法
　　　�役場庁舎１階入口による文書による閲覧
　　　�喬木村ホームページに掲載

 ※パブリックコメント制度（村民意見公募制度）とは・・・ 

　行政が計画や事業を立案したり、制度の制定・改廃を行ったりする際に、あらかじめ
その原案を公表し、住民の皆様からご意見等をいただく中で、政策決定を行う参考にす
るもので、併せて、住民の皆様からいただいたご意見及びそれに対する行政の考え方に
ついても公表する一連の手続きをいいます。その政策を最終的には、村議会にて報告・
審議いただきます。
　当村では喬木村行政改革大綱により地域協働(住民参加型行政)の推進として、村の基
本的な施策に関する計画等をパブリックコメント（村民意見公募制度）により幅広く住民
の皆様からのご意見を反映させるよう努めます。

【問い合わせ先】　喬木村役場　企画財政課　�33－5129
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水道の冬季管理について
○水道メーターの防寒について

　　凍結により水道メーターが破損するおそれ

がありますので、ボックスの中へメーターを

覆う程度にボロ布・発泡スチロール等を入れ

てください。

○水道メーターボックス周りの除雪について

　　降雪時にはボックス周りの除雪を行ってく

ださい。

○水道管の防寒について

　　不凍栓・凍結防止帯の点検を行い、調子の

悪いものは早めに工事指定店に修理依頼をし

てください。

　水道の凍結や宅内漏水、また下水道のつまり

が発生した場合には直接右記指定店に連絡して

ください。
※業者名欄に“＊”印のある業者は、水道工事指定のみで下水道の工事指定は
受けていない指定店です。

第7回 関東地区喬木村ふるさと会が開催されました
　東京・埼玉・千葉・神奈川ほか関東地区在住の村出身者が一堂

に会して交流を持ち、故郷喬木村を思い出していただく関東地区

喬木村ふるさと会総会交流会が、１１月２３日金曜日に東京都千代田

区のアルカディア市ヶ谷（私学会館）で開催されました。

　関東地区喬木村ふるさと会は隔年実施で行っており、正式に回

数としてカウントされた平成１２年の第１回から７回目を迎えた今

回は、関東地区在住の会員１２２名のほか、村からは村議会議員や各

区長ら４５名が上京しました。

　恒例となった故郷の伝統芸能出演では、小川韓郷（からくに）神

社獅子舞保存会の皆さんによる獅子舞が披露され、小川地区の特徴である宵

祭りの白い幌の雄獅子と、本祭りの黒い幌の雌獅子が舞われ会場はさながら

お祭の雰囲気に包まれました。

　この他、地元の産品や阿島区製作の阿島祭りDVD販売が行われる中で、

『喬木村歌』・『信濃の國』・『ふるさと』を合唱し、参加者は和やかな雰囲気で

懐かしい話に花を咲かせていました。

　次回の第８回関東地区喬木村ふるさと会は、平成２６年１１月２３日を予定しています。

　また、来年平成２５年は、愛知・岐阜・三重・静岡の各県在住の村出身者の会、東海地区喬木村ふるさと会が

名古屋市内で開催されます。

◆ふるさと会事務局（喬木村役場ふるさと振興課）よりお知らせ
　現在、関東・東海両ふるさと会は、会員の高齢化に伴い会員数が減少傾向にあります。喬木村を出られ

て関東地方あるいは東海地方にお住まいのご家族、お友達、お知り合いの方にお声かけいただき、ふるさ

と会会員へのご登録をいただければと思います。

　会員の皆様には、ふるさと会開催のご案内をお送りいたします他、ふるさと喬木の情報をお伝えする

『たかぎ通信』を年１回お送りさせていただいております。

　会員の情報は事務局で厳重に管理し、上記の用途のみに使用させていただきます。

　お問い合せ、入会の案内は、喬木村役場ふるさと振興課ふるさと支援係（�0265－33－5126）までお願

いいたします。

上下水道工事指定店（50音順）

電話番号業者名電話番号業者名

35-6110㈲高森設備22-3527*飯田給排水故障修理㈲

35-4550㈲タナダ工業22-6346飯田工業㈱

24-2843㈱中央住設33-3426池田設備

23-6211㈱東設33-4517ウチヤマ設備

35-4010南信冷熱工業㈲24-7932㈲大原管工

35-5177日幸設備㈱33-2415㈲オクテツ

35-2437橋場設備管工35-6834㈲K＆Kフジタ

25-8848㈲長谷部住設22-0765㈲北澤水道設備

24-2424㈲富士設備22-5839協和設備㈲

35-4466㈲前野工業25-7078*クリード㈱飯田支社

33-4401㈲マルトモ23-5752㈱シノダ設備

26-9347三笠設備㈱33-2065㈲菅沼燃料設備

34-2250
*みなみ信州農業協同組合
(北部ガスセンター)52-2230㈱大成工業

33-4122宮下設備(0265)
88-1025㈲たかはし設備工業

(0265)
88-3600㈲むかいや設備33-2333㈲高見ボイラー
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年末年始のご案内 年末年始のご案内 

� 燃やすごみの収集 �

　燃やすごみの収集は、１２月31日の午後から
１月３日までは行いません。
　年末に燃やすごみを出される
場合は、１２月30日(日)の夕方に
出して下さい。
　また、年始については、１月
３日(木)の夕方に出して下さい。

�椋記念館・記念図書館�

　記念館・図書館は12月は28日（金）まで開館、

29日（土）から１月４日（金）まで休館とします。

　休館中の返却は、返却ポストま

でお願いします。

※１月５日（土）は開館します。

� し尿くみ取り �

次の期間は休みとなります。

12月28日午後～1月3日まで休み
喬木衛生社
�33－2113

12月29日午後～1月3日まで休み
南信サービス
�35－2412
（旧 近代化清掃）

12月28日午後～1月3日まで休み
北部衛生
�35－2706

�村民バスの運行 �

１２月２７日（木）　まで平常運行
１２月２８日（金）　１・２便のみ運休
１２月２９日（土）　
　　

～

　　　　　　全面運休
１月３日（木）　
１月４日（金）　１・２便のみ運休
１月５日（土）・６日（日）　全面運休
１月７日（月）　１・２便のみ運休
１月８日（火）　から平常どおり運行

� 火葬場の休業日 �

【飯田】

【西部・阿智】
【南部・阿南】
【駒ヶ根】

�役場業務�

　12月29日（土）～１月３日（木）の間は

休みとなります。（ただし、出生届、婚姻

届、死亡届等の届書は12月29日から１

月３日の間も受付けます。）

�年末警戒について�

　あわただしい年の瀬を迎え、消防署・消防団で

は12月25日から12月31日まで、年末警戒を実施

します。

　火災は、一人一人の心がけと、家族・ご近所の協

力体制が必要です。

　日ごろから、万が一の場合の協力体制を心が

け、家庭や地域から火災をなくしましょう。

平成24年度防火標語　　　　　　　　　　　

　　消すまでは　出ない行かない　離れない

�どんど焼きの届出について�

　お正月の行事として、各地域でどんど焼きが

行われます。

　どんど焼きをする場合は、火災と間違えやす

く、また飛び火などにより火災が起こりやすい

ため、事前に消防署への届出が必要です。

　届出又は問合せは、最寄りの消防署又は分署

で受け付けています。

高森消防署　�35-0119（FAX兼用）

座光寺分署　�53-0119（FAX兼用）

� 社会体育施設・公民館・福祉センター�

　12月29日（土）～１月３日（木）まで休館となり

使用できません。

年末　１２月２８日（金）休み

年始　１・２・３日休み

１２月３１日（月）～１月３日（木）

１２月３１日（月）～１月３日（木）

１２月３１日（月）～１月２日（水）

お問い合わせ先

建設課　住宅環境係（�33－5127）
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税 金 に も っ と 関 心 を
飯
田
税
務
署
長
賞          

第
一
小
六
年　

平
澤　

真
衣
花

喬
木
村
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

第
一
小
六
年　

池
田　

�
悟

下
伊
那
地
方
事
務
所
長
賞

第
一
小
六
年　

伊
奈 
さ
ち
か

喬
木
村
議
会
長
賞

第
一
小
六
年　

市
瀬　

結

喬
木
村
教
育
委
員
会
教
育
委
員
長
賞

第
二
小
四
年　

福
澤　

大

（
社
）飯
田
法
人
会
喬
木
支
部
長
賞  

第
一
小
六
年　

宮
澤　

智
香

関
東
信
越
税
理
士
会
飯
田
支
部
長
賞

第
二
小
四
年　

木
下　

湧
太

喬
木
村
商
工
会
長
賞

第
二
小
四
年　

小
池　

里
桜

み
な
み
信
州
農
業
協
同
組
合
長
賞

第
一
小
六
年　

羽
生　

哲
治

喬
木
村
青
色
申
告
会
長
賞

第
一
小
六
年　

仲
田　

琉
菜

どうして払わなくちゃいけないの ?

みんなのみんなの
生活の生活の

ためだよためだよ

小　学　生
税に関するポスター
コンクール入賞作品

喬木村租税教育推進協議会
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●１ ●月 ●の ●健 ●康 ●体 ●操 ●教 ●室 
　次の各会場で行います。どなたでも気軽
にご参加いただけますので、是非お越し下
さい。

 問い合せ先  　役場 保健福祉課包括支援係　�33-1120

開催時間開  催  日会　　　場対  象  地  区

午前１０時　１/９、１/２３
北コミュニティ
消 防 セ ン タ ー

北

午後１時半１/１８第 一 公 民 館　郭　・寺の前

午後２時　１/７、１/２１福 祉 セ ン タ ー帰牛原・加々須

午前１０時　１/１６、１/３０阿 島 傘 伝 承 館町

午前１０時　１/７、１/２１南 農 事 集 会 所南

午後１時半１/２８福 祉 セ ン タ ー
馬　場・両　平
伊久間

午後１時半１/１１、１/２５上平集落センター上　平

午後１時半１/２８福 祉 セ ン タ ー田上川

午前１０時　１/２８富 田 陶 芸 館
富　田・大和知
氏　乗

午後１時半１/９、１/２３大 島 公 民 館大　島

○その他健康体操教室

　夜間の開催となります。どなたでもご参加いただけます。
　日中の体操教室に参加できにくい方は、この機会に是非
ご参加下さい。

開  催  時  間会　　　場開　催　日

午後７時半防災センター２階１月１２日（土）

12月の村税等
口座振替日納期限

12月25日
（火）

◎口座振替の方は預
金の残高確認をお
願いします。

12月25日
（火）

固 定 資 産 税
（第３期）

国 保 税（第９期）

介 護 保 険 料

後期高齢保険料

保 育 料 

上 下 水 道 料

消
防
団
出
初
式
が

行
わ
れ
ま
す

　

消
防
団
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

消
防
団
で
は
、
平
成
二
五
年
の

出
初
式
を
一
月
六
日（
日
）午
後
一

時
三
〇
分
か
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

行
い
ま
す
。

　

前
日
か
ら
役
場
前
駐
車
場
の
駐

車
規
制
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
出

　

超
高
齢
社
会
に
突
入
し
て
い
る

飯
伊
地
域
の
医
療
体
制
に
は
、
医

療
従
事
者
の
確
保
・
高
齢
化
対
策
、

救
急
医
療
体
制
の
充
実
な
ど
の
多

く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し

て
、
飯
伊
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
て
い
く
た
め
に
私
た
ち
は
何
を

す
れ
ば
よ
い
の
か
、
一
緒
に
な
っ

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

飯
伊
地
域
の
医
療
事
情
を
知
る

良
い
機
会
で
す
の
で
、多
く
の
皆
様

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
日　

時

　

平
成
二
五
年
二
月
三
日（
日
）

　

午
後
一
時
三
〇
分
〜
四
時
四
五
分

○
会　

場

　

飯
田
文
化
会
館　

ホ
ー
ル

○
内　

容

�
基
調
講
演

　

講
師　

医
師　

村
上
智
彦
さ
ん

（
N
P
O
法
人
さ
さ
え
る
医
療
研
究
所
理
事
長
）

　

演
題　

「
地
域
住
民
が
自
分
達

の
地
域
を
守
る
た
め
に
」

�
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　

パ
ネ
ラ
ー

飯
田
医
師
会
長
・
飯
田
市
立
病

院
長
・
南
信
州
広
域
連
合
長
・

飯
田
下
伊
那
P
T
A
連
合
会
副

会
長
・
県
健
康
福
祉
部
長　

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

飯
伊
地
区
包
括
医
療
協
議
会
長

○
入
場
料　

無
料

○
問
い
合
せ
先

　

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
総
務
課

　

�　

－
０
４
４
２

５３

　

飯
伊
地
区
包
括
医
療
協
議
会
事
務
局

　

�　

－

３
６
３
６

２３

初
式
終
了
後
に
パ
レ
ー
ド
を
行
う

た
め
、
午
後
三
時
四
五
分
頃
か
ら

一
五
分
間
程
度
、
A
コ
ー
プ
た
か

ぎ
店
前
か
ら
役
場
前
ま
で
の
県
道

上
飯
田
線
の
交
通
規
制
を
行
い
ま

す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

平
成
二
五
年
は
、
喬
木
村
が
無

火
災
・
無
災
害
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
年
と
な
る
よ
う
、
多
く
の
皆

さ
ん
に
ご
賢
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
問
い
合
せ
先

　

役
場　

総
務
課
庶
務
係

　

�　

－

５
１
２
０

３３

地
域
医
療
を
と
も
に

考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

放
送
大
学

4
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
二
五
年

度
第
一
学
期（
四
月
入
学
）の
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
放
送
大
学

は
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う

通
信
制
の
大
学
で
す
。
心
理
学
・

福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自

然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学

べ
ま
す
。
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大

学
を
卒
業
し
た
い
、
教
養
を
深
め

た
い
、仕
事
に
活
か
し
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職

業
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

詳
し
い
資
料
を
無
料
で
お
送
り

い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
。

○
出
願
期
間

　

平
成
二
四
年
一
二
月
一
日（
土
）

〜
平
成
二
五
年
二
月
二
八
日（
木
）

　

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
は
、

一
一
月
一
五
日（
木
）か
ら
受
付
開

始
）

○
資
料
の
請
求
・
お
問
合
せ
先

　

放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

　

〒
三
九
二－

〇
〇
〇
四

　

諏
訪
市
諏
訪
一－

六－

一

　

�
０
２
６
６－

　

－

２
３
３
２

５８

　
　

（
月
曜
日
・
祝
日
休
み
）

　

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

h
ttp
://w

w
w
.o
u
j.a
c.jp
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職場体験学習

□「職場体験学習日誌」より
 （平安堂飯田店での実習、２日目）今日も清掃から始まりました。昨日より手早くできたので良かったです。

カウンターは昨日よりは手つきが良くなったと思うけど、雑誌や本を何十冊も買うお客様がいて、その時の対

応に時間がとてもかかったので、大変さをとても感じました。笑顔は、常に意識してできたので良かったです。

　午後はカレンダー売り場で、届いた商品をチェックしたり、補充したりしました。いろんな種類のカレン

ダーがあって、見ていて楽しかったです。平安堂には、１日２００冊、年間８万冊の本が届くそうです。そのう

ち店に置けるのは２０万冊だそうです。どの本を処分して、どの本を残すのかを決めるのは大変そうだなと思い

ました。

　２日間体験させて頂いて、地味で繰り返し行う仕事が多く、とても疲れました。担当して下さった○○さん

が言ったように、楽しいことや嬉しいことばかりではないということを学びました。とても貴重な体験ができ

て良かったです。

　喬木中学校2学年（67名）では 、11月６日（火）・７日（水）の２日間にわたって、村内・豊丘村・高

森町・飯田市の29事業所において職場体験学習をさせていただきました。

●卑弥呼美容店でセットの練習を

させてもらいました。

●中央保育園。安全に注意しなが

ら、園児としっかり遊びました。  

●椋図書での実習を取材し、番組

づくり。（くりんネットたかぎ）

●飯田広域消防高森分署では、普

通救命講習の修了証をいただき

ました。

●大蔵自動車さんでは、車の整備

について学びました。

●下伊那厚生病院。入浴の補助を

させていただきました。
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今月のテーマ

 健診結果　その１ 

検査値と食べもの

◎特定健診受診者の結果（H22年度　622人受診）

　喬木村の国保加入者の約７０％の方が健診を受けています。

基準値以上者の割合検査項目順位

52.2%5.2以上ヘモグロビンA1ｃ
（糖代謝：過去約2ヶ月の血糖の状態）

1位

51.6%120以上LDLコレステロール
（悪玉コレステロール）

2位

45.2%130以上血　　　　圧3位

基準値以上：治療の有無に関わらず、国で定めた保健指導判定値以上者の割合です

私の検査値の高い原因（糖とLDLコレステロール）は？
私の値はどこへむかっているのか。予測してみよう！

�
半数以上が注意！

血液中に糖や脂肪が多い
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赤い羽根共同募金は１２月いっぱいまでです
赤い羽根共同募金にご協力いただきありがとうございます。

本年も引き続きご協力をお願いいたします。

ボランティア登録をしてみませんか
　地域に役立ち、達成感が得られ、人の輪が広

がり、災害時などいざという時には、人を支え

る力にもなります。

　あなたのチカラを活かしてみませんか？

　社協ではボランティア登録をしていただいた

方に下記のような活動をご紹介しています。

・子供向けイベント

・養護学校への支援

・福祉施設への支援

・演芸ボランティア

・イベント等の付添

・環境美化活動

・手芸ボランティア

・ペットボトルキャップ収集　　　　　　等々

【問合せ先】

社協ボランティア担当�33－4567までお気軽

にご連絡ください

社協年末年始休業のお知らせ
デイサービス・宅老所　12/30～1/3

いきいきクラブ　12/25～1/4

さくらの園　12/29～1/4

赤い羽根共同募金配分金事業
災害対応学習会・長野県男女共同参画セミナー

「地域力アップ！災害そのときどうするのか」
～女性の視点から防災を考える～開催のお知らせ～

　１月１７日の「防災とボランティアの日」に因

み、地域のつながりの重要性を再認識し、万が

一の時だけではなく平時からの助け合いを推進

するため災害対応学習会を行います。お誘いあっ

てお出かけ下さい。

日時：１月２０日（日）　13：30～15：30

オープニング　「負げねっちゃ」　ボイス・

パレットの会による朗読

第一部　13：50～14：40　事例発表

　　長野市ボランティアセンター

　　ボランティアコーディネーター

　　戸田千登美さん

避難所の現状や、女性ならではの役割、長野市

ボランティアセンターの被災地支援の様子をお

聞きします。

休　憩

第二部　14：50～15：30　ワークショップ

　「地域力をアップさせる

ために今からできること」

※休憩時間と、終了後、被

災地特産品販売を行い

ます

会場：福祉センター

　　　多目的ホール

※詳細は今月の回覧文書

をご覧下さい。

【主催】喬木村社会福祉協議会

【共催】長野県男女共同参画課

　　　　喬木村

1月20日13：30～「災害対応学習会」の

特産品販売のボランティアを募集中！

関心のある方は社協までお問い合せ下さい。
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くりんネット便り
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くりんネットたかぎ １月の自主番組

企画財政課・広報係

～1月の番組から～

日土金木水火月

昼・２１時朝・２１時昼・２１時朝・２１時昼・２１時朝・２１時

654321

○今年は巳年

村内の年男・年女の

皆さんの声　

☆声の年賀状

原教育長

新年のご挨拶

☆声の年賀状
原議長

新年のご挨拶

☆声の年賀状
大平村長

新年のご挨拶

☆新春初吟詠☆喬謳会

13121110987

○商工会便り

新年を迎えて

藤本芳男会長

○JAアワーみなみの風

新年を迎えて

JAみなみ信州　矢澤理事

○公民館便り

新年を迎えて

市瀬公民館長

20191817161514

○記念館図書館便り

椋鳩十記念館図書館から

○広域消防
飯田広域消防本部から

1/17は防災とボランティアの日

平谷分署　山岸正和さん

○119番火の用心

喬木村消防団から

救護長　牧内雄司さん

27262524232221

○マイクで散歩特別編

役場職員に聞く⑰

議会事務局

○マイク文芸

短歌の鑑賞

福澤亀人さん

○村の窓口

むらの税金

役場住民税務課より

31302928

○青い風にのせて

喬木中学校の話題から

放送委員会

○マイク文芸

俳句寸評

吉川照子さん

いちごch　年末年始（12/29～1/4）放送予定表

ＴＥＬ 33－3666
ＦＡＸ 33－3669

●今年は巳年
１月４日（金）・５日（土）
村内、巳年うまれの年男・年女の皆さ
んに新年の抱負を語っていただきます。
どうぞお楽しみに！

♪♪♪あけましておめでとうございます�♪♪♪

☆新しい年平成25年も、くりんネッ
トたかぎをどうぞよろしくお願い
したします。

☆～年末年始の放送予定～
　１２月３１日　１８：００～
　　　　　　夜の放送・放送終了
　１月１日　１０：００～
　　　　　　大平村長　年頭の挨拶

（朝のお知らせはお休み、昼の定時から通常）

「週刊たかぎニュース」・「村、各地区制作のDVDの一部」を放送します
１／４（金）１／３（木）１／２（水）１／１（火）１２／３１（月）１２／３０（日）１２／２９（土）

農委研修会／
富田ソバまき

北薬師如来堂／
保育園節分

喬木村ＤＶＤ
通常文字
放送のみ

渡部陽一さん講
演／成人式

入園式／大島馬
合の桜祭り

いちご狩りス
タート／禍誤除
けの滝結氷

９：００

喬木村ＤＶＤ
伊久間ソバ愛好
会／富田こと念
仏

富田区ＤＶＤ村長あいさつ
広島平和バス／
６次産業講演

農委研修会／
富田ソバまき

北薬師如来堂／
保育園節分

１０：００

富田区ＤＶＤ

ふるさとづくり
フォーラム／あ
りがとうコン
サート

阿島区ＤＶＤ喬木村ＤＶＤ
防災訓練／
信玄のろし上げ

金環日食／
チャレンジデー

伊久間ソバ愛好
会／富田こと念
仏

１２：００

阿島区ＤＶＤ
平和学習会／
中学校卒業式

村・文化祭／
加藤さゆり副知
事来村

富田区ＤＶＤ
敬老祝い／
小学校運動会

シニアスポーツ
大会／子育て広
場

ふるさとづくり
フォーラム／あ
りがとうコン
サート

１５：００

金環日食／
チャレンジデー

小学校卒業式／
卒園式

夕やけ祭／税の
ポスター表彰

阿島区ＤＶＤ
保育園運動会／
月のしらべコン
サート

童謡唱歌を歌お
う／消防ポンプ
操法大会

平和学習会／
中学校卒業式

１９：００

シニアスポーツ
大会／子育て広
場

調理場開所式／
小中学校入学式

みんなの集い／
農委と議会懇談

村長あいさつ
議会集落懇談会
／夜間ソフト閉
会式

ブルーベリー狩
り／ダンスダン
スダンス

小学校卒業式／
卒園式

２０：００

童謡唱歌を歌お
う／消防ポンプ
操法大会

入園式／大島馬
合の桜祭り

いちご狩りス
タート／禍誤除
けの滝結氷

村駅伝大会／
第二小収穫祝い

福祉大会／
社協紹介番組

社協やってみま
いか講座／阿島
祇園祭

調理場開所式／
小中学校入学式

２１：００




