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今月号の主な内容

■ 広報たかぎ

　・むらづくり委員会提言書提出  ……２面

　・喬木村総合文化祭が行われました  …３面

　・村に寄せる作文コンクール受賞作品  …４～７面

　・平成２２年度総合文化祭表彰者  ……８面

　・お知らせ版  …………………………９面

　・12月の健康体操教室  ……………９面

　・公的年金等の源泉徴収票が交付されます  …１０面

■ 学校だより　第二小  …………１１面

■ 健康アップＰＰＫ  ……………１２面

■ 社協だより ひなたぼっこ  …１３面

■ くりんネットたかぎ  …………１４面

11月５日から７日にかけて平成２２年度喬木村総合文化祭が11月５日から７日にかけて平成２２年度喬木村総合文化祭が

初めて芝グランドと中央社会体育館を中心に行われました。初めて芝グランドと中央社会体育館を中心に行われました。

天気も良く大勢の方が来場しました。天気も良く大勢の方が来場しました。

2010
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村
で
は
本
年
度
、
第
四
次
喬
木

村
総
合
振
興
計
画
の
中
間
年
を
迎

え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
前
期
四
年

間
の
事
業
評
価
と
、
後
期
五
年
間

に
向
け
た
計
画
の
策
定
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
計
画
策
定
に
住
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
よ
り
多
く
反

映
さ
せ
る
た
め
、
六
月
に
む
ら
づ

く
り
委
員
会
（
委
員
長
・
原
光
一

郎
さ
ん　

委
員
三
二
名
）
を
結
成

し
て
い
た
だ
き
、
前
期
に
村
が
取

り
組
ん
だ
事
業
の
評
価
と
、
後
期

五
年
間
に
取
り
組
む
べ
き
事
業
の

検
討
を
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
そ

の
後
五
ヶ
月
間
に
及
ぶ
検
討
作
業

が
終
了
し
、
十
一
月
二
日
、
原
委

むむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむ
ららららららららららららららららららららら
づづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづ
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委
員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

む
ら
づ
く
り
委
員
会

 
五
ヶ
月
の
検
討
を
終
え

五
ヶ
月
の
検
討
を
終
え

後
期
五
カ
年
へ
向
け
た
提
言
書
提
出

 
後
期
五
カ
年
へ
向
け
た
提
言
書
提
出

時
住
民
が
感
じ
て
い
た
村
づ
く
り

に
対
す
る
危
機
感
や
熱
意
が
年
々

薄
れ
、
そ
の
後
の
村
の
運
営
が
安

定
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
住
民

の
間
に
安
心
感
と
共
に
停
滞
も
広

が
っ
た
と
総
括
さ
れ
て
お
り
、
官
・

民
一
体
と
な
っ
て
村
づ
く
り
に
対

す
る
関
心
を
今
一
度
高
め
、
事
業

に
対
す
る
評
価
検
証
を
次
の
施
策

づ
く
り
に
反
映
さ
せ
る
仕
組
み
を

繰
り
返
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
と

い
う
提
言
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

総
合
振
興
計
画
の
計
画
分
野
ご

と
に
行
わ
れ
た
検
討
グ
ル
ー
プ
か

ら
の
後
期
に
向
け
重
点
的
に
取
り

組
む
べ
き
事
業
と
し
て
以
下
の
よ

う
な
提
言
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

○
福
祉
・
保
健
・
医
療
分
野

・
シ
ョ
ー
ト
、
ミ
ド
ル
ス
テ
イ
事

業
の
施
設
条
件
整
備

・
学
遊
館
を
拠
点
に
子
育
て
支
援

ス
タ
ッ
フ
の
充
実　

・
自
殺
予
防
と
予
防
接
種
事
業
の

拡
充

○
社
会
基
盤
分
野

・
土
地
利
用
を
検
討
す
る
た
め
の

審
議
会
設
立

・
リ
ニ
ア
、
三
遠
南
信
道
を
見
据

え
た
道
路
網
計
画
策
定

・
定
住
人
口
確
保
に
向
け
た
宅
地

開
発
計
画
策
定

○
生
活
環
境
分
野

・
ゴ
ミ
出
し
マ
ナ
ー
の
改
善

・
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
も
想
定
し
た

自
主
防
災
組
織
の
確
立

○
産
業
分
野

・
集
落
営
農
に
よ
る
遊
休
農
地
対

策
と
新
規
就
農
支
援
の
充
実

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
事
業
の
拡
充
に
よ
る
農
、

商
工
連
携
と
産
業
振
興

○
教
育
・
文
化
分
野

・
給
食
共
同
調
理
場
改
築
と
地
産

地
消
、
食
育
の
推
進

・
子
育
て
憲
章
の
実
践
と
子
ど
も

共
育
会
議
の
充
実

・
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
ス

タ
ー
ト

・
椋
文
学
の
里
づ
く
り
推
進
委
員

会
の
設
立

○
行
財
政
・
住
民
参
加
分
野

・
定
期
的
な
住
民
意
識
調
査
の
実

施
○
計
画
分
野
を
横
断
し
た
課
題

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
総
合
支

援
す
る
組
織
体
制
づ
く
り

　

提
出
さ
れ
た
提
言
書
は
、
今
月

八
日
か
ら
村
内
十
六
地
区
で
開
催

さ
れ
て
い
る
秋
季
村
政
懇
談
会
で

内
容
の
説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
問
い
合
わ
せ
先
・
企
画
財
政
課
） 提言書の表紙

員
長
か
ら
大

平

村

長
に

「
む
ら
づ
く
り

委
員
会　

後

期
に
向
け
た

提
言
書
」
が

提
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

提
言
書
で

は
、
平
成
十

七
年
の
む
ら

づ
く
り
委
員

会
提
言
書
提

出
か
ら
の
五

年
間
を
振
り

返
り
、
成
果

を
上
げ
た
施

策
も
見
ら
れ

も
の
の
、
当

原委員長から大平村長へ提言書が提出されました
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芝
グ
ラ
ン
ド

い
い
も
の
物
産
市

喬
木
村
中
央

社
会
体
育
館

椋鳩十椋鳩十
記念図書館記念図書館

こども学遊館こども学遊館
消防ふれあい広場消防ふれあい広場

�
道
路
の
除
雪
作
業
に
よ
り
各
戸

の
出
入
り
口
を
ふ
さ
い
で
し
ま

う
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
の
場
合
は
再
度
除
雪
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

�
除
雪
さ
れ
た
道
路
に
軒
先
な
ど

の
雪
を
出
さ
れ
ま
す
と
圧
雪
と

な
り
非
常
に
危
険
で
す
の
で
お

止
め
く
だ
さ
い
。

�
雪
が
降
り
ま
す
と
、
道
路
沿
い

の
竹
や
木
が
倒
れ
交
通
の
妨
げ

と
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
所
有
者
の
方
は
伐

採
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
竹

や
木
が
倒
れ
た
場
合
、
交
通
確

保
の
た
め
や
む
を
得
ず
許
可
無

く
伐
採
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

が
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
水
路
に
雪
を
投
入
さ
れ
ま
す
と
、

下
流
で
水
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
い

被
害
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
の
で
お
止
め
く
だ
さ
い
。

�
路
上
駐
車
は
除
雪
作
業
の
妨
げ

と
な
り
ま
す
の
で
お
止
め
く
だ

さ
い
。

�
通
学
路
の
除
雪
は
地
域
の
方
と

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
で
協
力
し
て
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

凍
結
防
止
剤
は
、
地
区
の
公
共

施
設
や
村
内
道
路
へ
設
置
し
て
あ

る
塩
カ
ル
ボ
ッ
ク
ス
へ
常
備
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
と
き
に

お
使
い
下
さ
い
。
凍
結
防
止
剤
に

不
足
が
生
じ
ま
し
た
ら
役
場
に
用

意
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
地
区
の

役
員
の
方
は
必
要
数
を
お
申
し
出

下
さ
い
。
冬
季
の
道
路
は
、
日
陰

部
や
橋
の
上
な
ど
雪
が
降
っ
て
い

な
く
て
も
凍
結
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
特
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

　

村
で
は
長
野
県

の
基
準
に
準
じ
、

積
雪
が
お
お
む
ね

十
セ
ン
チ
に
達
し

た
場
合
は
、
下
図

の
と
お
り
指
定
さ

れ
た
路
線
を
業
者

に
よ
り
、
朝
の
通

学
・
通
勤
時
間
ま

で
に
除
雪
作
業
を

行
い
ま
す
。
除
雪

に
あ
た
っ
て
、
住

民
の
皆
さ
ん
に
次

の
事
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

平成22年度総合文化祭が
芝グランド・中央社会体育館で行われました

芝グランドの様子

ちびっ子木工広場芸能大会

作品展示

消防ふれあい広場 いいもの物産市

　本年度の総合文化祭は芝グランドと中央社会体育館周辺に場所を移し、展示は１１月５日から、いいもの物産

市は６日から、芸能大会は７日に行われました。総合表彰式は福祉センターで行われ、椋記念図書館、リニュー

アルした歴史民俗資料館でもそれぞれイベントが行われました。
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「
私
達
」
の
喬
木
村
に
つ
い
て

喬
木
第
一
小
学
校

六
年

賜　

正

憲

小
学
生
の
部

村
長
賞

　

僕
が
育
っ
た
こ
の
喬
木
村
の
こ
と
を
僕
は
ど
れ
く
ら
い
知
っ
て

い
る
の
だ
ろ
う
。

　

僕
は
夏
休
み
の
課
題
で
く
り
ん
ネ
ッ
ト
の
こ
と
に
つ
い
て
調
べ

ま
し
た
。
防
災
セ
ン
タ
ー
に
行
っ
て
、
く
り
ん
ネ
ッ
ト
の
事
に
つ

い
て
、
木
下
さ
ん
に
教
え
て
い
た
だ
く
と
知
ら
な
い
事
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
思
っ
た
事
は
、
僕
達
子
供

が
喬
木
村
の
事
を
知
ら
ず
に
住
ん
で
い
る
事
で
す
。
村
に
は
、
阿

島
傘
な
ど
の
色
々
な
伝
統
や
、
喬
木
荘
な
ど
の
し
せ
つ
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
も
の
の
事
を
知
ら
ず
に
生
活
し
て
い

る
の
は
、
僕
は
非
常
に
損
だ
と
思
い
ま
す
。
村
に
は
こ
う
い
う
も

の
が
あ
り
、
活
用
し
て
い
る
と
い
う
事
を
知
る
こ
と
で
、
み
ん
な

が
「
僕
達
の
喬
木
村
」「
私
達
の
喬
木
村
」
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
人
一
人
が
喬
木
村
を
知
る

た
め
に
、
村
の
し
せ
つ
の
職
場
体
験
や
、
く
り
ん
草
な
ど
の
手
入

れ
の
よ
う
な
事
を
村
で
企
画
し
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
そ
う
し

た
企
画
に
積
極
的
に
参
加
す
る
事
で
喬
木
村
の
色
々
な
人
と
関
わ

り
を
持
て
る
き
っ
か
け
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

僕
は
阿
島
子
供
獅
子
に
入
っ
て
い
ま
す
。
二
十
才
に
な
ら
な
い

と
、出
来
な
い
と
思
っ
て
い
た
獅
子
が
体
験
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

阿
島
獅
子
継
承
会
の
方
達
に
阿
島
獅
子
の
由
来
な
ど
の
伝
統
を
て

い
ね
い
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
非
常
に
良
い
経
験
や
つ
な
が
り
を

持
て
た
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
う
い
っ
た
経
験
や
、
世
代
を

超
え
た
つ
な
が
り
は
、全
て
学
校
で
得
ら
れ
る
事
は
で
き
ま
せ
ん
。

喬
木
村
に
は
、
す
ば
ら
し
い
自
然
や
し
せ
つ
、
伝
統
ば
か
り
で
は

な
く
、そ
れ
を
残
し
て
き
た
す
ば
ら
し
い
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

こ
う
い
う
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
家
や
学
校
か
ら
飛
び
出
し
て
、
そ

の
よ
う
な
人
達
と
関
わ
れ
る
、
ま
た
す
ば
ら
し
い
人
達
が
い
る
こ

と
を
知
れ
る
機
会
を
ぜ
ひ
つ
く
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
う
い
っ
た

人
達
は
僕
達
の
身
近
に
い
る
の
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
僕
の
近
所
に
は
、
毎
日
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
い
る
人

や
、
唐
沢
を
歩
い
て
畑
ま
で
登
っ
て
い
く
人
な
ど
が
い
ま
す
。
あ

い
さ
つ
を
し
た
ら
気
持
ち
よ
く
返
し
て
く
れ
ま
す
。
都
会
だ
っ
た

ら
人
が
多
す
ぎ
て
、
す
れ
違
う
人
全
員
に
あ
い
さ
つ
を
す
る
な
ん

て
不
可
能
で
す
。
し
か
し
、
喬
木
村
で
は
そ
れ
は
出
来
ま
す
。
喬

木
村
だ
か
ら
こ
そ
の
密
接
な
人
の
関
わ
り
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
を
感
じ
な
が
ら
生
活
す
れ
ば
喬
木
村
が
も
っ
と
好
き
に
な
れ

る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
積
み
上
げ
て
来
て
く
れ
た
人

達
が
い
て
こ
そ
、
今
、
僕
達
が
こ
こ
に
い
る
事
を
感
じ
な
が
ら
、

僕
達
が
「
守
る
」
喬
木
村
、
私
達
が
「
作
る
」
喬
木
村
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

阿島子供獅子
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私
は
、
喬
木
村
に
移
り
住
ん
で
六
年
目
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な

私
も
、喬
木
村
の
ス
ゴ
イ
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
見
つ
か
り
ま
し
た
。

　

一
つ
目
は
、
タ
ン
ポ
ポ
で
す
。
あ
る
日
、
先
生
達
と
一
緒
に
下

校
す
る
時
が
あ
り
ま
し
た
。
私
は
、教
頭
先
生
と
お
話
を
し
て
帰
っ

て
い
る
と
、
教
頭
先
生
が
タ
ン
ポ
ポ
の
花
び
ら
の
う
ら
を
見
て

「
ス
ゴ
イ
」
と
な
ん
ど
も
言
う
の
で
「
ど
う
し
た
ん
で
す
か
？
」
と

聞
く
と
西
洋
タ
ン
ポ
ポ
で
は
な
く
て
全
て
が
日
本
タ
ン
ポ
ポ
だ
か

ら
と
言
い
ま
し
た
。
そ
れ
の
ど
こ
が
す
ご
い
の
か
と
い
う
と
、
自

然
が
残
さ
れ
て
い
る
証
こ
だ
と
い
う
の
で
す
。
私
は
、
な
に
げ
な

く
通
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
そ
ん
な
発
見
が
あ
る
な
ん
て
ビ
ッ
ク
リ

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
喬
木
村
が
ス
ゴ
イ
と
思
っ
た
し
、
自
然
が

残
さ
れ
て
い
る
と
い
う
事
を
し
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の

ま
ま
ず
っ
と
自
然
が
残
さ
れ
て
い
く
と
う
れ
し
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
喬
木
村
の
村
民
の
み
な
さ
ん
で
す
。
私
は
、
毎
日
近

所
を
走
っ
て
い
ま
す
。
す
る
と
、
お
ば
さ
ん
や
お
じ
さ
ん
が
「
よ

く
が
ん
ば
っ
と
る
ね
ぇ
」
と
か
「
ス
ゴ
イ
な
ぁ
」
と
そ
ん
な
言
葉

を
か
け
て
く
れ
ま
す
。
野
菜
を
く
れ
る
人
も
い
ま
す
。
近
所
の
人

だ
け
で
な
く
、
ケ
ー
ト
ラ
ッ
ク
で
通
る
人
も
止
ま
っ
て
応
え
ん
し

て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
私
が
走
る
時
間
に
な
る
と
お
し
車
を
お

し
て
で
て
き
て
く
れ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
い
ま
す
。
私
は
、
そ
ん

な
ふ
う
に
言
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
か
ら
毎
日
が
ん
ば
れ
る
ん
だ

と
思
い
ま
す
。
私
は
、
そ
ん
な
温
か
い
心
を
持
っ
た
村
民
の
み
な

さ
ん
が
大
好
き
で
す
。
そ
し
て
、
子
供
達
の
た
め
と
、
紙
し
ば
い

を
地
区
ご
と
に
や
っ
て
く
れ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事
を
計
画
し

て
く
れ
た
り
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。
そ
し
て
朝
早
く
か
ら
、
山

に
行
っ
て
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
く
れ
る
お
父
さ
ん
達
に
私
は
、
つ
い

て
い
っ
た
事
が
あ
り
ま
す
。
危
な
い
直
角
の
山
に
ゴ
ミ
が
落
ち
て

い
て
も
取
り
に
行
く
お
父
さ
ん
達
は
、
私
は
ス
ゴ
イ
な
ぁ
と
思
っ

た
し
そ
こ
ま
で
村
の
事
を
考
え
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

三
つ
目
は
、
喬
木
村
の
歴
史
で
す
。
あ
じ
ま
が
さ
、
富
田
焼
き

な
ど
が
昔
か
ら
作
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、
私
は
今
学
校
の
と

う
芸
ク
ラ
ブ
と
い
う
の
に
入
っ
て
お
ち
ゃ
わ
ん
や
お
皿
を
作
っ
て

い
ま
す
。
昔
は
、
富
田
焼
き
が
有
名
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
と
う
芸

ク
ラ
ブ
の
先
生
に
は
よ
く
、
昔
の
と
う
芸
の
話
を
聞
き
ま
す
。
よ

く
ね
ん
ど
が
採
れ
た
よ
う
で
す
。
私
は
、
昔
か
ら
の
文
化
や
物
を

作
る
と
い
う
よ
う
な
事
を
今
ま
で
ず
っ
と
つ
づ
け
て
き
た
事
が
ス

ゴ
イ
と
思
い
ま
す
。
今
の
い
ろ
い
ろ
な
物
や
機
械
が
造
ら
れ
る
に

は
、
昔
の
人
が
作
っ
た
り
し
た
物
が
ヒ
ン
ト
に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
そ
う
い
う
の
を
ず
っ
と
つ
な
い
で
い
こ
う
と
思
え
る
喬

木
村
は
ス
ゴ
イ
と
思
い
ま
す
。

　

わ
た
し
は
、
こ
ん
な
に
ス
ゴ
イ
喬
木
村
の
村
民
に
な
れ
て
う
れ

し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ず
っ
と
住
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

喬
木
村
は
ス
ゴ
イ

喬
木
第
二
小
学
校

六
年

松

田

未

来

小
学
生
の
部

優
秀
賞

城山公園から望む富田地区
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私
た
ち
中
学
二
年
生
は
、キ
ャ
リ
ア
学
習
の
一
環
と
し
て
三
回
に
わ

た
り
農
業
体
験
学
習
を
し
ま
し
た
。

私
は
こ
の
体
験
を
通
し
て
農
業
と
接
す
る
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た

の
で
す
。

　

私
は
大
和
知
に
あ
る
お
宅
で
三
回
と
も
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
一
回
目
は
、オ
ク
ラ
の
種
ま
き
や
ワ
ラ
ビ
採
り
を
し
ま
し
た
。
実

際
に
山
で
山
菜
と
り
を
す
る
の
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で
楽
し
か
っ
た
で

す
。
二
回
目
は
、
ど
し
ゃ
ぶ
り
の
中
カ
ッ
パ
を
着
て
、
畑
の
草
取
り
を

し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
初
め
て
の
経
験
で
、貴
重
な
体
験
が
で
き
た
と

思
い
ま
す
。
三
回
目
は
、畑
の
草
取
り
と
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫
を
し

ま
し
た
。
前
回
も
草
取
り
を
し
た
の
に
、約
三
週
間
の
間
に
草
が
び
っ

し
り
生
え
て
き
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
と
て
も
大
き

く
て
あ
の
甘
酸
っ
ぱ
い
味
に
手
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
そ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
農
業
と
聞
い
て
も
あ
ま
り
良
い
イ
メ
ー
ジ
が

な
く
、「
大
変
そ
う
」
と
か
「
疲
れ
る
」
な
ど
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
は
実
際
に
体
験
す
る
前
の
イ
メ
ー
ジ
で
あ
り
、
体
験
し

た
あ
と
の
感
想
と
は
全
く
異
な
る
も
の
で
し
た
。
地
道
な
草
取
り
で
も

終
わ
っ
た
あ
と
の
き
れ
い
に
な
っ
た
畑
を
見
た
と
き
の
達
成
感
は
、他

で
は
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、私
が
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
お
宅
で
は
喬
木
中
の
生
徒
だ

け
で
な
く
、県
外
か
ら
も
農
業
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
ま
し
た
。
千
葉

県
や
京
都
府
な
ど
の
都
会
で
は
身
近
に
農
業
と
接
す
る
機
会
が
な
く
、

修
学
旅
行
や
宿
泊
学
習
で
農
業
体
験
に
来
る
そ
う
で
す
。
こ
ん
な
遠
く

ま
で
農
業
を
体
験
す
る
た
め
だ
け
に
来
る
な
ん
て
大
変
そ
う
だ
な
と
思

い
ま
し
た
。
そ
う
考
え
る
と
、住
ん
で
い
る
地
域
で
農
業
体
験
が
で
き

る
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
い
う
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。
身
近
す
ぎ
る
こ
と
だ
か
ら
こ
そ
気
付
く
こ
と
の
で
き
な
か
っ
た
こ

と
で
す
。
三
回
に
わ
た
っ
て
体
験
し
植
物
の
成
長
を
見
守
る
こ
と
が
で

き
る
の
も
農
業
と
接
す
る
こ
と
の
で
き
る
場
が
身
近
に
あ
る
か
ら
で

す
。
そ
ん
な
場
所
で
生
活
で
き
て
い
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

　

私
が
農
業
体
験
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
は
農
業
の
楽
し
さ
で
す
。
農

家
の
方
の
お
話
か
ら
も
、農
業
そ
の
も
の
を
楽
し
ん
で
い
ら
れ
る
こ
と

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
た
っ
た
三
回
の
体
験
で
農
業
に
対
す
る
考
え

方
が
変
わ
る
ほ
ど
の
体
験
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
ん
な
に
も
深
く

か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私
は
み
な
さ
ん
に
こ
の
よ
う
な
体
験

を
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
の
で
す
。

　

喬
木
村
に
は
、農
業
と
接
す
る
こ
と
の
で
き
る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
高
齢
化
問
題
な
ど
で
後
継
者
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
う
土
地

も
増
え
て
く
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
っ
た
土
地
で
農
業
を
体
験
し
て
も

ら
え
ば
、
喬
木
村
に
と
っ
て
も
良
い
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、農
業
に
つ
い
て
の
関
心
や
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
と
思
う
の
で

す
。
そ
し
て
、そ
れ
が
き
っ
か
け
で
喬
木
村
で
農
業
に
取
り
組
も
う
と

思
っ
て
く
れ
る
人
が
出
て
く
れ
ば
、さ
ら
に
喬
木
村
が
良
い
村
に
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。
私
が
こ
の
よ
う
に
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

も
、農
業
体
験
が
と
て
も
素
晴
ら
し
い
も
の
だ
っ
た
か
ら
で
し
た
。
喬

木
村
に
あ
る
素
晴
ら
し
い
自
然
や
植
物
の
中
で
農
業
を
す
る
こ
と
の
良

さ
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
今
の
私
が
で
き

る
こ
と
を
見
つ
け
て
、喬
木
村
の
た
め
に
行
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

農
業
と
接
す
る
こ
と

喬
木
中
学
校

二
年

中

塚

琴

美

中
学
生
の
部

村
長
賞

ブルーベリーで農業体験
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「
喬
木
村
は
自
然
も
夕
日
も
き
れ
い
で
い
い
所
だ
し
、苺
も
お
い

し
く
っ
て
い
い
と
思
う
け
れ
ど
、
何
よ
り
も
一
番
い
い
所
は
図
書

館
が
き
れ
い
で
本
も
充
実
し
て
い
て
利
用
し
や
す
い
こ
と
。」こ
れ

は
今
私
が
喬
木
村
に
つ
い
て
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
私
は
本
を

読
む
こ
と
が
好
き
で
す
。
き
っ
か
け
は
、
椋
鳩
十
記
念
館
図
書
館

に
行
く
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
そ
れ
ま
で
は
、「
本
を
読
む
の

は
悪
く
な
い
け
れ
ど
、
好
き
で
も
な
い
。」
と
い
っ
た
感
じ
で
し

た
。
で
も
、
一
回
椋
鳩
十
記
念
館
図
書
館
に
行
っ
て
み
て
か
ら
、

本
を
読
む
こ
と
が
と
て
も
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
、
月
に

二
回
く
ら
い
は
行
っ
て
い
ま
す
。

　

椋
鳩
十
記
念
館
図
書
館
の
い
い
所
の
一
つ
目
は
、
最
初
に
言
っ

た
よ
う
に
、
本
が
充
実
し
て
い
る
し
、
読
み
た
い
本
は
気
軽
に
頼

む
こ
と
が
で
き
る
の
で
と
て
も
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
何

度
も
こ
れ
で
本
を
頼
ん
だ
り
、
予
約
し
た
り
し
ま
し
た
。
図
書
館

に
読
み
た
い
本
が
な
く
て
も
こ
れ
な
ら
、
す
ぐ
に
頼
ん
で
読
む
こ

と
が
で
き
る
の
で
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

い
い
所
の
二
つ
目
は
、
自
習
・
学
習
の
場
所
が
充
実
し
て
い
る

こ
と
で
す
。
家
で
は
集
中
で
き
な
い
時
な
ど
は
図
書
館
に
行
っ
て

集
中
し
て
自
習
・
学
習
が
出
来
ま
す
。
私
は
特
に
テ
ス
ト
勉
強
の

時
に
よ
く
使
っ
て
い
ま
す
。
一
階
で
自
習
・
学
習
も
出
来
る
け
ど
、

本
格
的
に
自
習
・
学
習
し
た
い
時
は
、
二
階
で
も
自
習
・
学
習
が

出
来
る
所
も
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

と
て
も
き
れ
い
で
、
利
用
し
や
す
い
図
書
館
で
す
が
、「
も
っ
と

こ
う
し
て
ほ
し
い
。」
と
い
う
所
も
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
飲
食
禁
止
と
い
う
所
で
す
。
確
か
に
飲
食
を
す
る
と

汚
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
も
私
は
た
ま
に
テ
ス
ト
前
な
ど
は
午
前
・

午
後
と
図
書
館
で
勉
強
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
は
、
い

つ
も
外
で
昼
食
を
食
べ
て
い
ま
す
。
で
も
、
外
で
は
雨
の
日
は
外

で
昼
食
を
と
る
こ
と
が
出
来
な
い
し
、晴
れ
て
い
る
日
は
暑
い
し
、

「
中
で
食
べ
れ
た
ら
・
・
・
」
と
何
度
も
思
い
ま
し
た
。
な
の
で
出

来
れ
ば
、
図
書
館
内
に
飲
食
で
き
る
場
所
が
あ
っ
た
ら
な
と
思
い

ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
図
書
館
の
休
日
を
出
来
れ
ば
月
曜
日
で
は
な
く
、

火
曜
日
と
か
に
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う

と
、
月
曜
日
は
振
り
替
え
休
日
で
学
校
が
休
み
に
な
る
こ
と
が
他

の
曜
日
よ
り
多
い
か
ら
で
す
。
月
曜
日
に
図
書
館
が
開
い
て
い
れ

ば
、
も
っ
と
図
書
館
に
行
け
る
回
数
が
増
え
る
の
で
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

椋
鳩
十
記
念
館
図
書
館
は
と
て
も
利
用
し
や
す
い
図
書
館
だ
と

思
い
ま
す
。
で
も
、も
っ
と
も
っ
と
利
用
し
や
す
い
図
書
館
に
な
っ

て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

村
の
図
書
館

喬
木
中
学
校

三
年

大

平

ち
ひ
ろ

中
学
生
の
部

優
秀
賞

椋記念図書館
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喬
木
第
二
小
学
校

　
　

健
康
教
育
の
推
進
活
動
が
評

価
さ
れ
、表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

（
交
通
安
全
）

　

長
野
県
交
通
安
全

　
　
　

運
動
推
進
本
部
長
表
彰

　

喬　

木　

村

　
　

交
通
事
故
防
止
に
尽
力
し
、

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
一
〇
〇

〇
日
を
達
成
し
、
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

●
満　

歳（
米
寿
の
祝
）表
彰

８８

●
伝
達
表
彰

　

（
福　

祉
）

　

長
野
県
保
護
司
会
連
合
会
表
彰

　

大
原　

成
子　

様

　
　

多
年
に
わ
た
り
更
生
保
護
事

業
の
進
展
に
寄
与
さ
れ
た
功

績
に
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
野
県
老
人
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　

連
合
会
表
彰

　

喬
木
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
　

会
長　

福
澤　
　

豊　

様

会
員
加
入
活
動
の
促
進
に
尽

力
さ
れ
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
、

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

（
教　

育
）

　

長
野
県
市
町
村
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　

連
絡
協
議
会
表
彰

　

大
原　

成
章　

様

　
　

多
年
に
わ
た
り
地
方
教
育
行

政
の
進
展
に
尽
力
さ
れ
た
功

績
に
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

飯
伊
体
育
指
導

　
　
　
　

委
員
協
議
会
長
表
彰

　

新
井　

福
美　

様

　
　

多
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
振

興
施
策
の
推
進
に
寄
与
さ
れ

た
功
績
に
よ
り
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　

文
部
科
学
大
臣
表
彰

　

喬
木
村
学
校
共
同
調
理
場

　
　

安
心
安
全
な
学
校
給
食
の
推

進
の
実
績
に
よ
り
、
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

　

長
野
県
教
育
委
員
会

　
　

長
野
県
歯
科
医
師
会
表
彰

　

喬
木
第
二
小
学
校

　
　

学
校
全
体
で
歯
を
大
切
に
す

る
運
動
が
評
価
さ
れ
、
最
優

秀
校
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

長
野
県
教
育
委
員
会
表
彰

社
会
福
祉
資
金
と
し
て
、多
額

の
浄
財
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
禁
煙
友
愛
会　

喬
木
支
部

　
　

支
部
長　

下
岡　

正
美　

様

青
少
年
対
策
と
し
て
、
ま
た

成
人
式
に
際
し
、
多
額
の
浄

財
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社　

は
や
し

　

代
表
取
締
役　

原　
　

和
司　

様

地
域
の
発
展
、
活
性
化
と
子

育
て
支
援
の
た
め
、
保
育
園

新
入
園
児
に
園
児
服
を
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社　

マ
ツ
ザ
ワ

　
　

会
長　

松
澤　
　

泰　

様

交
通
事
故
防
止
、子
育
て
支
援

の
た
め
、保
育
園
新
入
園
児
に

カ
バ
ン
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
村　

由
男　

様

教
育
文
化
向
上
の
た
め
、
銅

版
画
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

藤
本　

芳
男　

様

福
祉
向
上
の
た
め
、
福
祉
自

動
車
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

宮
下
板
金
工
業
有
限
会
社

　
　
　
　
　

宮
下　

忠
雄　

様

喬
木
村
発
足
一
三
五
年
を
記

念
し
て
銅
板
に
よ
る
鶴
亀
の

置
物
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

林　
　

重
子　

様

　

湯
澤　

慶
文　

様

村
花
九
輪
草
の
普
及
に
尽
力

い
た
だ
き
、
地
域
の
活
性
化

と
観
光
の
振
興
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

　

市
瀬　

尚
夫　

様

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
改
修
に
際

し
、
村
歌
の
扁
額
を
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。

　

村
長
賞　

中
塚　

琴
美　

様

　
　
　
　
　
　

喬
木
中
学
校
二
年

　

優
秀
賞　

大
平
ち
ひ
ろ　

様

　
　
　
　
　
　

喬
木
中
学
校
三
年

　

佳　

作　

上
島　

知
佳　

様

　
　
　
　
　
　

喬
木
中
学
校
三
年

　
　
　
　
　

宮
澤　

直
輝　

様

　
　
　
　
　
　

喬
木
中
学
校
二
年

　
　
　
　
　

羽
生　

純
玲　

様

　
　
　
　
　
　

喬
木
中
学
校
一
年

　
　

第
十
二
回
村
に
寄
せ
る
作
文

コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
優
秀

な
成
績
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

●
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

　

最
優
秀
賞　

　
　
　
　

富
田
老
人
ク
ラ
ブ　

様

　

優
秀
賞　
　
　
　

一
期
屋　

様

　
　
　
　

伊
久
間
大
洞
花
壇　

様

　

努
力
賞　

寺
の
前
公
民
館　

様

　
　
　
　
　
　
　

南
公
民
館　

様

　

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
特
別
賞

　
　
　

両
平
活
性
化
委
員
会　

様

　
　
　
　
　

田
上
川
公
民
館　

様

　
　

村
内
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
に
お

い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
る

と
と
も
に
、
花
い
っ
ぱ
い
運

動
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

●
感
謝
状

　

株
式
会
社　

ヒ
タ
カ
セ
イ
コ
ー

　
　

代
表　

上
島　

政
尚　

様

社
会
福
祉
資
金
と
し
て
、多
額

の
浄
財
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

天
竜
川
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
　

会
長　

西
島　
　

明　

様

●
表　

彰

　

山
上　

賢
亮　

様

　
　

大
島
区
長
と
し
て
十
二
年
間

勤
務
さ
れ
、
村
政
の
発
展
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

萩
原　

順
治　

様

　
　

氏
乗
区
長
と
し
て
四
年
間
勤

務
さ
れ
、
村
政
の
発
展
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

　

牧
内　

盛
夫　

様

　
　

加
々
須
区
長
と
し
て
四
年
間

勤
務
さ
れ
、
村
政
の
発
展
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

矢
澤　

輝
雄　

様

　
　

国
保
運
営
協
議
会
委
員
と
し

て
六
年
間
勤
務
さ
れ
、
国
保

運
営
の
健
全
化
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

　

溝
呂
木
ふ
み
子　

様

　
　

永
年
に
渡
り
助
産
師
活
動
お

よ
び
母
子
保
健
指
導
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

●
村
に
寄
せ
る
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

　

（
小
学
生
の
部
）

　

村
長
賞　

賜　
　

正
憲　

様

　
　
　
　

喬
木
第
一
小
学
校
六
年

　

優
秀
賞　

松
田　

未
来　

様

　
　
　
　

喬
木
第
二
小
学
校
六
年

　

佳　

作　

井
澤　

郁
香　

様

　
　
　
　

喬
木
第
一
小
学
校
五
年

　
　
　
　
　

井
原　

璃
菜　

様

　
　
　
　

喬
木
第
一
小
学
校
五
年

　
　
　
　
　

仲
田　
　

峻　

様

　
　
　
　

喬
木
第
一
小
学
校
三
年

　

（
中
学
生
の
部
）
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平
成

年
度
総
合
表
彰
式

平
成　

年
度
総
合
表
彰
式

２２２２
表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表
彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰
表
彰
をををををををををををををををををををををを
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
ららららららららららららららららららららら
れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれ
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

け
ら
れ
た
皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆
さささささささささささささささささささささ
んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
さ
ん

松
澤　

正
男 
様

村
澤
千
輪
子 
様

城
下　
　

保 
様

 

岡　

直
人 
様

湯
澤　

玉
代 
様

菅
沼　

良
子 
様

宮
下　

い
そ 
様

原　
　

み
つ 
様

大
平　
　

茂 
様

大
平
ヌ
イ
子 
様

尾
畑
チ
ハ
ル 
様

大
平　

み
ゑ 
様

平
栗　

春
惠 
様

平
栗　

博
利 
様

川
手
よ
し
江 
様

下
岡　

米
男 
様

市
岡　

貞
江 
様

松
澤　

た
ね 
様

宮
下　
 

子 
様

湯
澤　

慶
文 
様

市
瀬
ヨ
シ
子 
様

羽
生　

て
い 
様

宮
下　
　

栞 
様

丸
山　

利
男 
様

松
澤　

庄
次 
様

稗
田
か
つ
ゑ 
様

桑
原　

清
人 
様

桑
原　

ま
さ 
様

�
橋
富
美
雄 
様

牧
内　

尊
雄 
様

小
林　

み
つ 
様

原　
 
 

ゑ 
様

木
下　

千
惠 
様

城
田　

政
文 
様

尾
賀
は
る
み 
様

米
山　

澄
人 
様

松
下
た
つ
江 
様

木
下
は
な
子 
様

横
前
や
す
ゑ 
様

萩
原
ち
よ
へ 
様

萩
原　

サ
ダ 
様

筒
井　

美
春 
様

筒
井　

晴
美 
様

宮
下
ま
さ
み 
様

牧
内
ミ
ス
 ヾ
様

村
山　

ハ
ナ 
様

牧
内
ト
ミ
ヱ 
様

木
田　

靖
雄 
様

伊
藤　

ふ
ゆ 
様

松
下
か
つ
子 
様

市
瀬　

彬
江 
様
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11月の村税等

口座振替日納期限

11月25日

◎口座振替の方は
預金の残高確認
をお願いします。

11月30日

国 保 税
（第８期）

介 護 保 険 料

後期高齢保険料

保 育 料

上 下 水 道 料

　

月
の
結
婚
相
談
日

１２
○
日　

時

　

十
二
月
十
一
日　

土
曜
日

○
時　

間

　

午
後
七
時
〜
午
後
八
時

○
場　

所

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
第
一
会
議
室

※
相
談
日
に
関
わ
ら
ず
、
随
時
左

記
に
て
結
婚
に
つ
い
て
の
ご
相

談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

喬
木
村
役
場　

住
民
課
福
祉
係

　

担
当：

小　

原

　

電
話：

　

－

５
１
２
３

３３

平
成　

年
２２

陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
募
集

地デジの準備がおすみでないビル陰等の受信障
害対策用共同アンテナの管理者やマンション・
アパートなど共同住宅のオーナーのみなさまへ

■地デジ化改修に助成金制度

　共同住宅やビル陰障害の共同アンテナの地デジ

化改修に助成金制度が適用になる場合があります。

○申請期限

　共同住宅関係　　12月28日（火）まで

　ビル陰障害関係　11月30日（火）まで

※予算の上限に達した時点で受付を終了します。

○受付時間　平　　日 ： ９時～21時

　　　　　　土日祝日 ： ９時～18時

○お問い合わせ

デジサポ長野（総務省長野県テレビ受信者支援センター）

�026－233－5501

○
制
度
の
概
要

　

入
校
と
同
時
に
、
通
信
制
高
校

に
入
学
し
、
高
等
学
校
の
普
通
科

と
同
等
の
教
育
を
受
け
、
併
せ
て

技
術
陸
曹
と
し
て
必
要
な
、
防
衛

基
礎
学
、
各
種
技
術
の
専
門
教
育

や
各
種
訓
練
を
受
け
な
が
ら
、
課

程
終
了
時
に
は
、
高
等
学
校
の
卒

業
資
格
を
取
得
で
き
ま
す
。
身
分

は
自
衛
官
で
は
な
い
「
生
徒
」
で
、

手
当
の
支
給
を
受
け
な
が
ら
高
等

学
校
教
育
等
を
受
け
る
制
度
で
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
飯
田
出
張
所

　

�
０
２
６
５－

2
2－

２
６
１
３

平成２３年４月１日現在、
１５歳以上１７歳未満の男子

応募資格

約320名（参考　平成２1年度）募集人員

平成２２年１１月１日（月）
　　　～平成２３年１月７日（金）

受付期間

１次：平成２３年１月２２日（土）
２次：平成２３年２月５日（土）～８日（火）

試験期日

１次：平成２３年２月１日（火）
最終：平成２３年２月２５日（金）

合格発表

地デジの準備はおすみですか？●１2 ●月 ●の ●健 ●康 ●体 ●操 ●教 ●室 
はつらつ元気に、健康維持

自分の身体は自分で守ろう！

次の各会場で行います。どなたでも気軽に

ご参加いただけますので、是非お越し下さい。

その他健康体操教室
福祉センター午後７時半～１２月１１日（土）

福祉センター午前１０時半～１２月１８日（土）

水中体操教室　※持ち物　水着、キャップ、入場料４００円

ほっ湯アップル午前１０時～

１２月３日（金）ゆっくりコース

１２月１０日（金）ゆっくり歩こうコース

１２月１７日（金）はつらつコース

 お問い合わせ先  　役場  住民課包括支援係　�33-1120

定例介護者の会のおしらせ
福祉センター午前１０時半～１２月１８日（土）

午後１時半～午前10時～日　時

帰牛原公民館北コミュニティ消防センター１２月１日（水）

伊久間農産物加工センター１２月３日（金）

上平集落センター１２月６日（月）

氏乗集落センター馬場伝承館１２月８日（水）

加々須区民会館宮本公民館１２月１３日（月）

寺の前集落センター阿島傘伝承館１２月１５日（水）

伊久間農産物加工センター１２月１７日（金）

大島公民館田上川消防センター１２月２０日（月）

富田陶芸館第一公民館１２月２２日（水）

　

県
内
全
て
の
市
町
村
と
県
で
構
成
す
る
、

地
方
税
の
滞
納
整
理
専
門
組
織
「
長
野
県

地
方
税
滞
納
整
理
機
構
」
の
平
成
二
十
三

年
四
月
業
務
開
始
に
向
け
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

機
構
で
は
、市
町
村
や
県
か
ら
大
口
・
徴

収
が
困
難
な
滞
納
事
案
を
引
き
受
け
、滞
納

者
が
所
有
す
る
財
産
を
徹
底
し
て
調
査
し
、

差
押
え
や
公
売
等
の
厳
格
な
滞
納
処
分
を

中
心
と
し
た
滞
納
整
理
を
行
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
税
務
係（
�
３
３－

５
１
２
１
）

「
長
野
県
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
」

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
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「
戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
対
策
」

「
戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
対
策
」

の
交
付
申
請
手
続
き
が

の
交
付
申
請
手
続
き
が

は
じ
ま
り
ま
す

は
じ
ま
り
ま
す

　

今
年
の
春
に
加
入
申
請
を
さ
れ

た
農
家
の
皆
様
宛
に
、
十
一
月
中

旬
こ
ろ
関
東
農
政
局
か
ら
交
付
申

請
書
等
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
記
載

内
容
を
確
認
し
記
入
・
捺
印（
シ
ャ

チ
ハ
タ
不
可
）の
上
、
役
場
ま
た

は
農
協
へ
提
出
し
て
下
さ
い
。
提

出
期
間
が
短
く
な
っ
て
お
り
ま
す

が
、
期
限
に
遅
れ
ま
す
と
交
付
さ

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限：

十
二
月
三
日（
金
）

支
払
時
期：

平
成
二
十
三
年
三
月
頃

※
同
封
さ
れ
る
記
入
例
を
よ
く
読

ん
で
記
入
し
て
下
さ
い
。

月

日
〜

日
ま
で

　

月　

日
〜　

日
ま
で

１１１１

１６１６

３０３０

毒
物
劇
物
お
よ
び
農
薬

毒
物
劇
物
お
よ
び
農
薬

危
害
防
止
運
動

危
害
防
止
運
動

　

毒
物
劇
物
お
よ
び
農
薬
に
よ
る

事
故
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、

適
正
な
使
用
・
保
管
管
理
を
徹
底

し
て
く
だ
さ
い
。

・
使
用
方
法
は
必
ず
ラ
ベ
ル
を
確

認
し
、
散
布
す
る
際
は
周
辺
の

環
境
に
十
分
留
意
す
る
と
共

に
、
自
身
の
体
調
管
理
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
保
管
管
理
は
、
全
て
安
全
な
場

所
に
鍵
を
か
け
て
保
管
す
る
こ

と
。

・
残
っ
た
農
薬
や
空
容
器
の
処
理

に
つ
い
て
は
、
廃
棄
物
処
理
業

者
へ
の
委
託
な
ど
適
正
な
処
理

を
す
る
こ
と
。

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
相
続
又
は
贈
与
等
に
係
る
生
命

（
損
害
）保
険
契
約
等
に
基
づ
く
年

金
の
税
務
上
の
取
扱
い
の
変
更
に

つ
い
て
〜

　

相
続
、贈
与
等
に
よ
り
取
得
し
た

生
命
保
険
契
約
や
損
害
保
険
契
約

等
に
係
る
年
金
の
所
得
税
の
取
扱

い
を
改
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
扱
い
の
変
更
に
よ
り
、

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ【w

w
w
.n
ta
.g
o
.jp

】を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、最
寄
り
の
税
務
署
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
平
成
二
十
二
年
度
分　

青
色
申

告
決
算
説
明
会
」を
開
催
し
ま
す
。

○
営
業
・
不
動
産
所
得
の
方
対
象

十
二
月
二
日（
木
）

十
三
時
三
十
分
〜
十
五
時

豊
丘
村
役
場
保
健
セ
ン
タ
ー

○
農
業
所
得
の
方
対
象

十
二
月
九
日（
木
）

十
三
時
三
十
分
〜
十
五
時
三
十
分

J
A
み
な
み
信
州
み
さ
と
果
実
選
果
場（
豊
丘
村
）

○
問
い
合
わ
せ
先

飯
田
税
務
署

�
0
2
6
5－

2
2－

1
1
6
5

老
齢
給
付
の
受
給
者
に
送
付

　

国
民
年
金
、
厚
生
年
金
保
険
お

よ
び
共
済
組
合
な
ど
か
ら
支
給
さ

れ
る
公
的
年
金
等
に
つ
い
て
は
、

所
得
税
法
上
「
雑
所
得
」
と
み
な

さ
れ
、所
得
税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
国
民
年
金
法
等
に
お
い

て
、
障
害
も
し
く
は
死
亡
を
支
給

事
由
と
す
る
年
金
に
つ
い
て
は
課

税
し
な
い
こ
と
と
な
っ
て
い
る
た

め
、
老
齢
も
し
く
は
退
職
を
支
給

事
由
と
す
る
年
金
に
つ
い
て
の
み

課
税
さ
れ
ま
す
。

　

公
的
年
金
等
の
支
払
者
（
厚
生

労
働
省
・
各
共
済
組
合
）
は
、
所

得
税
が
老
齢
年
金
等
か
ら
源
泉
徴

収
さ
れ
た
か
否
か
に
か
か
わ
ら
ず
、

老
齢
年
金
等
を
受
け
て
い
る
方
々

全
員
に
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴

収
票
」
を
作
成
し
、
そ
の
年
の
翌

年
一
月
三
一
日
ま
で
に
交
付
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
厚
生
労
働
省
か
ら

委
託
さ
れ
た
日
本
年
金
機
構
で
は
、

国
民
年
金
、
厚
生
年
金
保
険
の
対

象
と
な
る
年
金
受
給
者
の
方
々
に

平
成
二
二
年
分
の
源
泉
徴
収
票
を

作
成
し
、
平
成
二
三
年
一
月
末
日

ま
で
に
届
く
よ
う
、
平
成
二
三
年

一
月
一
五
日
か
ら
順
次
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い

る
事
項
は
、
そ
の
年
の
一
年
間
に

支
払
わ
れ
た
年
金
の
総
額
、
社
会

保
険
料
の
金
額（
介
護
保
険
料
額
、

国
民
健
康
保
険
料
お
よ
び
長
寿
医

療
保
険
料
）、源
泉
徴
収
税
額
お
よ

び
控
除
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
六
五
歳
未
満
で
年
金
の

支
払
額
が
一
〇
八
万
円
に
満
た
な

い
方
と
、
六
五
歳
以
上
で
年
金
の

支
払
額
が
一
五
八
万
円
に
満
た
な

い
方
に
つ
い
て
は
、
所
得
税
が
源

泉
徴
収
さ
れ
ま
せ
ん
。

確
定
申
告
の
際
に
必
要

　

二
つ
以
上
の
年
金
の
支
払
者
に

扶
養
親
族
等
申
告
書
を
提
出
し
て

い
る
方
や
、
年
金
以
外
に
給
与
等

の
所
得
が
あ
る
方
、
ま
た
は
公
的

年
金
等
の
雑
所
得
の
合
計
額
が
各

種
所
得
控
除
の
合
計
額
を
超
え
る

方
な
ど
は
、
確
定
申
告
（
平
成
二

三
年
二
月
一
六
日
〜
三
月
一
五
日

ま
で
に
、
住
所
地
を
管
轄
す
る
税

務
署
で
受
付
）を
行
う
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
源
泉
徴
収
票
は
、

そ
の
際
に
、
添
付
書
類
と
し
て
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
老
齢
年
金
等
か
ら
特
別

徴
収
さ
れ
て
い
な
い
介
護
保
険
料

な
ど
の
社
会
保
険
料
が
あ
る
場
合

は
、
確
定
申
告
を
行
い
、
所
得
税

の
課
不
足
分
を
精
算
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

万
一
、
源
泉
徴
収
票
を
紛
失
さ

れ
た
場
合
や
未
着
の
場
合
等
に
は
、

日
本
年
金
機
構
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
）
に
お
い

て
源
泉
徴
収
票
の
再
交
付
の
受
付

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
電
話
番
号
】

�
〇
五
七
〇－

〇
五－

一
一
六
五

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
、

�
〇
三－

六
七
〇
〇－

一
一
六
五

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

【
受
付
時
間
】

・
月
〜
金
曜
日
＝
八
時
三
〇
分
〜

一
七
時
一
五
分

　

た
だ
し
月
曜
日
（
月
曜
日
が
休

日
の
場
合
は
火
曜
日
）
は
一
九
時

ま
で
受
付
け
て
い
ま
す
。

・
第
二
土
曜
日
＝
九
時
三
十
分
〜

一
六
時

※
日
曜
と
第
二
を
除
く
土
曜
日
、祝

日
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
来
訪
に
よ
る
源
泉
徴
収

票
の
再
交
付
の
受
付
、
そ
の
他
の

年
金
相
談
に
つ
い
て
は
、
年
金
事

務
所
お
よ
び
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー

で
受
付
け
て
い
ま
す
。
お
問
い
合

わ
せ
等
の
際
は
、
年
金
証
書
の
基

礎
年
金
番
号
・
年
金
コ
ー
ド
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

※
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
.n

e
n

kin
.g

o
.jp

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
が
交
付
さ
れ
ま
す

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
が
交
付
さ
れ
ま
す
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喬木第二小　３年生
学
校
横
の
塩
沢
元
さ
ん
に
教

わ
り
、
桑
も
い
た
だ
い
て
蚕

を
飼
い
繭
を
作
ら
せ
ま
し
た
。

陶
芸
館
で
動
物
作
り
。素
焼

き
・
色
つ
け
本
焼
き
ま
で
、

富
田
陶
芸
ク
ラ
ブ
の
先
生
方

に
教
わ
り
ま
し
た
。

社
会
見
学
「
Ａ
コ
ー
プ
た
か

ぎ
店
」「
新
鮮
さ
と
買
い
や

す
さ
」
が
わ
か
り
ま
し
た
。

「
井
口
さ
ん
の
キ
ャ
ベ
ツ
作
り
」

は
素
晴
ら
し
い
。
収
穫
の
お

手
伝
い
を
し
ま
し
た
。
ず
っ

し
り
重
か
っ
た
よ
。

何でも挑戦　４年生
「
運
動
会
」組
体
操
初
挑
戦
�

四
・
五
・
六
年
全
員
二
十
九
人

で
ひ
と
つ
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
が

見
事
に
成
功
し
ま
し
た
。

「
学
年
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
」

歯
を
く
い
し
ば
っ
て
耐
え
ま

し
た
。

「
山
学
習
」
松
茸
大
収
穫
！

全
員
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

「
銀
嶺
太
鼓
デ
ビ
ュ
ー
」

気
持
ち
よ
く
太
鼓
を
た
た
け

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
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住民課  健康保険係　電話 （直通）33―5125　FAX33―3679

 ◎２週間以上つづく不眠はうつ病のサイン 
　不眠とうつには深い関係があります。うつ病にかかると、ほとんどの人が疲れてい

るのに眠れない、夜中に目を覚ましてしまう、朝早く目覚めてしまうなど、睡眠に障

害をきたします。２週間以上続く不眠はうつ病のサインなのかもしれません。「たか

が眠れないくらいで」と思わず、病院など専門機関に御相談ください。

 ◎睡眠キャンペーン 
　睡眠キャンペーンとは、働き盛り世代の心の健康のためのキャンペーンです。うつ病と深い関係のある「不眠」に

着目し、うつ病への周囲や本人の気づきを促しています。

相　　談　　窓　　口　　一　　覧

医　療

かかりつけ医へ相談しましょう

●専門医（精神科、心療内科）での相談もよいでしょう

心と身体の相談

●精神保健福祉センター　�026-224-3626

●心の電話相談　　　　　�026-227-1810

　月曜日～金曜日（9：30～16：00）

●飯田保健所　　　　　　�0265-53-0444

　精神保健福祉相談　　　�0265-53-0444

　毎月第2木午前（予約制）

　（精神科医による専門相談／心と身体・アルコール関連問題・認知症等）

大切な「いのち」を守るために

精神的に追い詰められている。誰かに相談をしたい。

●自殺に関する相談｢こころの健康相談統一ダイヤル｣

　�0570-064556 （平日9：30～16：00）

●長野いのちの電話

　�026-223-4343（11：00～22：00）

●松本いのちの電話

　�0263-29-1414（11：00～22：00）

●NPO東京自殺防止センター

　�03-5286-9090（年中無休20：00～6：00）

 働き盛り世代の睡眠キャンペーン 

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおはははははははははははははははははははははよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！ よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠眠れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？おはよう ！ よく眠れた ？
　　　　家庭・職場・地域の朝のことばがけ　　　　

　あんまり眠れない…そんな返事が返ってきたら３つの事を聞いてみましょう！

□ 疲れているのに２週間以上眠れない日が続いている

□ 食欲がなく体重が減っている

□ だるくて意欲がわかない
●「うつ」は自分では気づきにくいものです。

　ご家族など身近な方が一緒に相談機関を訪ね、

　医療機関を受診することが大切です。

それは「うつ」かも

☆思い当たる症状があれば、早めに

相談機関にご相談ください。

☆相談機関はあなたのプライバシー

を守りますのでご安心ください。
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　１１月５日東京日比谷公会堂にて厚生労働省・全国社会福祉協議会・中央共同募金会主催による平成２２年

度全国社会福祉大会が行われ、共同募金運動優良地区として共同募金会喬木支会が中央共同募金会会長か

ら表彰されることとなり、大平利次支会長が表彰式に出席いたしました。

　会場には全国から約３，０００人の方が参加され、表彰式では厚

生労働大臣表彰、全国社会福祉協議会会長表彰、中央共同募金

会会長表彰が行われました。その後諏訪中央病院名誉院長鎌田

實氏による「いのちに向き合う」と題した記念講演が行われ、

見てしまった不幸、見て見ないふりをしないようあたたかい心

の福祉、あたたかい心の通じ合う人間関係社会を築こうという

内容でした。

　皆様のご理解ご協力があり今回の表彰となりました。皆様か

らの募金は一旦長野県共同募基金会へ送金された後、喬木村社

会福祉協議会へ配分され地域福祉推進のために使われます。

希望の旅　クリスマス会参加者募集

　希望の旅では障がい者の方とその介護者の方の交流を目的

に日帰り旅行を行っていますが、今回はクリスマス会を計画

しました。クリスマスの雰囲気をみんなで楽しみましょう！

　【対象者】　村内在住の下記に該当する方と介護者

　　　　　・身体障害者手帳所持者（１級、２級）

　　　　　・知的障害者療育手帳所持者

　　　　　・精神障害者保健福祉手帳所持者

　【日　時】　12月19日（日）

　　　　　　午前11時15分～

　　　　　　　　　「バルーン・ドラマチック・ステージ」

　　　　　　　　　ゴンベエワールド（ふれ愛広場と合同）

　　　　　　午後12時30分～　昼食会

　【参加費】　500円

　【場　所】　福祉センター　多目的ホール

　※対象の方にはご案内をいたしますのでお申込み下さい。

全国社会福祉大会において共同募金会喬木村支会が表彰されました

ふれ愛広場　開催のお知らせ

　希望の旅クリスマス会との合同開催にな

ります。

【日　時】　12月19日（日）

　　　　　午前11時15分～12時15分

　　　　　（終了後解散）

　　　「バルーン・ドラマチック・ステージ」

　　　ゴンベエワールド

　　　（希望の旅クリスマス会と合同）

【場　所】　福祉センター　多目的ホール
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くりんネット便り

No.33

H22年12月１日
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くりんネットたかぎ 12月の自主番組

くりんネットたかぎ　電話 33－3666
FAX 33－3669

内容・出演者など番　　　組月日

１２月の村や公民館・学校などの行事予
定をお伝えします

今 月 の 暦水1

水道の凍結防止について 役場建設課村 の 窓 口木2

館報発行　第５００号を記念して公 民 館 便 り金3

３月放送　７年に１度
北御柱祭に向けた取り組みを取材

マイクで散歩（再）土4

私の交通安全 交通安全協会
 伊久間支部　川口宏司さん

交 通 安 全 の 日日5

曲の背景や歴史を紹介しながら名曲を
お届けします

クラシックを楽しもう月6

定例教育委員会の内容報告 原教育長みらいをみつめて火7

「広島平和のバス」レポート
 木下アナ　同行取材して

水8

沢　北 松沢　文さん終戦記念日特集（再）木9

五反田 市瀬伸一さん金10

広島平和バス感想文 （９月１４日放送）公民館便り（再）土11

５月　楽遊塾　大島を訪ねてマイクで散歩（再）日12

皆さんからのリクエストをお待ちして
います

心の歌思い出の歌月13

年末年始の営業と初売り、初貯金につ
いて 下岡喬木支所長

ＪＡアワーみなみの風火14

今日は防火の日 喬木村消防団
 ラッパ長　原　則文さん

１１９番火の用心水15

１０月１０日放送
 富田・小池優理子さん制作番組

さわやか第一線（再）木16

おもてなし料理あれこれ暮 ら し の 便 り金17

土18

日19

生活安全指導員から
 帰牛原役員　林　康彦さん

ぼ う は ん 喬 木月20

１０月　喬木吹奏楽団１０周年
練習場からのレポート

マイクで散歩（再）火21

６月　阿島北
五反田遺跡発掘調査現場レポート

マイクで散歩（再）水22

情報誌たかぎ
１月号の内容をお伝えします

声 の 情 報 誌木23

クリスマスソングをお届けしますミュージックボックス金24

喬木の“お宝”ご紹介します
 文化財保護委員　小池　豊さん

郷土史シリーズ土25

年末年始の防犯、気を引き締めて
 喬木駐在所　伊東巡査部長

駐 在 所 ア ワ ー日26

椋鳩十記念館・図書館の話題から記念館図書館便り月27

今年の出来事を振り返ります
 １月～３月

特集この一年 １火28

今年の出来事を振り返ります
 ４月～６月

特集この一年 ２水29

今年の出来事を振り返ります
 ７月～９月

特集この一年 ３木30

今年の出来事を振り返ります
 １０月～１２月

特集この一年 ４金31

＊尚、番組は都合により予告無く変更となる場合もあります。予めご了承下さい。

喬木村 6664番地

TEL 33－3666　FAX 33－3669

～12月の番組から～
～～12月は今年放送した番組の

再放送をお届けします～～
○「マイクで散歩」

　　くりんネット番組企画委員会の皆さん

○「終戦記念日特集」

　　８月放送の“私の戦争体験記”…など

※１２月１０日（金）の市瀬伸一さんのお話は、

追悼番組として放送させていただきます。

村の十大ニュース
　18日（土）・19日（日）
公民館報編集委員長の仲田久志さんととも

に、村の十大ニュースを振り返ります。

「特集 この一年」①～④
　28日（火）～31日（金）
今年の出来事をダイジェストで振り返り

ます。

＊＊＊　お知らせ　＊＊＊

年末年始の原稿受付について

年末年始のお知らせ・広告等の原稿締切

を12月21日（火）とさせていただきます。

期限を過ぎると放送に入りませんので、

出来る限りお早めに受付を済ませていた

だきますようお願いします。不明な点は

お気軽にお問い合わせ下さい。

本年もくりんネットの放送にご協力いた

だきありがとうございました。

来年も、どうぞよろしくお願いいたしま

す。

お気軽にお電話下さい

今年の喬木村の１０大ニュース
 公民館報　編集部長　仲田久志さん
 とお送りします

村の十大ニュース


