
今月号の主な内容
■ 広報たかぎ

　・リニア将来構想検討会議を設立  …２面

　・国民健康保険税について  …………３面

　・後期高齢者医療制度について  ……４面

　・消防ポンプ操法技術大会  …………５面

　・お知らせ版  …………………………６面

　・８月の健康体操教室  ………………７面

　・救命のリレー  ………………………８面

■ 健康アップＰＰＫ  ……………９面

■ 学校だより　第一小  …………１０面

■ 社協だより ひなたぼっこ  …１１面

■ くりんネットたかぎ  …………１２面

2010

6月27日、中学校グランドにおいて消防ポンプ操法技術大会が行われました。6月27日、中学校グランドにおいて消防ポンプ操法技術大会が行われました。

朝から激しい雨が降る中、選手達は力いっぱい競技しました。朝から激しい雨が降る中、選手達は力いっぱい競技しました。

8
August
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Ｊ
Ｒ
東
海
が
二
〇
二
七
年
の
開

業
を
目
指
し
計
画
を
進
め
る
中
央

リ
ニ
ア
新
幹
線
で
す
が
、
五
月
に

は
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
飯
田
駅
設

置
総
決
起
大
会
が
開
催
さ
れ
る
な

ど
、
こ
の
地
域
と
し
て
も
取
り
組

み
の
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま

す
。
東
京
ま
で
四
〇
分
、
名
古
屋

ま
で
二
〇
分
と
い
う
新
た
な
高
速

交
通
網
の
整
備
に
よ
り
、
こ
の
地

域
は
劇
的
な
変
化
が
起
こ
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
で
に

2027年の開業に向け実験が進むリニア新幹線

交
流
す
る
、
働
く
、
環
境
）
に
設

け
ら
れ
る
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ（
四

グ
ル
ー
プ
・
六
十
三
名
）
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
十
一
月
を
め
ど
に

ビ
ジ
ョ
ン
構
想
を
ま
と
め
提
案
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

喬
木
村
を
含
め
、
飯
田
・
下
伊

那
地
域
で
は
、
人
口
減
少
や
高
齢

化
、
産
業
の
振
興
や
若
者
の
流
出

防
止
な
ど
が
大
き
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
リ
ニ
ア
飯
田
駅
設

置
を
一
つ
の
切
り
口
と
し
つ
つ
、

地
域
の
各
種
団
体
が
参
加
す
る
地

域
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
の
取
り
組
み
は

今
ま
で
あ
ま
り
例
が
な
く
、
喬
木

村
で
の
第
四
次
総
合
振
興
計
画
見

直
し
作
業
と
も
時
期
が
一
致
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
ビ
ジ
ョ
ン
構
想

の
提
案
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
リ
ニ
ア
将
来
構
想
検
討

会
議
の
す
べ
て
の
会
議
は
傍
聴
が

可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
づ

く
り
に
関
心
を
お
持
ち
の
皆
さ
ん

に
は
、
是
非
傍
聴
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
問
い
合
わ
せ
先
・
企
画
財
政
課
）

将
来
構
想
検

討
会
議
』
を

設
置
し
ま
し

た
。

　

リ
ニ
ア
将

来
構
想
検
討

会
議
は
、
有

識
者
十
二
名

と
広
域
連
合

あ
り
方
検
討

会
メ
ン
バ
ー

五
名
に
よ
る

有
識
者
会
議

と
、
各
種
団

体
の
代
表
者

十
五
名
に
よ

る
検

討

会

議
、
テ
ー
マ

別
（
産
む
・

育
て
る
・
学

ぶ
、
住
む
・

建
設
が
進
め

ら
れ
て
い
る

三
遠
南
信
自

動
車
道
や
、

中
央
自
動
車

道
・
飯
田
線

と
の
連
携
、

長
野
県
の
南

の
玄
関
口
と

し
て
の
将
来

像
な
ど
、
リ

ニ
ア
飯
田
駅

設

置
の
メ

リ
ッ
ト
を
最

大
限
に
活
か

す
た
め
の
構

想
を
研
究
・

検
討
す
る
た

め
、
南
信
州

広
域
連
合
で

は
『
リ
ニ
ア
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　６月の定例議会において、平成２２年度の国民健康保険税の税率が決定しました。今年度は、応益割合にかかわら

ず７・５・２割軽減が可能になった点を踏まえ、低所得の方の負担を少なくし、所得のある方には多めの負担をお

願いするよう応能と応益の割合を見直しました。

　また、年税額が昨年度並みとなるように税率を算出し、医療分・支援分の一世帯あたりの平均年税額は前年より

2,194円の減額、一人あたりの平均年税額も前年より1,291円の減額となります。

詳細については以下のとおりです。

　倒産・解雇・雇い止めなど、非自発的な理由によって離職された方の国民健康保険税を軽減する制度が、平

成２２年４月から実施されることになりました。

対 象 者　○平成２１年３月３１日以降に離職された方

　　　　　○雇用保険の「特定受給資格者（倒産・解雇などによる離職者）」、または「特定理由離職者（雇い

止めなどによる離職者）」

　　　　　○ハローワークが交付した「雇用保険受給資格者証」をお持ちの方

　　　　　　（離職コードが11，12，21，22，23，31，32，33，34 のいずれかに該当していること）

　　　　　○離職日時点で６５歳未満の方

軽減内容　非自発的失業者本人の前年の給与所得を30／100 として国民健康保険税を算定します。

　　　　　高額療養費などの所得区分の判定は、減額後の給与所得に対する課税標準額で行います。

軽減期間　離職日の翌日の属する月から、その月の属する年度の翌年度末までの期間です。

　　　　　　（例：平成22年 3月31日に離職された場合は、平成24年 3月31日まで）

　　　　　※平成21年 3月31日から平成22年 3月30日までに離職された方は、平成22年度のみ国民健康保険

税が軽減されます。

　　　　　　（平成22年度分の国民健康保険税から適用となるため、平成21年度分は適用外）

手続方法　ハローワークが交付した、「雇用保険受給資格者証」と国民健康保険の保険証、印鑑を持参のうえ、

住民課健康保険係（国保資格窓口）までお越しいただき、申告書をご記入いただきます。

非自発的失業者に対する国保税の軽減について

お問い合わせ　役場 住民課 健康保険係　�33－5125　　総務課 税務係　�33－5121

平成22年度国民健康保険税率
＜医療分・支援分＞

比　較
22　年　度21　年　度

計支援分医療分計支援分医療分

0.38%5.62%2.26%3.36%5.24%2.50%2.74%所得割
応　能

4.05%33.55%13.55%20.00%29.50%13.50%16.00%資産割

△2,200円16.500円6,500円10,000円18,700円7,900円10,800円均等割
応　益

△4,300円12,700円4,900円7,800円17,000円7,800円9,200円平等割

＜介護分＞

比　較22年度21年度

0.58%2.13%1.55%所得割
応　能

3.70%15.30%11.60%資産割

△300円7,500円7,800円均等割
応　益

△400円3.600円4,000円平等割

○一世帯あたりの平均年税額…94,033円（前年比　△2,194円）

○一人あたりの平均年税額　…51,233円（　〃　　△1,291円）

○一世帯あたりの平均年税額…29,967円（前年比　2,628円）

○一人あたりの平均年税額　…23,374円（　〃　　2,106円）

忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！ 国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪喪失失失失失失失失失失失失失失失失失失失失失ののののののののののののののののののののの届届届届届届届届届届届届届届届届届届届届届出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出忘れていませんか！ 国保喪失の届出
　新たに就職をして、事業所の社会保険に加

入された場合は、国保資格喪失の届出が必要

です。届出を忘れていると、国民健康保険税

がいつまでも課税されてしまいます。

☆ 届出に必要な物 ☆
�新しい健康保険証（被扶養者も含む）

�印鑑　�国民健康保険証　�年金手帳
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　現在お使いの後期高齢者医療制度の保険証は、有効期限が平成22年７月31日となっているため、新しい

保険証を７月下旬に送付します。８月１日からは新しい保険証で受診してください。

 自己負担割合について 

　保険証を更新する際、平成22年8月1日から平成23年7月31日までの医療費の自己

負担割合を、平成２１年中の収入などに基づき、次のとおり判定いたします。

◆負担割合が３割となる方

　○平成２２年度の村民税課税所得が１４５万円以上の被保険者の方、及び、その方と同一世帯の被保険者の方。

　　ただし、世帯の収入額の合計が５２０万円未満（１人世帯の場合は３８３万円未満）の方は基準収入額の申

請により１割負担となります。

　　※該当する方には、申請のお知らせをしています。

◆負担割合が１割となる方

　○被保険者全員の平成２２年度の村民税課税所得が１４５万円未満の方

　○基準収入額の適用を認定された方

お問い合わせ　長野県後期高齢者医療広域連合　�026－229－5320／役場 住民課 健康保険係　�33－5125（直通）

《保険証の色が変わります》

　新しい保険証がお手元に届きましたら、住所・氏名・自己負担割合など記載内容を確

認してください。

　なお、古い保険証は８月１日以降に郵送等で返還していただくか、ご自身で裁断する

などして破棄していただいても結構です。

●旧保険証：黄　色（７月３１日まで）

�
●新保険証：

桃　色（８月１日から）
� ��������������������������
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消防ポンプ操法大会結果

第1分団　南班1

第1分団　北班Ａ2

第1分団　町郭班3

第2分団　田上川班4

第2分団　馬場両平班5

最 優 秀 操 作 員 賞

第１分団南班　　鈴　木　和　博指揮者

第１分団北班Ａ　黒　沢　竜　二１番員

第１分団北班Ａ　梶　間　幸　博２番員

第１分団北班Ａ　牧　内　誠　司３番員

　

第
二
十
三
回
を
迎
え
る
た
か
ぎ

ふ
る
さ
と
祭
り
が
今
年
も
盛
大
に

行
わ
れ
ま
す
。
村
に
住
む
人
、帰
っ

て
く
る
人
の「
ふ
る
さ
と
喬
木
村
」

へ
の
愛
着
が
深
ま
る
よ
う
な
イ
ベ

ン
ト
、
出
店
が
み
な
さ
ん
を
お
迎

え
し
ま
す
。
真
夏
の
夜
空
を
彩
る

尺
玉
の
花
火
を
家
族
み
な
さ
ん
で

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

期　

日　

８
月　

日（
日
）

１５

場　

所　

飯
田
養
護
学
校
周
辺

内　

容

　

�
３
時　

分
〜

００

　
　

養
護
学
校
校
庭
内
出
店

　

�
３
時　

分
〜

０５

　
　

小
・
中
学
校
ス
テ
ー
ジ
他

　

�
７
時　

分
〜　

盆
踊
り

３５

煙　

火

　

�
7
時　

分
〜　

宵
打
ち

００

　

�
７
時　

分
〜　

夜
打
ち

３０

※
詳
し
く
は
配
布
さ
れ
る
番
付
表

に
て
ご
確
認
下
さ
い
。

※
当
日
は
会
場
周
辺
が
大
変
混
み

合
い
ま
す
。
係
員
の
指
示
に

従
っ
て
の
通
行
、
指
定
さ
れ
た

場
所
へ
の
駐
車
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
各
駐
車
場
は
午
後

十
時
に
完
全
閉
鎖
し
ま
す
の
で
、

そ
れ
ま
で
に
お
車
の
移
動
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
花
火
打
ち
上
げ
に
よ
る
事
故
防

止
の
た
め
、立
ち
入
り
禁
止
の
箇

所
が
あ
り
ま
す
。必
ず
看
板
、係

員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

た
か
ぎ
ふ
る
さ
と
祭
り

矢
筈
公
園
夏
祭
り

期　

日　

７
月　

日（
土
）

３１

場　

所　

矢
筈
公
園
内

内　

容

　

�
２
時　

分
〜

３０

　
　

魚
つ
か
み
取
り
大
会（
無
料
）

　

�
５
時　

分
〜

４５

　
　

カ
ラ
オ
ケ
大
会

　

�
６
時　

分
〜

３０

　
　

山
本
巧
歌
謡
シ
ョ
ー

　

�
８
時　

分
〜

００

　
　

水
中
煙
火
大
会

お
問
い
合
わ
せ
先

　

矢
筈
観
光
組
合

　

代
表　

多
田
憲
幸

　

�　

－

2
6
9
5
（
自
宅
）

33
大
島
親
水
公
園
夏
祭
り

期　

日　

８
月　

日（
月
）

１６

　
　
　
　

午
後
１
時
〜

場　

所　

大
島
能
登
沢
ダ
ム
公
園

内　

容　

　

ま
す
・
金
魚
の
つ
か
み
取
り
、

　

ス
イ
カ
割
り
、
綿
あ
め

　

※
入
場
無
料
、
小
雨
決
行

問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
る
さ
と
振
興
課

　

�　

－

５
１
２
７

３３

喬
木
の

喬
木
の

夏
祭
夏
祭
りり

消
防
ポ
ン
プ
操
法
技
術
大
会

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
左
記
の
と
お
り
で
す
が
、

各
班
が
一
丸
と
な
っ
て
大
会
に
臨

み
ま
し
た
。
こ
の
団
結
力
は
こ
れ

か
ら
の
喬
木
村
消
防
団
を
益
々
盛

り
上
げ
、
地
域
に
根
ざ
し
た
消
防

団
と
し
て
活
動
し
て
く
れ
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。

　

飯
伊
消
防
技
術
大
会
は
阿
智
村

で
行
わ
れ
、
第
一
分
団
南
班
、
第

一
分
団
北
班
A
、
喇
叭
班
が
出
場

し
ま
す
。

　

消
防
ポ
ン
プ
操
法
技
術
大
会
が

六
月
二
七
日
に
喬
木
中
学
校
グ
ラ

ン
ド
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
年
度
は
一
六
チ
ー
ム
が
出
場
し
、

消
防
技
術
の
早
さ
と
正
確
さ
を
競

い
合
い
ま
し
た
。
当
日
は
朝
か
ら

激
し
い
雨
が
降
り
、
開
会
式
は
中

学
校
の
体
育
館
の
中
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
足
下
は
滑
り
や
す
い
グ
ラ

ン
ド
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
し
た
が
、

選
手
達
は
日
頃
の
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
、
素
晴
ら
し
い
操
法
を
見
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8
月
の
結
婚
相
談
日

○
日　

時

　

八
月
七
日　

土
曜
日

○
時　

間

　

午
後
七
時
三
〇
分
〜

　
　
　
　
　
　

午
後
八
時
三
〇
分

○
場　

所

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
第
二
会
議
室

※
相
談
日
に
関
わ
ら
ず
、
随
時
左

記
に
て
結
婚
に
つ
い
て
の
ご
相

談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

喬
木
村
役
場　

住
民
課
福
祉
係

　

担
当：

小　

原

　

電
話：

３
３－

５
１
２
３

７月の村税等
口座振替日納期限

7月26日

◎口座振替の方は
預金の残高確認
をお願いします。

8月2日

固 定 資 産 税
（第２期）
国 保 税
（第４期）
介 護 保 険 料

後期高齢保険料

保 育 料

上 下 水 道 料

平
成　

年
度
の

２２

成
人
式
を
行
い
ま
す

第　

回 
喬
木
村
長
賞 
村
に
寄
せ
る
作
文
募
集

１２

　

喬
木
村
に
住
み
育
つ
私
た
ち
、

村
の
特
徴
（
良
い
と
こ
ろ
・
改
善

す
る
と
こ
ろ
）
は
何
か
喬
木
村
へ

の
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
自

然
・
人
々
の
生
活
等
を
観
察
し
自

分
の
思
い
や
希
望
を
作
文
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ど
う
し
た
ら
七
、〇
〇
〇
人
の

人
口
を
確
保
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

　

自
律
を
選
択
し
た
村
の
将
来
に

向
け
て
ど
の
よ
う
な
む
ら
づ
く
り

を
し
て
い
け
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。

○
応
募
方
法

　

村
で
は
、
成
人
式
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

　

一
生
に
一
度
の
機
会
で
す
。
い

つ
ま
で
も
心
に
残
る
思
い
出
に
な

る
よ
う
な
、
楽
し
い
集
い
に
な
る

よ
う
、
誘
い
合
っ
て
い
た
だ
き
、

多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

な
お
、
成
人
式
に
出
席
し
て
い

た
だ
け
る
み
な
さ
ん
に
は
、「
記

念
写
真
」
及
び
生
ま
れ
た
当
時
の

様
子
が
わ
か
る
「
公
民
館
報
縮
刷

版
第
二
輯
」
等
を
贈
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

○
日　

時

　

平
成
二
二
年
八
月
一
五
日（
日
）

　

午
前
九
時
三
〇
分
よ
り
受
付

○
会　

場

　

喬
木
村
防
災
セ
ン
タ
ー（
式
典
）

　

喬
木
村
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

（
役
場
向
か
い
）（
祝
宴
）

○
受　

付

　

喬
木
村
防
災
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

（
喬
木
村
役
場
西
側
）

○
日　

程（
予
定
）

　

９
時　

分　
　

受
付
開
始

３０

　
　

時　

分　
　

式　
　

典

１０

００

　
　

時　

分
頃　

記
念
撮
影

１１

３０

　
　

時　

分
頃　

祝　
　

宴

１２

００

○
対
象
者

　

平
成
元
年
四
月
二
日
か
ら
平
成

二
年
四
月
一
日
生
ま
れ

の
方

○
そ
の
他

　

祝
宴
で
は
酒
類
も
出

ま
す
の
で
、
車
で
の
ご

来
場
は
遠
慮
く
だ
さ
い
。

一
般
の
方

　

四
〇
〇
字
詰
め
原
稿
用
紙

　

六
枚
〜
一
〇
枚
程
度

中
学
生
以
下

　

四
〇
〇
字
詰
め
原
稿
用
紙

　

三
枚
程
度

○
締　

切

　

平
成
二
二
年
八
月
三
一
日

○
提
出
先

　

喬
木
村
教
育
委
員
会

　

喬
木
村
六
六
六
四
番
地

　

�
３
３－

２
０
０
２

　

�
３
３－

３
６
８
２

○
発　

表

　

平
成
二
二
年
一
〇
月
下
旬

○
表　

彰

　

村
長
賞　

小
学
生
・
中
学
生
・

　
　
　
　
　

一
般　

各
一
点

　

優
秀
賞　

小
学
生
・
中
学
生
・

　
　
　
　
　

一
般　

各
一
点

　

佳　

作　

若
干

○
表
彰
式

　

平
成
二
二
年
一
一
月
六
日（
土
）

喬
木
村
総
合
表
彰
式
に
お
い
て

○
選
考
審
査

　

村
に
寄
せ
る
作
文
選
考
委
員
会

○
主　

催

　

喬
木
村
・
喬
木
村
教
育
委
員
会

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

交通事故に関することでお困りの方は、
県の交通事故相談所へ（相談無料、秘密厳守）

　専門の相談員が相談に応じます。

◆相談日：月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　　　8：30～17：00

0265-23-1111（代表）（飯田合同庁舎内）飯 田 支 所

【相談事例】
◆損害賠償の請求は、どのようにすればいいですか。

　（自賠責保険、任意保険）

◆過失割合や賠償額は、どのように決まるのですか。

◆示談は、どうやって進めればよいのですか。

◆治療にかかる費用を、労災保険や社会保険で利用できますか。

◆保険会社から提示された内容は妥当ですか。

◆調停や裁判の手続きは、どうしたらよいのですか。

その他、交通事故に関する悩みは何でも受け付けます。

　詳しくは相談所、またはホームページをご覧ください。

http://www.pref.nagano.jp/kikaku/seikatsu/koutuan/jikosotp.htm

電気のご相談は 

�中部電気保安協会

　飯田事業所　 

　�0265－23－3452

8月は「電気使用安全月間」です。
電気は正しく安全に使いましょう。
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●８ ●月 ●の ●健 ●康 ●体 ●操 ●教 ●室 
はつらつ元気に、健康維持

自分の身体は自分で守ろう！

次の各会場で行います。どなたでも気軽に

ご参加いただけますので、是非お越し下さい。

健康体操教室（介護者の方など）

福祉センター午前１０時半～８月２８日（土）

水中体操教室　※持ち物　水着、キャップ、入場料４００円

ほっ湯アップル午前１０時～
８月６日（金）ゆっくりコース

８月２０日（金）はつらつコース

 お問い合わせ先 
役場  住民課包括支援係　�33-1120

※伊久間地区の健康体操教室は、「馬場伝承館」で行います。

定例介護者の会のおしらせ

福祉センター午前１０時半～８月２８日（土）

村発注工事請負契約一覧（４月～６月）

請負業者名入札日契約金額（円）契約方法事業カ所事　　　業　　　名番号

� 長 野 索 道H２２．４．１４7,245,000指名競争入札村 内 全 域松 く い 虫 伐 倒 駆 除 事 業1

原木材建設�H２２．４．２８33,600,000指名競争入札歴 史 民 俗 資 料 館喬木村歴史民俗資料館耐震改修工事2

� 東 陽 興 業H２２．５．２７21,000,000指名競争入札喬 木 村 役 場役 場 庁 舎 太 陽 光 発 電 装 置 設 置 工 事3

� 東 陽 興 業H２２．５．２７8,925,000指名競争入札喬 木 村 役 場役 場 庁 舎 エ ア コ ン 更 新 工 事4

� 松 島 土 建H２２．６．３5,880,000指名競争入札村道５１１号線旧中学校横村 単 道 路 改 良 工 事5

大 平 建 設 �H２２．６．１５6,300,000指名競争入札村 内 一 円村 単 舗 装 修 繕 工 事6

中 川 建 設 �H２２．６．１５80,850,000指名競争入札村 道 ７ 号 線 大 和 知社会資本整備総合交付金事業道路改良工事7

中 川 建 設 �H２２．６．１５13,230,000指名競争入札村道８１０号線大和知村 単 道 路 改 良 工 事8

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
は
必
ず

専
用
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い

　

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、
廃
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
回
収
時
に
専
用
袋

に
入
れ
ず
に
だ
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

専
用
袋
に
入
っ
て
い
な
い
も
の

は
収
集
し
ま
せ
ん
。

�
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
発
砲

ス
チ
ロ
ー
ル
は
細
か
く
し
て
専

用
袋
に
入
れ
て
下
さ
い
。

�
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
で
専
用
袋

に
入
ら
な
い
も
の
は
、
粗
大
ご

み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

又
専
用
袋
に
は
必
ず
氏
名
又
は

電
話
番
号
を
記
入
し
て
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

家
族
で
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ

ン
ダ
ー
を
確
認
し
、
決
め
ら
れ
た

分
別
、
出
し
方
の
徹
底
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
る
さ
と
振
興
課

　

�
３
３－

５
１
２
７

振
り
込
め
詐
欺

被
害
防
止

　

長
野
県
警
察
で
は
、
七
月
、
八

月
の
夏
の
帰
省
シ
ー
ズ
ン
に
あ
わ

せ
て
、「
家
族
の
き
ず
な　

あ
い
こ

と
ば
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
ま

す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
で
は
、

日
頃
か
ら
家
族
で
連
絡
を
取
り
合
っ

て
、
家
族
の
き
ず
な
を
保
っ
て
い

れ
ば
被
害
を
防
げ
た
ケ
ー
ス
が
多

く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
は
、
決

し
て
人
ご
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
日
頃
か
ら
の
対
策

が
大
切
で
す
の
で
、

�
あ
い
こ
と
ば
を
決
め
る

�
お
金
が
必
要
な
ら
、
必

ず
本
人
に
手
渡
す
。

�
振
り
込
む
場
合
で
も
、

他
人
の
口
座
で
は
な
く
、

子
ど
も
本
人
の
口
座
に

振
り
込
む
。

　

な
ど
を
決
め
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

午後１時半～午前10時～日　時

大和知公民館南農事集会所８月２日（月）

帰牛原公民館北コミュニティ消防センター８月４日（水）

上平集落センター８月９日（月）

氏乗集落センター馬場伝承館８月１１日（水）

加々須区民会館宮本公民館８月１６日（月）

寺の前集落センター阿島傘伝承館８月１８日（水）

大島公民館田上川消防センター８月２３日（月）

富田陶芸館第一公民館８月２５日（水）

大和知公民館南農事集会所８月３０日（月）
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　消防署では、下記の日程で普通救命講習会を開催します。

中学生以上ならどなたでも参加できますので、９月９日「救

急の日」にちなんで、大切な人を守る知識を学でみませんか。

ちょっとした勇気さえあれば、人の命を救うための手助けは

誰にでもできることです。

�日　　時　平成２２年９月１２日（日）

　　　　　　午後１時３０分から午後４時３０分まで

�場　　所　飯田市東栄町３３４５番地　飯田広域消防本部

　　　　　　３階大会議室

�内　　容　普通救命講習（１）

　　　　　　（応急手当の重要性・心肺蘇生法・止血法）

�募集人員　受付先着順３０名

�申込期間　８月１６日（月）から９月３日（金）まで

�申込方法　①最寄りの消防署にて、受講申込書にご記入い

ただきます。

　　　　　　　申込みには氏名・生年月日・住所・連絡先電

話番号が必要となります。

�そ の 他　①講習会の費用は無料

　　　　　　②筆記用具を持参して下さい。

　　　　　　③実技可能な服装でお越し下さい。

　　　　　　④駐車場が手狭ですので乗り合わせ等にご協力

下さい。

　※ご不明な点は飯田消防署救急係（�0265－22－0119）へ

お問い合わせ下さい。

信州まつもと空港に（株）フジドリームエアラインズ（ＦＤＡ）が就航しました！
福岡・札幌へそれぞれ毎日1往復。もっと便利に、もっと使いやすくなりました

●札幌（新千歳）、福岡の２路線に毎日１往復しています。

●雄大な自然の北海道札幌へ、九州の玄関口福岡へ、それぞれわずか９０分です。

●お求めやすい割引運賃制度も設定しています。

ゆったりとした空間に良好な視界、充実した機内サービス。最新鋭のジェット旅客機で、快適な空の旅をお楽しみ下さい。

■運行スケジュール（６月１日～８月３１日）

松本⇔福岡松本⇔札幌（新千歳）

松本到着福岡出発福岡到着松本出発松本到着札幌出発札幌到着松本出発

9:057:4015:0513:35毎日13:0511:3511:059:35毎日

■運賃（７月９日～８月３１日）

当日まで前日まで３日前まで55日前までご予約・ご購入期限

障害者割引普通運賃Ｆ３ドリームＦ２ドリームＦ１ドリーム５５割運賃種別

23,200円35,600円
17,800円

34,000円
18,200円

30,000円
17,800円

25,100円
16,400円

23,500円
　松本 ⇔ 札幌

22,800円35,200円
17,600円

33,000円
18,000円

29,000円
17,200円

24,400円
16,000円

22,500円
　松本 ⇔ 福岡

※上段：大人料金　下段：小児料金　　※割引運賃は、予約日と空席情況によって運賃種別が変動する仕組みです。

救命のリレー

「あなたにしか出来ないことがあります。」

 
こ
こ
ろ
の
力
を
取
り
戻
そ
う
！ 

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

　

南
信
労
政
事
務
所
で
は
職
場
復

帰
を
テ
ー
マ
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

日　

時

八
月
二
四
日
（
火
）

相
談
会
（
申
込
み
企
業
の
み
）

　

午
後
四
時
か
ら
五
時
三
〇
分

講
演
会

　

午
後
六
時
か
ら
七
時
三
〇
分

会　

場

長
野
県
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

講　

師

笠
井　

昇 
先
生

�
日
本
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会
認
定

シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

演　

題

　

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策

「
最
近
の
職
場
復
帰
事
例
か
ら
」

〜
ひ
と
り
の
人
間
と
し
て
信
頼
さ

れ
る
こ
と
が
力
に
な
っ
た
〜

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

長
野
県
南
信
労
政
事
務
所

伊
那
市
荒
井
三
四
九
七

伊
那
合
同
庁
舎
内

�
0
2
6
5－

　

－

6
8
3
3

76

�
0
2
6
5－

　

－

6
8
3
4

76

�n
a
n
sh
in
ro
se
i@

p
re
f.n
a
g
a
n
o
.lg
.

jp

受講料
無　料
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住民課  健康保険係　電話 （直通）33―5125　FAX33―3679

日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防接接接接接接接接接接種種種種種種種種種種ににににににににににつつつつつつつつつついいいいいいいいいいてててててててててて日本脳炎予防接種について
～ 積 極 的 勧 奨 を 再 開 し ま す ～

　日本脳炎の予防接種につきましては、マウス脳由来の日本脳炎ワクチン接種後に急性散在性脳脊髄炎を発症した

事例があったことから、より慎重を期すため、平成１７年５月より積極的な勧奨を差し控えていました。

　平成２１年に新しいワクチン（乾燥細胞培養日本脳炎ワクチン）が承認され、厚生労働省において第１期の予防接

種については積極的な勧奨を行う段階に至ったものと判断されました。

　このため、第1期の標準接種期間に該当する方（平成22年度においては3歳のお子さん）に対して、積極的勧
� ��������������������������������������������������������������

奨を再開します。
� ����������

注意事項今年度の接種について予防接種法の基づく現行の定期予防接種スケジュール

①３歳の方には個人通知
生後６ヶ月以上90ヶ月未満

（標準として３歳）

初回接種

（２回）第１期

（３回）
②

H18.4.1以前生まれで７歳半

未満の希望者は接種可

初回接種後おおむね１年後

（標準として４歳）

追加接種

（１回）

③接種できません
９歳以上１３歳未満

（標準として９歳）
第２期（１回）

①今年度の予防接種対象者

　　平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれのお子さん

②積極的な勧奨の差し控えにより接種機会を逃したお子さん

　・接種を希望される方は予診票を交付します。

　　住民課健康保険係までお越しください。

　・対象者は７歳半未満（接種日時点）のお子さんになります。

③第２期未接種のお子さん

　・現時点では第２期の接種可能なワクチンがないため、接種できません。

その他

　・接種機会を逃したお子さんに対する対応については、今後検討していく予定です。

　　日本脳炎予防接種の詳しい情報については厚生労働省ホームページ「日本脳炎ワクチン接種に係

るＱ＆Ａ」をご覧ください。 http://www.mhlw.go.jp/qa/kenkou/nouen/index.html

お問い合わせ　住民課 健康保険係　�（直通）33－5125
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地域と共に育った一学期
喬木第一小学校

全校草取り(支援ボランティア１２名参加)

　７６日間の一学期が終わります。教科学習をはじめ、行事やク

ラブ活動、総合的な学習の時間など多くの教育活動が成果をあ

げて展開されています。その

背景には、地域の皆さんとの

共生があります。今回はその

一端を紹介します。「僕たちのためにありがとう」

「子どもたちと話しながら草取りしてると、

元気をもらえるんな。」

３年生は地域学習で、村内をくまな

く歩き回りました。道すがら、いろ

んな方から声をかけていただき、疲

れが半減、ありがとうございました。

名産のイチゴとブルーベリーを収穫、

おいしくいただきました。
日本文化体験クラブで曙月庵を利用

しての茶道体験。「けっこうなお手

前でございます。」「この器は冨田焼

きでございましょうか。」

よかったら使ってみて下さいといただい

たアイデア飾り棚。職員の感性が試され

ます。是非、昇降口でご覧いただき、ア

ドバイスをお願いします。

５年生は米作り。田おこしについてお話を聞きました。

田んぼもお借りしての学習です。苗代づくり・もみま

き・田植え・肥料まき・収穫等々、地域の多くの方にお

世話になります。学校給食は、喬木村の食材がほとんど

です。地産地消のよさをかみしめています。

６月に本校で行われた交流会。

その後、飯田養護学校小学部

の皆さんから笑顔いっぱいの

お礼状が届けられました。そ

の笑顔で救われたのは私たち

でした。
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傾聴ボランティア養成研修の受講者募集
傾聴ボランティアとは？？？

・相手との信頼関係を前提に、相手の話を否定する

ことなく、きちんと受け止めて聞く技術を身につ

けたボランティアです。

・歴史的・社会的体験を共有する同世代の方同士で

話をすることが、精神的健康の維持・回復に有効

であるといわれています。

【受講資格】

　①ボランティア養成コース

　　県内にお住まいで、地域で傾聴ボランティアと

して活動する意欲のある方

　②聴講（２時間）コース

　　どなたでも講義を聴講できます

【日程・場所】

　９月２日（木）～９月３日（金）

　飯田会場　県飯田消費生活センター 大会議室

【申込期限】

　８月５日（木）

【お申込み・問い合わせ】

　飯田保健福祉事務所 福祉課　�５３－０４１０

　※パンフレットは社協事務所にもあります

平成22年度 喬木村社会福祉協議会　会員加入及び会費納入のお願い
　喬木村社会福祉協議会では「誰もが安心して暮らすことができる地域づくり」を目指し、地域の皆様とともに地

域福祉・在宅福祉の向上に取り組んでおります。その財源は、主に介護保険事業収入や行政からの補助金、共同募

金配分金、寄付金、そして会費で賄われています。

　会費は本会の事業推進に大変貴重なものであるとともに、会費を納入することによって村民の皆様に社会福祉事

業に参加していただくという意味があります。どうぞ社協の趣旨、目的をご理解いただき、ご協力をよろしくお願

いいたします。詳しくは今月全戸配布いたします資料をご覧ください。

平成２１年度 実績　2,637,000円
特別会員（55件）

（１口　10，000円）
賛助会員（102件）
（１口　3，000円）

一般会員（1，762件）
（１口　1，000円）

社協活動にご賛同いただける
法人、事業所

社協活動にご賛同いただける
個　人

社協活動にご賛同いただける
世　帯

ふれ愛広場　いいだ人形劇フェスタ２０１０

喬木公演開催のお知らせ
日　時：８月５日（木）　午前１０時１５分～

場　所：福祉センター　多目的ホール

内　容：人形芝居くりちゃん

　　　　「ごんぎつね／大工と鬼六」

◎人形劇終了後悠生寮の方とボランティアさんによ

るかき氷のサービスがあります！

“ごんぎつね”の

優しさが伝わります

（共催）教育委員会・図書館
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くりんネット便り
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くりんネットたかぎ ８月の自主番組

くりんネットたかぎ　電話 33－3666
FAX 33－3669

内容・出演者など番　　　組月日

８月の村・公民館・学校などの行事予
定から

今 月 の 暦日1

｢災害時要援護者」をご存知ですか？
 山本分署　金原　清さん

広 域 消 防月2

下伊那農業改良普及センターから
 藤牧普及員

こちら普及センターです火3

曲の背景や歴史を紹介しながら名曲を
お送りします

クラシックを楽しもう水4

私の交通安全 喬木村交通安全協会
 　女性部副部長　松原紀子さん

交 通 安 全 の 日木5

ＪＡ女性部地区懇談会を終えて
 女性部長　原　睦子さん

ＪＡアワーみなみの風①金6

定例教育委員会の内容からご報告します
 原教育長

みらいを見つめて土7

たかぎふるさと祭りにお出かけください
 役場ふるさと振興課から

村 の 窓 口日8

ＪＡ旅行事業と「手筒花火」のご案内
 ＪＡ旅行センター　松沢さん

ＪＡアワーみなみの風②月9

椋文学の朗読 椋鳩十記念図書館から今日は「鳩十の日」火10

今日は防火の日
喬木村消防団第一副分団長　松澤勇樹さん

１１９番火の用心水11

喬木の民話と伝説からお 話 の 時 間木12

「広島平和のバス」 レポート
 木下アナ　同行取材して

金13

沢　北 松沢　文さん終戦記念日特集土14

五反田 市瀬伸一さん日15

懐かしの曲にリクエストお寄せください心の歌思い出の歌月16

秋まき野菜の栽培ポイント
 ＪＡ豊丘支所　船田技師

明 日 へ の 農 業火17

地域の防災訓練に参加しましょう！
 伊賀良消防署　高原臨太郎さん

広 域 消 防水18

情報誌たかぎ
９月号の内容からご紹介します

声 の 情 報 誌木19

喬木村生活安全指導員会から
 大島役員

ぼうはん・喬木金20

８月１５日　成人式の意見発表からさわやか第一線土21

たかぎふるさと祭りを振り返って
 喬木村商工会

商 工 会 便 り日22

音楽のリクエスト、お寄せ下さい！ミュージックボックス月23

短歌の鑑賞 福澤亀人さんマ イ ク 文 芸火24

ＪＡ組合員課からお送りします
 松島由利子さん

暮 ら し の 便 り水25

喬木のお宝
 文化財保護委員会　木下俊佐さん

郷土史シリーズ木26

椋鳩十記念館図書館の話題から記念館図書館便り金27

今後の行事など公 民 館 便 り土28

俳句寸評 吉川照子さんマ イ ク 文 芸日29

音楽のリクエスト、お寄せ下さい！ミュージックボックス月30

８月の話題を振り返って今 月 の 出 来 事火31

＊尚、番組は都合により予告無く変更となる場合もあります。予めご了承下さい。

喬木村 6664番地

TEL 33－3666　FAX 33－3669

～８月の番組から～

終戦記念日特集
　13日(金)～15日(日)

　村で今年初めて取り組むことになった「広

島平和バス事業」。木下アナが取材します。

　今年の特集は

　１３日（金）は８月５・６日の広島平和バス

事業のレポート。

　１４日（土）１５日（日）は、村内お二人の方か

ら貴重な戦時中のお話をお聞きします。

　どうぞ、ご家族そろってお聞きください。

さわやか第一線
　21日(土)

　8月15日　喬木村成人式

　恒例の喬木村成人式が８月１５日に行われ

ます。

　式典の様子や、成人代表の意見発表など

をお届けします。どうぞお楽しみに！

○　お知らせ　○

○「今日の話題」が「話題のひろば」に

変わります。

　日曜の夜のお知らせの後、一週間の出

来事や暮らしの情報をお届けします。

○クラシック、歌謡曲、演歌・・・お聞

きになりたい曲がありましたら、ジャ

ンルは問いませんのでお気軽にリクエ

ストをお寄せ下さい。

お気軽にお電話下さい




