
今月号の主な内容
■ 広報たかぎ

　・むらづくり委員会が今月末発足  …２面

　・「行方不明の人を捜す相談所」開設  …３面

　・7月は「社会を明るくする運動」強調月間  …４面

　・お知らせ版  …………………………５面

■ 健康アップＰＰＫ  ……………６面

■ 椋記念館・図書館だより  ……７面

■ 保育園だより  …………………８面

■ 学校だより　飯田養護学校  …９面

■ 交流センター便り  ……………１０面

■ 社協だより ひなたぼっこ  …１１面

■ くりんネットたかぎ  …………１２面

南保育園の園児達が九十九谷公園のくりん草を見に来ました。南保育園の園児達が九十九谷公園のくりん草を見に来ました。

7
July

2010
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平
成
十
八
年
度
か
ら
取
り
組
み

を
進
め
て
い
る
第
四
次
喬
木
村
総

合
振
興
計
画
で
す
が
、
四
年
を
経

過
し
、
平
成
二
二
年
度
に
中
間
見

直
し
と
後
期
計
画
の
策
定
を
行
い

ま
す
。
こ
の
作
業
に
、
広
く
住
民

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
す
る
た

め
「
む
ら
づ
く
り
委
員
」
を
公
募

し
ま
し
た
。
五
月
末
に
募
集
を
締

め
切
り
ま
し
た
が
、
一
五
名
の
住

民
お
方
か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

公
募
委
員
と
は
別
に
、
村
政
に
関

わ
り
の
深
い
団
体
か
ら
村
長
推
薦

枠
で
の
委
員
選
出
を
お
願
い
し
て

お
り
、
今
月
末
に
は
第
一
回
む
ら

づ
く
り
委
員
会
の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

今
回
の
中
間
見
直
し
で
は
、
村

と
し
て
は
じ
め
て
取
り
組
む
「
事

業
評
価
」
に
つ
い
て
委
員
の
意
見

を
伺
う
こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
役

場
で
は
一
〇
四
事
業
に
つ
い
て
四

年
間
の
評
価
シ
ー
ト
作
成
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

こ
の
四
年
間
、
村
で

は
国
の
景
気
対
策
事
業

も
あ
り
大
変
多
く
の
事

業
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
が
、
七
〇
〇
〇
人

の
人
口
を
維
持
す
る
に

は
至
っ
て
い
な
い
状
況

で
す
。
ま
た
、「
住
民

と
の
協
働
」
の
取
り
組

み
も
進
展
し
て
い
る
と

は
言
い
難
い
状
況
で
す
。

　

後
期
五
年
間
、
振
興

計
画
の
実
現
に
向
け
ど

の
よ
う
に
取
り
組
む
か
、

活
発
な
議
論
を
お
願
い

し
ま
す
。

第4次総合振興計画　前期4年間の取組

・中学生までの医療費無料化開始
・新築祝い金（２５万円）交付開始
・保育料２割軽減開始
・中原地区宅地分譲（９区画）
・富田若者住宅建設（３戸）
・村民バス（氏乗・大島）運行開始
・村道７号線（大和知－氏乗）改良工事開始

平成１８年度

・次世代ネットワーク全村新設
・携帯電話鉄塔整備
・役場庁舎耐震改修完成
・新エネルギービジョン策定

平成１９年度

・第１・２子にも出産祝い金（５万円）交付開始
・中原児童公園完成
・中原地区宅地分譲（７区画）
・老人福祉センター改修工事完成

平成２０年度

・空き家活用補助金制度開始
・こども学遊館・芝グランド完成
・さくらの園移転新築
・第一公民館耐震改修完成
・村発足１３５周年記念事業

平成２１年度

　

今
年
度
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
と
し
て
、
富
田
区
に
お

い
て
太
鼓
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ

の
事
業
は
宝
く
じ
の
売
上
金
に

よ
り
、
地
域
づ
く
り
の
助
成
が

行
わ
れ
る
も
の
で
、
敬
老
会
や

お
祭
り
で
伝
統
あ
る
お
囃
子
が

披
露
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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『
行
方
不
明
の
人
を
捜
す
相
談
所
』

開
設
の
お
知
ら
せ

　

警
察
で
は
、
身
内
の
方
な
ど
の

行
方
が
分
か
ら
ず
、
お
困
り
の
方

か
ら
の
相
談
に
年
間
を
通
じ
て
応

じ
て
お
り
ま
す
が
、
八
月
に
は

「
行
方
不
明
の
人
を
捜
す
相
談
所
」

を
開
設
し
て
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
相
談
所
の
開
設
日
時
・
場
所

は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

歩
行
者
お
よ
び
自
動
車
等
の
通

行
や
、
強
風
・
大
雨
・
積
雪
時
の

安
全
確
保
の
た
め
、
樹
木
の
管
理
・

剪
定
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
状
況
が
み
ら
れ
る

土
地
の
所
有
者
の
方
は
、
樹
木
の

伐
採
ま
た
は
枝
払
い
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
道
路
、
歩
道
へ
樹
木
が
張
り
出

し
て
い
る

○
枯
れ
枝
、
折
れ
枝
な
ど
に
よ
る

通
行
へ
の
障
害
が
あ
る
、
ま
た

は
そ
の
恐
れ
が
あ
る

○
竹
木
等
の
繁
茂
に
よ
る
通
行
障

害
が
あ
る
、
ま
た
は
そ
の
恐
れ

が
あ
る

○
竹
木
等
の
繁
茂
に
よ
り
見
通
し

が
悪
い　

な
ど

　

樹
木
の
倒
木
等
が
原
因
で
歩
行
者
や
自
動
車

等
に
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
樹
木
の
所
有
者

が
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。（
民
法

第
七
一
七
条
お
よ
び
道
路
法
第
四
三
条
）

※長野県警察ホームページに「行方不明の人を捜す相

談所」に関する情報を掲載し、長野県内において亡

くなられた身元不明の方の所持品等を掲載しており

ますのでご覧下さい。　(県外情報へのリンク集も掲

載)

ホームページ・アドレス　http://www.pref.nagano.lg.jp/police/

※アクセス要領

　刑事部 � 鑑識課　行方不明の人を捜しています �

　相談所を開設しています

　の順にクリックしてください。

道
路
沿
い
の
樹
木
の
所
有
者
に
お
願
い

 
建
設
係 
�
3
3－
5
1
2
8 

オ
ウ
ム
真
理
教
犯
罪
被
害
者

給
付
金
の
ご
案
内　

　

オ
ウ
ム
真
理
教
に
よ
る
、
松
本
・

地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
等
の
犯
罪
行

為
に
よ
り
身
体
的
被
害
を
受
け
た

方
や
ご
遺
族
に
給
付
金
支
給
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

申
請
期
間
は
平
成
二
二
年
一
二

月
一
七
日
ま
で
で
す
。

　

被
害
に
あ
わ
れ
た
方
は
、
申
請

手
続
き
な
ど
を
ご
説
明
い
た
し
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

長
野
県
警
察
本
部
警
務
部
警
務
課

犯
罪
被
害
者
支
援
室

�
0
2
6－

2
3
3－

0
1
1
0
（
代
表
）

道路敷地の範囲
～この範囲について枝払いをお願いします～

日　
　
　

時

年
間
を
通
じ
た

「
行
方
不
明
の
人
を
捜
す
相
談
所
」

午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

（
土
・
日
曜
等
休
日
を
除
く
）

「
行
方
不
明
の
人
を
捜
す
相
談
所
」

８
月
１
日
〜
８
月　

日
３１

午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

（
土
・
日
曜
等
休
日
を
除
く
）

本
部
担
当
者
に
よ
る
「
出
張
相
談
所
」

８
月
１
日
（
日
）

午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

場　
　
　

所

警
察
本
部
鑑
識
課

（
長
野
市
松
代
町
警
察
機
動
セ
ン
タ
ー
内
）

�（
０
２
６
）２
７
８－

９
５
０
０

　

内
線
５
１
２

飯
田
警
察
署
の
刑
事
裸
・
生
活
安
全
課

�（
０
２
６
５
）２
２－

０
１
１
０

飯
田
警
察
署

�（
０
２
６
５
）２
２－

０
１
１
０

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� ������������������������������������

平成22年度区長及び地区長
今年度の区長会の役員が選出されました

区 長 会 長 前沢　昌弘

副区長会長 原　光一郎
住　所氏　　名役　職区

中町1原　　　光一郎区 長

阿　

島

宮沢2昼　神　二三男副 区 長

溝口3松　島　芳　久副 区 長

宮澤２城　下　征　夫北

寺の前4松　澤　　　清寺 の 前

帰牛原2斉　藤　直　樹帰 牛 原

城坂市　瀬　晴　康郭

河原1市　瀬　　　隆町

里原6原　　　　　勲南

馬場３原　　　直　通区 長

小　

川

両平下１原　　　嘉　博副 区 長

田本平１湯　澤　豊　春副 区 長

馬場９市　瀬　英　明馬 場

両平下１原　　　嘉　博両 平

田本平１湯　澤　豊　春田 上 川

南耕地２松　島　茂　樹上 平

伊久間１６増　田　　　隆区 長伊
久
間

伊久間１０大　原　裕　夫副 区 長

伊久間１８吉　澤　克　久会 計

富田11-2前　沢　昌　弘区 長富　

田
富田8-2福　澤　芳　秀代 理 者

富田11-2木　下　　　隆会 計

南部木　下　征　義区 長大
和
知

大和知1上土　屋　正　英代 理 者

大和知2小　沢　利　広会 計

貸又２萩　原　　　勲区 長氏　

乗
平栗伊　藤　勝　司代 理 者

氏乗下1束　原　靖　雄会 計

牧畑上内　山　光　明区 長
大　

島

大島上平２筒　井　正　司副 区 長

大島中平１内　山　正　信会 計

西村小　椋　勝　男特別会計

豊詰小　澤　　　博区 長
加
々
須

桃添上２村　山　　　進副 区 長

桃添下２河　合　一　夫会 計

野田原上小　山　清　志特別会計
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○
お
問
合
せ

　

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　

飯
田
出
張
所　

�　

－

2
6
1
3

２２

募
集
種
目

防衛大学校学生
防

衛

医

科

大
学
校
学
生

航

空

学

生

看

護

学

生

一

般

曹

候

補

生

自衛官候補生

推　薦一　般男　子女　子

資　
　
　

格

高
卒（
見
込
含
）

二
十
一
歳
未
満
の
者

高
卒（
見
込
含
）

　

歳
未
満
の
者（
自
衛

21官
は　

歳
未
満
）

23

高
卒（
見
込
含
）

　

歳
未
満
の
者

21高
卒（
見
込
含
）

　

歳
未
満
の
者

21高
卒（
見
込
含
）

　

歳
未
満
の
者

24
　

歳
以
上

18
　

歳
未
満
の
者

27
　

歳
以
上

18
　

歳
未
満
の
者

27

受
付
期
間

９
月
6
日
〜

９
月
９
日

９
月
6
日
〜

　

月
1
日

１０９
月
6
日
〜

　

月
1
日

１０８
月
１
日
〜

９
月　

日
10

９
月
6
日
〜

　

月
1
日

１０８
月
１
日
〜

９
月　

日
10

受
付
中
で
す

８
月
１
日
〜

９
月　

日
10

試

験

期

日

９
月　

・　

日

25

26

１
次　

月
6
・
7
日

11

１
次　

月　

日
・　

日

１０

30

31

１
次
９
月　

日
23

１
次　

月　

日

10

23

１
次
９
月　

日
18

9
月　

日
又
は　

日

19

25

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す

９
月　

日
26

平
成　

年
度

２２

自
衛
官
等
募
集

七
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

強
調
月
間

　

皆
さ
ん
は
「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」
に
つ
い
て
、
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。
こ
の
運
動
は
戦
後
の

混
乱
期
に
、
非
行
や
犯
罪
の
な
い

明
る
い
社
会
を
実
現
し
た
い
と
い

う
願
い
か
ら
生
ま
れ
、
今
年
で
六

〇
回
目
を
迎
え
ま
す
。
犯
罪
が
増

え
続
け
る
今
、
こ
の
運
動
の
今
日

的
な
意
味
が
問
い
直
さ
れ
る
で
し
ょ

う
。
近
年
は
、「
犯
罪
や
非
行
を

防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地

域
の
チ
カ
ラ
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

次
代
を
担
う
青
少
年
が
健
全
に
育

つ
よ
う
な
環
境
づ
く
り
に
重
点
が

お
か
れ
て
運
動
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

村
で
は
、
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
推
進
会
議
を
組
織
し
取
り
組

ん
で
い
ま
す
が
、
地
域
住
民
の
方

の
理
解
と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

子
供
達
へ
の
見
守
り
、
声
か
け
運

動
に
よ
り
一
層
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

社会を明るくする運動推進会議名簿
氏　　名構　　　成

大　平　利　次村長：委員長

大 崎 悦 雄保護司（村代表）：副委員長

市 瀬 悦 孝公民館長、青少協会長：副委員長

大 原 成 子保護司

林　 修 亨保護司

市 瀬 紀 子更生保護女性会

昼 神 範 子更生保護女性会

宮 下 幸 子更生保護女性会

原　 美 保更生保護女性会

久保田　正　子更生保護女性会

久保田　明　子更生保護女性会

筒 井 克 子更生保護女性会

木　村　かつみ更生保護女性会

小 池 和 泉更生保護女性会

田 中 妙 子更生保護女性会

内 山 千 和更生保護女性会

小　澤　はつ子更生保護女性会

市 瀬 政 子更生保護女性会

吉 川 正 隆交通安全協会長

奥 村 茂 実少年警察ボランティア

木 下 文 子少年警察ボランティア

木 下 光 子少年警察ボランティア

伊 東 正 明飯田警察署喬木駐在

原　 俊 恵教育委員長

原　 三 雄教育長

胡桃澤　初　男第一小学校長

千 野 俊 彦第二小学校長

小 沢　 誠中学校長

宮 下　 輝第一小学校ＰＴＡ会長

木 下 美 保第二小学校ＰＴＡ

鈴 木 敏 雄中学校ＰＴＡ会長

村
道
五
号
線
（
白
ナ
ギ
地
籍
）

期
間
全
面
通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

　

か
ね
て
よ
り
落
石
等
の
危
険
が

指
摘
さ
れ
て
お
り
ま
す
村
道
五
号

線
に
つ
い
て
、
車
両
通
行
の
安
全

確
保
が
十
分
に
出
来
な
い
た
め
、

下
記
の
通
り
、
落
石
の
恐
れ
の
あ

る
一
部
区
間
に
お
い
て
期
間
全
面

通
行
止
め
の
措
置
を
と
ら
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

○
期　

間

平
成
二
二
年
六
月
七
日（
月
）〜

平
成
二
二
年
八
月
三
一
日（
火
）

ま
で

○
時　

間　

終
日

○
場　

所

村
道
五
号
線
上
平
井
ト
ン
ネ
ル

出
口
か
ら
県
道
上
飯
田
線
合
流

部
ま
で
の
区
間

○
迂
回
路
に
つ
い
て

氏
乗
方
面
へ
行
か
れ
る
方
は
県

道
上
飯
田
線
及
び
村
道
大
和
知

線
等
を
ご
利
用
下
さ
い
。
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7
月
の
結
婚
相
談
日

○
日　

時

　

七
月
一
〇
日　

土
曜
日

○
時　

間

　

午
後
七
時
三
〇
分
〜

　
　
　
　
　
　

午
後
八
時
三
〇
分

○
場　

所

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
第
二
会
議
室

※
相
談
日
に
関
わ
ら
ず
、
随
時
左

記
に
て
結
婚
に
つ
い
て
の
ご
相

談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

喬
木
村
役
場　

住
民
課
福
祉
係

　

担
当：

小　

原

　

電
話：

３
３－

５
１
２
３

●７ ●月 ●の ●健 ●康 ●体 ●操 ●教 ●室 
はつらつ元気に、健康維持

自分の身体は自分で守ろう！

次の各会場で行います。どなたでも気軽に

ご参加いただけますので、是非お越し下さい。

健康体操教室（介護者の方など）

福祉センター午前１０時半～７月２４日（土）

水中体操教室　※持ち物　水着、キャップ、入場料４００円

ほっ湯アップル午前１０時～
７月２日（金）ゆっくりコース

７月１６日（金）はつらつコース

 お問い合わせ先 

役場  住民課包括支援係　�33-1120

※伊久間地区の健康体操教室は、「馬場伝承館」で行います。

午後１時半～午前10時～日　時

大和知公民館南農事集会所７月５日（月）

帰牛原公民館北コミュニティ消防センター７月７日（水）

上平集落センター７月１２日（月）

氏乗集落センター馬場伝承館７月１４日（水）

寺の前集落センター阿島傘伝承館７月２１日（水）

大島公民館田上川消防センター７月２６日（月）

富田陶芸館第一公民館７月２８日（水）

定例介護者の会のおしらせ

福祉センター午前１０時半～７月２４日（土）

６月の村税等
口座振替日納期限

6月25日

◎口座振替の方は
預金の残高確認
をお願いします。

6月30日

村 県 民 税
（第１期）
国 保 税
（第３期）
介 護 保 険 料

後期高齢保険料

保 育 料

上 下 水 道 料

　

信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２０１０参
加
者
募
集

○
開
催
日

　

平
成
二
二
年
九
月
二
五
日（
土
）

○
競
技
会
場

　

東
御
中
央
公
園

　

海
野
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

　

（
東
御
市
）

○
競
技
種
目

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
、ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、

弓
道（
九
種
目
）

○
参
加
資
格

県
内
在
住
の
六
〇
歳
以
上
の
方

○
競
技
要
項

競
技
要
項（
競
技
別
）、
参
加
申

込
書
が
左
記
Ｈ
Ｐ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

（
�　h

ttp
://w

w
w
.n
ic
e
se
n
i

HP

o
r.o
r.jp

）

○
参
加
費

　

五
〇
〇
円（
一
人
）

○
申
込
締
切

　

平
成
二
二
年
七
月
三
一
日（
土
）

○
問
い
合
わ
せ
先

財
団
法
人
長
野
県
長
寿
社
会
開

発
セ
ン
タ
ー

〒
三
八
〇－

〇
九
二
八

長
野
市
若
里
七－

一－

七

�
０
２
６－

２
２
６－

３
７
４
１

�in
fo
＠
n
ice
se
n
io
r.o
r.jp

広
島
平
和
の
バ
ス

参
加
者
募
集

第
１
回
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
・

公
開
講
座
の
開
催

　

長
野
県
看
護
大
学
で
は
オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

○
日　

時

　

平
成
二
二
年
七
月
二
四
日（
土
）

　

一
二
時
三
〇
分
受
付
開
始

○
場　

所

　

長
野
県
看
護
大
学

　

（
駒
ヶ
根
市
赤
穂
一
六
九
四
番
地
）

○
問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
看
護
大
学
事
務
局

　

〒
三
九
九－

四
一
一
七

　

駒
ヶ
根
市
赤
穂
一
六
九
四

　

�
0
2
6
5－

8
1－

5
1
0
0

　

�
0
2
6
5－

8
1－

1
2
5
6

　

�　http://w
w
w
.nagano-nurs.ac.jp

HP

　

村
で
は
昨
年
ま
で
実
施
し
て
き

ま
し
た
平
和
の
つ
ど
い
に
変
わ
る

事
業
と
し
て
、「
広
島
平
和
の
バ
ス

運
行
事
業
」
を
行
い
ま
す
。

○
期　

日

　

平
成
二
二
年
八
月
五
日（
木
）〜

　

六
日（
金
）（
一
泊
二
日
）

○
参
加
資
格

　

喬
木
村
民
で
小
学
校
高
学
年
以

上　

小
中
学
生
児
童
生
徒
の
参
加

は
親
子
同
伴
と
す
る
。

○
参
加
費

大　

人　
　

一
〇
、〇
〇
〇
円

中
学
生
以
下　

五
、〇
〇
〇
円

（
目
安
）

○
定　

員

　

三
〇
名

○
申
込
み

七
月
九
日（
金
）　

締
切（
厳
守
）

詳
し
く
は
全
戸
配
布
さ
れ
る
チ

ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い
。

　

実
行
委
員
会
で
は
恒
久
平
和
を

願
い
、
広
島
へ
折
り
鶴
を
届
け
ま

す
。
一
羽
で
も
結
構
で
す
の
で
教

育
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
届
け
下

さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

喬
木
村
教
育
委
員
会
事
務
局

　

�
３
３－

２
０
０
２

　

�
３
３－

３
６
８
２

折
り
鶴
作
り
に

ご
協
力
下
さ
い
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住民課  健康保険係　電話 （直通）33―5125　FAX33―3679

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸頸がががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ががががががががががががががががががががが始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始まままままままままままままままままままままりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（777777777777777777777月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～111111111111111111111222222222222222222222月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月）））））））））））））））））））））子宮頸がん検診が始まります（7月～12月）
～20歳代から子宮がん検診を受診しましょう～

■子 ■宮 ■が ■ん ■に ■つ ■い ■て 
　子宮の下部、子宮頸部にできるがんを、子宮頸

がん（しきゅうけいがん）といいます。子宮の上部

にできる子宮体がん（しきゅうたいがん）とは異な

ります。子宮頸がんになった場合、子宮や子宮の

まわりの臓器を手術で摘出しなければならなくな

ることがあります。その場合、妊娠・出産ができ

なくなったり、後遺症が残る場合もあるため、女

性が失うものは大きいです。

　がんが進行し他の臓器に転移した場合、命を落

とすこともあります。日本では、毎年約１万５千

人の方が発生し、約３,５００人の方がお亡くなりに

なっています。子宮頸がんは、２０代～３０代のがん

のうち、死因の第１位となっています。

　また、飯伊地域の傾向としても、２０・３０代の方の細胞診の異常がここ１０年で急激に増加してきています。

　子宮頸がんは、原因とがん化の過程がほぼ解明されているため、予防が可能であり、他のがんとは異なります。

また、定期的な検診で前がん病変や上皮内がん（極初期のがん）で発見できれば、子宮を失わずに治癒が可能です。

■子 ■宮 ■が ■ん ■検 ■診 ■に ■つ ■い ■て 
　日本の検診率は２０％前後に低迷しています。産婦人科の先生からも、子宮頸がん検診は若い年代の方達にこ

そ必要な検診で、２０歳代からの子宮頸がん検診の受診が最も効果のある予防策だとお話がありました。是非、

多くの方の受診をお願いします。

■子 ■宮 ■が ■ん ■検 ■診 ■予 ■定 
　村指定の医療機関に予約して受診していただきます。なお、

女性特有がん検診対象の方（個別に通知をお届けしました）は

期間が７月～２月末となります。

　まだお申し込み頂いていない方で受診希望の方がいました

ら、受診券を発行しますので住民課健康保険係（�３３－５１２５）

までご連絡下さい。

　また、６月２２日（火）～２５日（金）に乳房検診（エコー）を実施

しますので、お申し込み頂いた方は指定の時間に福祉センター

子育て・健康相談室にお越し下さい。個人負担金は３０～４９歳

の方は７００円、７０歳以上の方は無料です。

　各種検診調査票がまだ手元にある方はご提出下さい。

7月～12月期　 　 間

個別検診：
村指定の医療機関

受 診 場 所

1,500円個人負担金

20歳以上の方対 象 者
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　「…身体を動かさなくなり、人と人とのふれ合いが
なくなるという状況に加えて、苦労せずに、何でも
手に入る便利な現代が何をもたらしたのか。
　その答えは、前頭葉をますます運動不足にしてし
まっている。
　物事が成り立っていくプロセスを知らないまま、結果だけを与えられる。プロセスを知るには、体験や
経験が何よりも大切だ。頭だけでなく、手や足、身体を使って体験・経験することが、脳の発達にとって
はきわめて重要なのだ。…」

　５月に行われた、寺沢宏次先生の講演および著書『キミの脳はゲンキ？』より

　「…読書が、なんと、前頭前野もきたえてくれる、ということがはっきりしました。本を読むということ
は、いろいろな知恵や知識をたくさん学ぶことですね。それだけでなく、とても自分ではできっこないよ

うな冒険をすることもできます。どきどきしたり、うれ
しくなったり、悲しくなったりと、いろいろな気持ちに
もなれます。…」

川島隆太著『脳を育て、夢をかなえる』より

六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下
旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
七七七七七七七七七七七七七七七七七七七七七
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
ののののののののののののののののののののの
予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予
定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定

�
絵
本
の
会 

６
月　

日（
金
）

１８

 

７
月　

日（
金
）

１６

�
お
は
な
し
の
へ
や

 

６
月　

日（
水
）

２３

 

７
月
７
日（
水
）

 

７
月　

日（
水
）

２１

�
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

 

６
月　

日（
水
）７
ヶ
月
児

２３

 

７
月
７
日（
水
）１
歳
児　

�
お
楽
し
み
会 

７
月　

日（
土
）

１０

�
椋
公
園
美
化
活
動

 

７
月
３
日（
土
）

　

図
書
館
で
は
、「
お
楽
し

み
会
」・「
お
は
な
し
の
へ

パパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次々々々々々々々々々々々々々々々々々々々々々製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作

六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
ののののののののののののののののののののの
ギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギ
ャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャ
ラララララララララララララララララララララ
リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展

　

喬
木
出
身　

宮
下
忠
雄
さ
ん
の

「
銅
工
芸
展
」
で
す
。

や
」・「
絵
本
の
会
」
な
ど
を
定
期

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
新
た
に
、

「
お
は
な
し
会
」や
希
望
に
応
じ
た

イ
ベ
ン
ト
も
始
め
ま
し
た
。
そ
ん

な
折
り
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ
う

と
、「
ぶ
た 
た
ぬ
き 
き
つ
ね 
ね
こ
」

「
く
ま
さ
ん 
く
ま
さ
ん 
な
に
み
て

る
の
？
」「
ぞ
う
さ
ん
の 
ぼ
う
し
」

幼少期に、脳・特に、
前頭葉の健全な発達を！

「
ぽ
ん
た
の
お
や

つ
」
な
ど
、
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー

を
次
々
と
製
作

し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の

時
に
演
じ
ま
す

の
で
、
是
非
お

出
か
け
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
読
み

聞
か
せ
し
て
い

る
方
々
に
は
、

貸
し
出
し
も
で

き
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

学遊館でのお楽しみ会学遊館でのお楽しみ会

　

銅
版
で
作
っ

た
千
羽
鶴
、
レ

リ
ー
フ
、花
器
、

一
輪
挿
し
、
兜

な
ど
多
数
展
示

中
で
す
。

はなす

み
る

きく

かんがえる

お
で
こ

かんじたり かんがえたりするとき、

 脳 ははたらくばしょが ちがうんだ。
のう

にんげんらしい

こころをうけもつぶぶんは、

おでこのおくにある。
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����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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保保育参加について育参加について
　例年は保育参観を行っていましたが、今年度から保育参加を行いました。

　保育参加は保護者の皆様に実際保育に参加してもらって一緒に遊んだり、活動したりして保

育園の生活を体験します。「見る（観る）」の保育参加です。

　お家の方は、

　・多くの子どもに触れる
　・発達の様子や段階がしれることが出来る
　・子どもの世界を感じる
　・子どもの理解を広げ深める
　・保育士がどのように子どもに関わっているか
　・遊びや園生活の中で何が育つか
　子どもが育つ上でそれがどのような意味を持っているか理解して頂き大切に考えた保育参加

でした。

　親としては我が子が友達と仲良く遊んでいるところや、普段の様子を見てみたい、などの期

待もあると思います。子どもにとってお家のひとが来てくれるととても嬉しい、「特別な日」

でもあります。

　お母さんとばかり遊んで友達と関われなかったり、落ち着きが無かったりなどいつもと違う

行動を取る子も珍しくありません、又ありのままの園生活に関わって頂き、良いところも、悪

いところもご承知してもらいます。（参観日を設定し良いところを見せる公開ではありません

でした。）　

　保育参加、終了後担任と子どもの事について話し合ました。

喬木三保育園

期間　5月24日～6月2日
　　　未満児は6月3日～7月30日まで
　　　毎日数人で参加しました。（子どもたちの中から

明日はどのお母さんが来るかなと楽しみの姿が

ありました。）

日程　８：３０～９：００　親子で登園

　　　９：００～９：２０　オリエンテーリング園長

　　　９：２０～１０：５０　体操クラス保育等

　　　１０：５０～１２：１５　給食準備・給食・給食片付け

　　　１２：１５～１２：４５　昼寝準備　寝かせ付け

　　　１２：４５～１３：２０　担任との話し合い

　以上のような願いと、ねらいで行いました。

　子どもたちの中から「明日はどのお母さんが来る

かな」と楽しみの姿がありました。

　日常の保育に参加した姿でした。沢山のお家の方々

から、子どもの姿がよく分かったと連絡帳よりあり

ました。

保育参加に来た
お父さんの上で

学遊館裏で坂のぼり

お遊戯に参加しました

一緒にお散歩を楽しみました

絵本を読んであげました
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平成22年度の交流スタート！

　喬木第一小学校の皆さんが、交流会

の招待状を持って、飯田養護学校の運

動会を訪れてくれました。

招待状の受け渡し

　お互いに調子が出て

きたところで交流会終

了。帰り際、いつま

でも手を振る子ども

たちの姿が印象的でし

た。

喬木第一小学校にお

いて第１回目の交流

会が行われました。早

速遊びを楽しみます。

名前を書いた画用紙で出迎え しゃぼん玉を一緒に楽しむ

トランポリンを一緒に楽しむ いつまでも手を振る子どもたち

◆5月29日（土）

◆6月3日（木）

　飯田養護学校と喬木村の小・中学校との交流は、その歴史を脈々と重ねてきており、本校にとって大切な学習の

場となっています。６月３日（木）には、喬木第一小学校との１回目の交流会が行われ、平成２２年度の交流がスター

トしました。喬木第二小学校との１回目の交流会は、７月７日（水）に行われる予定です。
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五
月
三
一
日
で
い
ち
ご
狩
り
が

終
了
し
ま
し
た
。
一
三
六
日
間
の

期
間
中
、
昨
年
よ
り
二
、六
七
八

人
少
な
い
三
七
、五
七
一
人
の
お
客

様
に
ご
利
用
頂
き
ま
し
た
。

　

昨
年
よ
り
入
り
込
み
が
減
少
し

た
主
な
理
由
と
し
て
は
、
長
引
く

不
況
の
あ
お
り
で
団
体
客
の
減
少

と
、
来
客
最
盛
期
の
三
月
に
天
候

　

く
り
ん
草
愛
好
会
の
皆
さ
ん
に

よ
る
「
く
り
ん
草
祭
り
」
が
五
月

一
五
日
か
ら
三
〇
日
ま
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

村
花
で
も
あ
る
く
り
ん
草
で
す

が
、
期
間
中
に
は
テ
レ
ビ
取
材
を

受
け
る
等
す
っ
か
り
村
の
一
大
観

光
名
所
と
な
り
県
内
外
か
ら
多
く

の
お
客
様
が
訪
れ
ま
し
た
。

＊
第
二
回
目
の
ふ
る
さ
と
宅
配
便

を
募
集
し
ま
す
。

　

（
八
月
上
旬
発
送
予
定
）

　

桃
を
始
め
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、ジ
ャ

ガ
イ
モ
な
ど
夏
野
菜
を
中
心
に
、

赤
と
ん
ぼ
の
会
の
皆
さ
ん
が
育
て

た
農
産
物
を
お
送
り
し
ま
す
。
田

舎
の
農
産
物
を
お
中
元
に
送
ら
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

（
申
込
方
法
・
期
間
等
は
く
り
ん

ネ
ッ
ト
た
か
ぎ
で
も
放
送
い
た
し

ま
す
）

＊
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
観
光
が
始
ま
り

ま
す
。

　

（
六
月
下
旬
か
ら
七
月
下
旬
）

　

大
島
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
観
光
及
び

ア
グ
リ
パ
ー
ク
雨
沢
の
皆
さ
ん
に

よ
る
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
入
園
料
は
五
〇
〇
円

（
三
歳
未
満
無
料
）
園
内
食
べ
放

題
。
一
五
〇
円
／
一
〇
〇
�
で
持

ち
帰
り
が
で
き
ま
す
。
な
お
前
日

ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。
問
合

せ
は
、
交
流
セ
ン
タ
ー
�
３
３－

３
９
９
９
ま
で
。
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い
ち
ご
狩
り
終
了－

来
客
数
は
3
7
、5
0
0
人
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「
く
り
ん
草
祭
り
」

今
年
も
盛
大
に
開
催
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「
ポ
ピ
ー
農
園
ま
つ
り
」開
催

く
り
ん
草
と
の
相
乗
効
果
で
に
ぎ
わ
い
見
せ
る

　

四
月
二
九
日
、
恒
例
の
リ
ン
ゴ

の
樹
オ
ー
ナ
ー
農
園
開
園
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
一
月
中
旬
よ
り
募

集
を
開
始
し
、
開
園
式
ま
で
に
約

四
三
〇
本
の
契
約
を
頂
き
ま
し
た
。
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リ
ン
ゴ
の
樹
オ
ー
ナ
ー

今
年
も
順
調
な
契
約

状
況

開
園
式
後
に
も
ぞ
く
ぞ
く
と
応
募

が
あ
り
、
収
穫
祭
ま
で
に
は
五
〇

〇
本
超
の
契
約
が
あ
る
も
の
と
見

込
ん
で
い
ま
す
。

不
順
に
よ
る
イ
チ
ゴ
の
成
り
が
悪

か
っ
た
こ
と
が
原
因
か
と
思
わ
れ

ま
す
。

　

今
後
来
客
の
状
況
を
分
析
し
、

積
極
的
な
宣
伝
活
動
を
行
う
と
共

に
三
月
に
イ
チ
ゴ
の
出
来
が
落
ち

込
ま
な
い
よ
う
質
・
量
の
確
保
が

求
め
ら
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

伊
久
間
原
活
性

化
委
員
会
の
皆
さ

ん
が
丹
精
込
め
て

栽
培
さ
れ
た
ポ

ピ
ー
が
見
頃
を
迎

え
五
月
二
二
日
か

ら
六
月
六
日
の
間

で
、「
ポ
ピ
ー
農
園

祭
り
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
新
聞
の

報
道
な
ど
に
よ
り

知
っ
た
県
内
外
多

く
の
お
客
様
が
期

間
の
重
な
っ
た
く

り
ん
草
ま
つ
り
に

続
い
て
訪
れ
る
な

ど
大
変
賑
わ
い
ま

し
た
。

満開に咲くシャーレーポピー

テレビ信州「ゆうがたGET」の取材風景
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単位：千円

金　　額科　　　目

支　
　
　

出

金　　　額科　　　目

収　
　
　

入

262,169人 件 費 支 出2,637会 費 収 入
6,142事 務 費 支 出2,728寄 附 金 収 入
94,180事 業 費 支 出8,931補 助 金 収 入
1,362共 同 募 金 配 分 金 事 業 費13,110受 託 金 収 入
1,311助 成 金 支 出1,579共 同 募 金 配 分 金 収 入

365,163経 常 支 出 計191,289介 護 福祉施設介護料収入
3,883固 定 資 産 取 得 支 出158,444居 宅 介 護 料 収 入
77固 定 資産売却・廃棄支出15,823居 宅 介護支援介護料収入

33,019積 立 預 金 積 立 支 出3,401利 用 料 収 入
2,800そ の 他 の 支 出1,321自 立 支 援 費 等 収 入
15,106当 期 資 金 収 支 差 額3,989雑 収 入
420,048支 出 計615受 取 利 息 配 当 金 収 入

403,866経 常 収 入 計
77施 設 整 備 等 収 入 計

16,105積 立 金 取 崩 収 入
420,048収 入 計

赤い羽根共同募金配分金事業　希望の旅 参加者募集！
日　時：７月６日（火）

行き先：大相撲高砂部屋の朝稽古見学と南木曽温泉の旅

　　・名古屋場所高砂部屋の朝稽古を見学（６時４５分社協出発）

　　・昼食は南木曽温泉「ホテル木曽路」にてランチバイキング

対象者：身障手帳１級、２級の方　※介護者１名まで可

　　　　知的・精神手帳をお持ちの方

参加費：3,000円程度

◎看護師のボランティアさんが同行します

◎リフト付きバスで行きます　車いすの方もご参加下さい

（問い合わせ）喬木村社協地域福祉係　�33-4567

平成２１年度　喬木村社会福祉協議会収入支出決算報告書

「エブリイ」が納車されました
　先月のひなたぼっこでもお知らせいたしました、貸出

用の車輌「エブリイ」が５月に納車されました。

　ご利用希望の方は下記の表を参考にしていただき、喬

木村社会福祉協議会（�33－4567）までご連絡下さい。

利用料利用方法利用内容対象者

・利用料は無料
・但し燃料費として１㎞当た
り１５円

・予約制
・利用者は事前に申請書を提出
・事前に運転、操作について受講

・平日午前８時３０～午後５時１５分
・利用距離１００㎞以内
・利用回数１ヶ月３回以内

村内在住で
歩行が困難
な方

 福祉車輌貸出サービス 
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くりんネット便り

No.28

H22年７月１日
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くりんネットたかぎ ７月の自主番組

くりんネットたかぎ　電話 33－3666
FAX 33－3669

内容・出演者など番　　　組月日

7月の村・公民館・学校などの行事予
定から

今 月 の 暦木1

防災対策は万全ですか 役場総務課村 の 窓 口金2

名曲の背景や歴史を紹介しながらお送
りします

クラシックを楽しもう土3

果樹の夏期管理について
 ＪＡ豊丘支所営農課　原田技師

明 日 へ の 農 業日4

喬木村交通安全協会
 女性部長　木下光子さん

交 通 安 全 の 日月5

下伊那農業改良普及センター
 藤牧普及員

こちら普及センターです火6

夏の健康、ここがポイント！
 役場健康住民課

健 康 の 日水7

台風に対する備え
 龍江分署　　佐々木　朗さん

広 域 消 防木8

定例教育委員会の内容からご報告します
 原教育長

みらいをみつめて金9

「いちごチャンネル」をご利用下さい！
 役場企画財政課広報係

時 の 話 題土10

喬木の民話と伝説「おさわのたたり」お 話 の 時 間日11

喬木駐在所巡査部長　伊東正明さんに
お話を伺います

駐 在 所 ア ワ ー月12

懐かしの歌、聴きたい歌にリクエスト
下さい

心の歌・思い出の歌火13

くりんネット番組企画委員からマ イ ク で 散 歩水14

今日は防火の日　　　　　　　　　　
喬木村消防団　第三分団長　萩原裕司さん

１１９番火の用心木15

Ａコープたかぎ店納涼祭のご案内
 Ａコープたかぎ店　林店長

ＪＡアワーみなみの風金16

公民館の話題から公 民 館 便 り土17

水稲後期管理について
 ＪＡ喬木支所営農課　久保田技師

明 日 へ の 農 業日18

音楽のリクエストをお寄せ下さい！ミュージックボックス月19

生活安全指導員
 氏乗役員　多田　茂さん

ぼうはん・喬木火20

短歌の鑑賞 福澤亀人さんマ イ ク 文 芸水21

情報誌たかぎ
８月号の内容からご紹介します

声 の 情 報 誌木22

朗読「もらい風呂」
 家の光読みまい会

暮 ら し の 便 り金23

火遊び・花火による火災の防止
 高森消防署　宮下隆二さん

広 域 消 防土24

村づくり委員会が発足しましたい ち ょ う 並 木日25

音楽のリクエストをお寄せ下さい！ミュージックボックス月26

椋鳩十記念館図書館の話題から記念館図書館便り火27

夏休みを有意義に過ごしましょう
 教育委員会

のびよ喬木の子水28

俳句寸評 吉川照子さんマ イ ク 文 芸木29

中学校の話題から
 喬木中学校放送委員会

青い風にのせて金30

7月の話題を振り返って今 月 の 出 来 事土31

＊尚、番組は都合により予告無く変更となる場合もあります。予めご了承下さい。

喬木村 6664番地

TEL 33－3666　FAX 33－3669

～７月の番組から～

クラシックを楽しもう
　３日（土）
　「クラシック音楽って、難しそう」「ど
こかで聴いたことはあるけれど、どんな情
景を描いた曲なの？」・・・。
　何百年も前につくられた曲が、現代に生
きる私達の暮らしにも深く関わり、愛され
ています。
　この番組では作曲家のエピソードや、曲
の背景などを紹介しながら、クラッシック
音楽お届けしていきます。皆さんからのリ
クエストもお待ちしております！

駐在所アワー
　12日（月）
　この春から喬木駐在所に着任された、伊
東正明巡査部長にお話を伺います。どうぞ
お聞き下さい！

暮らしの便り
　23日（金）
　今回は家の光読みまい会による「ふるさ
とを見直す絵本」の朗読をお届けします。
　暑い夏の季節、今回は「もらい風呂」を、
宮下明子さん（上平）と、柳沢八重子さん（伊
久間）のお二人に朗読していただきます。

○くりんネットからのお知らせ○

●土日、祝祭日に放送する原稿のある方
は、金曜日の朝までに（祝祭日の場合
は、前日の朝までに）原稿をお入れ下
さい。
○皆さんからの情報、音楽のリクエスト
等をお待ちしています。お気軽にご連
絡下さい。　

お気軽にお電話下さい




